
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Иркутский государственный университет"
Институт социальных наук

План одобрен Ученым советом вуза 

Протокол № У' С'

3 9 .0 3 .0 2

Профиль: С оциальная  работа в си стем е  социальны х служ б

Кафедра: С оциальной  работы

Факультет: И С Н

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по программе бакалавриата

39.03.02 Социальная работа

Проректор по 
учебной работе

Квалификация: бакалавр

Форма обучения: Очная
Срок получения образования: 4г

Год начала подготовки (по учебному плану) 
Учебный год
Образовательный стандарт (ФГОС)

2021
2021-2022

№ 76 от 05.02.2018

Код Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты
03 СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

03.001 СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ __ „

03.003 РУКОВОДИТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

Основной Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО
+ социально-технологический

+ научно-исследовательский Н ачальник У М У /Д. А/Матвеев/

£ В. Гольцова/Декан



Учебный план бакалавриата '39.03.02-21-1234-SR_1k.plx', код направления 39.03.02, год начала подготовки 2021

Календарный учебный график
Мес Сентябрь

сг»гм

Октябрь
ГМ
гч
гм

Ноябрь Декабрь

а»гм

Январь

ЮГМ

Февраль

Я

Март

го

Апрель
го

fN

Май Июнь

гм

Июль

ГМ

Август
Чи

сл
а Гч тГ

СО 1Л

ГМ

fNГМ <*о

СГ»

го

(N

ОГМ

сг»

го

ю

о

го

Гч

о
го

■'3-гм

Гч
Ji

СОгм

1П

со
СМ

сг»

СО in

сг»

ГМ

VO

СО LO

О о ГО Ю

СГ»Н

ГО

VO
гм

о
гм

О ГЧ (N

ш
гм

Гч

со LO

СОГМ

я

ГМ

Ю

сг»

го огм

СГ»

О Гч

го

гм

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

I
*

Э Э К К Э Э Э У У К К К К К К* *
* Э

И
*

Э Э К К Э э У У У У К К К К К* *
* э

III
*

Э Э К К Э э П П П П К К К К к* *
* э

IV
*

Э Э К К э э Пд пд Пд Пд Пд Пд Ж
J L

д Д Д
Л -
к
к

К К К К К к* *
* э

Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 17 2/6 18 35 2/6 17 2/6 18 35 2/6 17 2/6 18 35 2/6 17 2/6 10 2/6 27 4/6 133
4/6

э Экзаменационные сессии 2 2/6 3 5 2/6 2 2/6 2 4 2/6 2 2/6 2 4 2/6 2 2/6 2 4 2/6 18 2/6

У Учебная практика 2 2 4 4 6

п Производственная практика 4 : 4 4 .

Пд Преддипломная практика 6 6 6

д
Подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной работы

4 4 4

к Каникулы 2 6 8 2 5 7 2 5 7 2 6 4/6 8 4/6 30 4/6

* Нерабочие праздничные дни (не 
включая воскресенья)

1 2/6 
(8 дн)

12/6 
(8 дн)

12/6 
(8 дн)

1 2/6 
(8 дн)

1 2/6 
(8 дн)

1 2/6 
(8 дн)

12/6 
(8 дн)

12/6 
(8 дн)

5 2/6 
(32 дн)

Продолжительность обучения
(не включая нерабочие праздничные дни
и каникулы)

более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

Итого 23 29 52 23 29 52 23 29 52 23 29 52 208

Студентов 11

Групп 1
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! Вид i Курс i Сем ! Каф. i Студ. i Замечания i
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[

Курс Сем.
курса

!
Кафедра | + П родолжител ьнос 

ть (недель) Студ.

Часов

Название практики на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу 

в неделю

Вид практики: Учебная практика

Ознакомительная практика 1 2 2

90 + 2

Научно-исследовательская работа 2 2 4

90 + 4

Вид практики: Производственная практика

Технологическая практика 3 2 4

Технологическая практика 90 + 4 10 1

Вид практики: Преддипломная практика

Преддипломная практика 4 2 6

90 + 6
Итого по факту 16
Итого по плану 16
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И ндекс Н аим енование Ф орм ируем ы е  ком петенции

Б1 Д исц и п ли ны  (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК- 
7; ПК-8; ПК-9; УК-9; УК-10

Б 1 .0 О бязательная  часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; УК-9; УК-10

Б1.О .01 О сновы  научно -исследовательской  д еятельности УК-1

Б1 .О .02 Упр авлен и е  проектами УК-2

Б1 .О .03
П сихология  социального  взаим одействия , 
сам оразви тия  и сам оорганизации

УК-3; УК-6

Б 1 .О .04 Русский  я зы к  и культура речи УК-4

Б 1 .О .05 И ностранны й  язы к УК-4

Б 1 .О .06 И стория (И стория России . В сеобщ ая  история) УК-5

Б1 .О .07 Ф илософ ия УК-5

Б 1 .О .08 Ф изическая  культура и спо рт УК-7

Б1 .О .09 Б езопасность  ж изнедеятельности УК-8; УК-10

Б 1 .0 .Ю Социология ОПК-2; ОПК-3

Б 1 .0 .1 1
Э коном ическая  культура и о сновы  ф инансовой  
грам отности

ОПК-2; УК-9

Б 1 .0 .1 2 М атем атика УК-1; ОПК-2

Б 1 .0 .1 3 Концепции  соврем енного  естествознания УК-1; ОПК-2

Б 1 .0 .1 4 С оциальная  экология УК-б; ОПК-2

Б 1 .0 .1 5
Соврем енны е  инф орм ационно -ком м уникационны е  
техноло гии

УК-1; ОПК-1

Б 1 .0 .1 6 Т еория  социальной  работы УК-2; О ПК-2

Б 1 .0 .1 7 И стория социальной  работы УК-5; О ПК-2

Б 1 .0 .1 8 О ргани зационное  обеспечение  социальной  работы УК-3; ОПК-4

Б 1 .0 .1 9 Э коном ические  о сновы  социальной  работы УК-1; ОПК-4

Б 1 .О .20 Т ехноло гия  социальной  работы УК-3; ОПК-1; ОПК-4

Б 1 .0 .2 1
С оциальная  квалим етрия, оценка  качества  и 
стандартизация  социальны х у сл у г

ОПК-1

Б 1 .0 .2 2 К онф ликтология  в соцработе УК-3; ОПК-4

Б 1 .0 .2 3 М етоды  исследования  в социальной  работе УК-1; ОПК-1; ОПК-4

Б 1 .0 .2 4 Культурология УК-5; ОПК-2

Б 1 .0 .2 5 Д еонтология  социальной  работы УК-2; УК-5

Б 1 .0 .2 6 П сихология  социальной  работы УК-1; УК-3; ОПК-4

Б 1 .0 .2 7 Упр авлен и е  в социальной  работе УК-2; ОПК-1; ОПК-4

Б 1 .0 .2 8 П равоведение : история российского  права УК-2

Б1.В
Часть , ф орм ируем ая  участникам и  обра зова тельны х  
отнош ений

УК-1; УК-2; УК-4; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б1.В .01 Соврем енны е  теории  социального  благополучия ПК-1; ПК-2

Б1 .В .02 О сновы  социального  государства и граж данско го  
общ ества

ПК-1; ПК-7
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Б1 .В .03 И нф орм ационны е  технологии  в социальной  работе ПК-5

Б1 .В .04
Т енденц ии  и перспективы  развития  социального  
образования  в России

ПК-9

Б1 .В .05
О п ы т  о р гани зационно -адм инистративной  работы  в 
си стем е  соц и альн ы х  служ б

ПК-3; ПК-8

Б1 .В .06
С оциальная  политика  и социальное  партнерство  в 
соврем енной  России

ПК-2; ПК-8

Б1 .В .07
С оциальное  проектирование  и м оделирование  в 
социальной  работе

УК-2; ПК-5; ПК-б

Б1 .В .08 Социология  социальной  сф еры ПК-б; ПК-7

Б1 .В .09
С одерж ание  и методика педаго гической  
д ея тельности  в систем е  соц и альн ы х  служ б

ПК-9

Б1 .В .10
Н еком м ерческие  организации  и их  миссия  в 
соврем енном  общ естве

ПК-3; ПК-8

Б1 .В .11 П рактикум  по п сихосоциальны м  технологиям ПК-4; ПК-7

Б1 .В .12 С оциальная  психология УК-б; ПК-4

Б1 .В .13 П рактикум  по м енедж м енту  в соц и альн ы х  служ бах ПК-2; ПК-8

Б1 .В .14 С оциальное  предприним ательство ПК-6; ПК-7

Б1 .В .15 М етодика  оценки  эф ф ективности  социальной  работы ПК-4; ПК-б

Б1 .В .16 О ргани зация  работы  реабилитационны х центров ПК-2; ПК-3; ПК-7

Б1 .В .17 С оциальная  дем ограф ия  и этно граф ия ПК-3; ПК-7

Б1 .В .18 С ем ьеведение  и ф еминология ПК-3; ПК-б

Б1 .В .19 Ф ан д р ай зи н г в социальны х служ бах ПК-1; ПК-6

Б1 .В .20
Д окум ентационное  обеспечение  в д еятельности  
соц и ал ьн ы х  служ б

УК-4; ПК-3; ПК-5

Б1 .В .21 Ре гиональная  систем а социальной  работы ПК-3; ПК-7

Б1 .В .22 Введение  в проф ессию  С оциальная  работа ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1 .В .23 З ан ято сть  населения и ее регулирование ПК-2; ПК-3

Б1 .В .24
П рактикум  по проведению  исследований  в 
социальной  работе

ПК-5

Б1 .В .25 П сиходиа гностика  в социальны х служ бах ПК-1; ПК-4

Б1 .В .26 А нтро поло гические  о сновы  социальной  работы ПК-1

Б1.В .Д В .01 Э л ективны е  д и сц иплины  1 ПК-1

Б 1 .В .Д В .01 .01 Социальная  медицина ПК-1

Б 1 .В .Д В .01 .02 К онсультирование  в социальной  работе ПК-2; ПК-3; ПК-5

Б 1 .В .Д В .02 Э л ективны е  д и сц иплины  2 ПК-б; ПК-8

Б 1 .В .Д В .02 .01 У правление  персоналом ПК-б; ПК-8

Б 1 .В .Д В .02 .02
Б ла готворительность  и м еценатство  в социальной  
работе

ПК-2

Б 1 .В .Д В .02 .03 А д апти вн ы е  инф орм ационны е  технологии УК-1

Б 1 .В .Д В .03 Э л ективны е  ди сциплины  3 ПК-2; ПК-б

Б 1 .В .Д В .03 .01 Социальная  защ ита  в соврем енной  России ПК-2; ПК-б
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Б1 .В .Д В .03 .02 П роф ессиограм м а  социального  работника ПК-3; ПК-5

Б 1 .В .Д В .03 .03
П сихология  личности  и п роф ессиональное  
сам оопред еление

УК-б

Б1 .В .Д В .04 Э л ективны е  ди сциплины  4 ПК-4; ПК-5

Б1 .В .Д В .04 .01 М етоды  управления  конф ликтам и  в орган и зац и ях ПК-4; ПК-5

Б1 .В .Д В .04 .02 П роблем ы  социальной  работы  с  м олодеж ью ПК-1; ПК-4; ПК-7

Б1 .В .Д В .05 Э л ективны е  ди сциплины  5 ПК-5; ПК-7

Б 1 .В .Д В .05 .01 С оциальная  реабилитация в соц и ал ьн ы х  служ бах ПК-5; ПК-7

Б 1 .В .Д В .05 .02 С оциальная  работа в группах ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1 .В .Д В .06 Электи вн ы е  ди сц и пл и н ы  6 ПК-4

Б 1 .В .Д В .06.01
П роф илактика  и преодоление  проф ессиональной  
д е ф орм ац ии  специалистов  по социальной  работе

ПК-4

Б1 .В .Д В .06 .02 Социальная  геронтология ПК-1; ПК-2

Б2 П рактика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК- 
7; ПК-8; ПК-9

Б 2 .0 О бязательная  часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б2 .О .01 (У ) О знаком ительная  практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б2 .О .02 (У ) Н аучно -исследовательская  работа УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б 2 .О .03 (П д) П реддиплом ная  практика УК-б; ОПК-2; ОПК-3

Б2.В
Часть , ф ормируемая  участникам и  обра зова тельны х  
отнош ений

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б2 .В .01(П ) Т ехнологическая  практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК-7; ПК-8; ПК-9

БЗ Государственная  итоговая  аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК- 
7; ПК-8; ПК-9; УК-9; УК-10

Б З . 01 (Д)
П одготовка  к процедуре  защ иты  и защ и та  вы пускной  
квалиф икационной  работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-б; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-б; ПК- 
7; ПК-8; ПК-9; УК-9; УК-10

Ф ТД Ф акультативы ПК-2; ПК-5

Ф ТД .01 Л огика  в социальной  работе ПК-2

Ф ТД . 02 С истем а социально го  м ониторинга ПК-5

Б4
Э лективны е  д и сц иплины  (модули) по ф изической  
культуре  и спорту

УК-7

Б4.01
Электи вн ы е  ди сц и пли н ы  (модули) по ф изической  
культуре  и спорту

УК-7
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Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Баз.% Вар.%
Д В(от

Вар.)%
з.е.

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8
Мин. Макс. Факт

Итого (с  факультативами) 188 255 242 60 28 32 60 27 33 61 28 33 61 31 30

Итого по ОП (без ф акультативов) 186 253 240 60 28 32 60 27 33 60 28 32 60 31 29

Дисциплины  (модули) 50% 50% 17.1% 160 220 210 57 28 29 54 27 27 54 28 26 45 31 14

Обязательная часть 100 130 105 38 22 16 36 17 19 23 7 16 8 8

Часть, ф ормируемая участниками 
образовательных отношений

90 110 105 19 6 13 18 10 8 31 21 10 37 23 14

Практика 75% 25% 0% 20 24 24 3 3 6 6 6 6 9 9

Обязательная часть 14 24 18 3 3 6 6 9 9

Часть, ф ормируемая участниками 
образовательных отношений

4 10 6 6 6

Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

Факультативы 2 2 2 1 1 1 1

Элективны е дисциплины  (модули) по физической 
культуре и спорту

0% 0% 0%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 53.1 - 54.2 54.3 - 53.2 52.3 - 54.8 50.2 - 57.7 45.3

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 48.5 - 54 41.4 - 54 54 - 42.5 54 - 54 36

в период гос. экзаменов - - - -

Контактная работа в период ТО  (акад.час/нед)
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 30.6 - 32.6 35.6 - 30.3 27.7 - 32.7 28.3 - 30.7 23.9

элективные дисциплины  по физ.к. 2.6 - 3.2 3 - 4.3 4.2 - 2.2 2 - 0.5

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 4078 - 564 640 - 524 498 - 566 508 - 532 246

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 338 - 54 54 - 74 74 - 38 36 - 8

Блок Б2 342 - 80 - 76 - 76 - 110

Блок БЗ 16 - - - - 16

Блок ФТД 54 - - - 26 - 28

Блок Б4 338 - 54 54 - 74 74 - 38 36 - 8

Итого по всем блокам 4828 - 618 774 - 598 648 - 604 646 - 540 400

Обязательные формы контроля

ЭКЗАМЕН (Эк) 8 4 4 8 4 4 6 3 3 6 4 2

ЗАЧЕТ (За) 10 5 5 11 6 5 10 6 4 8 5 3
ЗАЧЕТ С  ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 2 2 2 2 2 1 1

КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)
лекционных 44.72%

в интерактивной ф орме 20.2%

Объём обязательной части от общ его объёма программы (%) 51.2%

Объём конт. работы от общ его объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 55.81%


