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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОСНОВЫ ВАЛЕОЛОГИИ И СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ» 
 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы валеологии и социальной медицины» является 
обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальностью 39.02.01 Социальная работа 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 08. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 
ОК 08 

распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 

методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; реализовать 
составленный план; оценивать 
результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с 
помощью наставника); 
использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных функций 
в профессиональной 
деятельности; пользоваться 
средствами профилактики 
перенапряжения характерными 
для данной специальности; 
установления контактов с 
социальным окружением 
гражданина с целью уточнения 
условий его жизнедеятельности 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для 
специальности; средства профилактики 
перенапряжения; социокультурные, 
социально-психологические, психолого-
педагогические основы межличностного 
взаимодействия; мотивационные 
технологии в социальной работе и 
технологии активизации личностных 
ресурсов и ресурсов социального 
окружения; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; понятие медицинской 
профилактики; профилактика заболеваний 
первичная, вторичная и третичная; 
профилактика заболеваний индивидуальная 
и общественная; роль социального 
работника в профилактике заболеваний; 
понятие образа жизни; основные формы 
деятельности, составляющие образ жизни; 
понятия «стиль жизни», «качества жизни», 
«уровень жизни»; категории «болезнь» и 
«здоровье», их социальная обусловленность; 



 
 

гражданина при 
предоставлении социальных 
услуг, указанных в 
индивидуальной программе 
предоставления социальных 
услуг; использования 
оптимального сочетания 
различных технологий 
социальной работы в процессе 
предоставления социальных 
услуг, определенных 
индивидуальной программой 
предоставления социальных 
услуг; организации проведения 
индивидуальных 
профилактических 
мероприятий с гражданами по 
месту жительства 
(фактического пребывания) в 
виде консультаций, содействия 
в организации занятости, 
оздоровления, отдыха, 
предоставления социальных, 
правовых, медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг. 
 
 

факторы, определяющие здоровье (образ 
жизни, наследственность, состояние 
окружающей среды); понятие медико-
социальной помощи и медико-социальной 
работы; задачи и основные принципы 
отечественного здравоохранения; 
государственную, муниципальную, частную 
системы здравоохранения; права граждан 
при получении медицинской помощи. Виды 
бесплатной медицинской помощи; 
бесплатное и льготное обеспечение 
лекарственными средствами; 
лечебно-профилактические учреждения и 
организация их работы; 
специализированную лечебно-
профилактическая помощь населению, 
диспансеры; медико-социальную помощь 
больным туберкулезом, сердечно-
сосудистыми, онкологическими 
заболеваниями; медико-социальную 
помощь больным психическими 
заболеваниями; 
понятие медико-социального патронажа;  
цели, задачи и объекты медико-социального 
патронажа; правила и порядок составления 
договора социального патронажа; 
первичную медико-социальную помощь в 
отечественных системах здравоохранения; 
регламенты экспертизы временной и 
стойкой нетрудоспособности; формы и 
технологии медико-социальной 
реабилитации; основы валеологии и 
здорового образа жизни; биоэнергетика 
человека; основы рационального питания. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 90 

Из них: 
реализуется с использованием электронного обучения и  дистанционных 
образовательных технологий 

- 

в том числе: 

теоретическое обучение (лекции) 42 

практические (семинарские) занятия  42 

самостоятельная работа  - 

консультация  2 

Промежуточная аттестация: экзамен – 5 семестр 4 

 



 
 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОПЦ.03 Основы валеологии и социальной медицины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 
часов 

Коды компетенций, 
формированию 
которых 
способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 
Раздел 1. Здоровье населения и методы его изучения.   
Тема 1.1.  
Здоровье – 
понятие и его 
содержание 

Содержание учебного материала  

7 

 
ОК 01, ОК 08 Определение понятия «здоровье». Факторы, влияющие на сохранение и укрепление 

здоровья: образ жизни, наследственность, окружающая среда и другие. Системный подход 
в решении проблем здоровья. Междисциплинарные аспекты здоровья. Закономерности и 
тенденции формирования и проявления отношения человека к здоровью.  
Практические (семинарские) занятия 

7 

Тема 1.2. 
Валеология 
как наука об 
индивидуальн
ом здоровье 

Валеология как альтернативная медицина. Адаптации как часть валеологии. 
Донозологическая диагностика, как часть валеологии. Валеология как часть здорового 
образа жизни. Понятие здорового образа жизни. 

7 
ОК 01, ОК 08 

Практические (семинарские) занятия 
7 

Тема 1.3. 
Социальная 
медицина как 
наука о 
закономерност
ях 
общественног
о здоровья, 
способах его 
сохранения и 
укрепления.  

Междисциплинарный характер социальной медицины. Изучение социальных, 
психологических факторов, а также факторов окружающей среды, влияющих на здоровье и 
заболеваемость. Связь медицинской науки и практики социальной работы. Взаимосвязи 
между медициной и обществом. Наиболее эффективные способы и средства преодоления 
болезней, повышения уровня общественного здоровья. Деятельность социальных 
работников, направленная на сохранение и укрепление здоровья.  
 

7 

ОК 01, ОК 08 

Практические (семинарские) занятия 

7 



 
 

Раздел 2. Физическая культура и здоровый образ жизни.   

Тема  2.1. 
Социальное 
благополучие 
как 
составляющая 
здоровья. 

Содержание учебного материала  

7 

 
ОК 01, ОК 08 
 
 

Социальные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье. Факторы и 
группы риска заболеваний. Социальная сущность наиболее распространенных и значимых 
болезней: алкоголизм, наркомания, нервно-психические, сердечно-сосудистые, 
онкологические, инфекционные заболевания, СПИД. 
 
Практические (семинарские) занятия 7 

Тема  2.2. 
Значение 
физической 
культуры и 
спорта в 
сохранении и 
укреплении 
здоровья 

Гиподинамия в современности. Значение движения для здоровья. Биопсихосоциальная 
концепция болезни, взаимосвязь организменного, личностного и социального уровней в 
оздоровлении  движением. Кинезиотерапия. Физическая культура и спорт. Травматизм и 
инвалидизация в «большом» спорте. Традиционные и современные физические 
оздоровительные практики. ЛФК. 

7 

ОК 01, ОК 08 

Практические (семинарские) занятия 
7 

Тема  2.3.  
Организация 
индивидуальн
ых и массовых 
оздоровительн
ых 
мероприятий  
 

Социальный статус оздоровительных мероприятий и его повышение. Варианты 
мероприятий для повышения статуса ЗОЖ. Спортивные праздники.  Просветительские 
мероприятия. Мероприятия по активному долголетию. 

7 
ОК 01, ОК 08 

Практические (семинарские) занятия 

7 

Промежуточная аттестация экзамен (в т.ч. консультация) 6  
Всего: 90  



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Специальные помещения представляют собой учебные аудитории, лаборатории, 

мастерские, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения для 
проведения занятий всех видов, в том числе для проведения текущего контроля, 
промежуточной и государственной итоговой аттестации, помещения для организации 
самостоятельной работы. 

Кабинет «Валеологии, социальной медицины и медико-социального ухода» 
оснащенный оборудованием:  

- рабочие места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- доска классная магнитно-маркерная; 
- наглядные пособия (бланки документов, образцы оформления документов и т.п.); 
- комплект учебно-методической документации. 
- техническими средства обучения: 
- компьютер – 1 шт;  
- мультимедиапроектор – 1 шт; 
- экран – 1 шт. 

         - лицензионное программное обеспечение, в том числе информационные справочно-
правовые системы  «Гарант». 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

Для реализации программы библиотечный фонд Научной библиотеки ФГБОУ ВО 
«ИГУ» им. В.Г.Распутина имеет печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 
 

3.2.1. Печатные издания 
1. Гасумова, С. Е. Информационные технологии в социальной сфере: учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / С. Е. Гасумова. — 6-е изд. — 
М.: Издательство Юрайт, 2020. — 284 с. — (Профессиональное образование). Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/449582 

2. Информационные технологии в экономике и управлении в 2 ч. Часть 1: 
учебник для среднего профессионального образования / В. В. Трофимов [и др.]; под 
редакцией В. В. Трофимова. — 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2022. 
— 269 с. — (Профессиональное образование).  

3. Советов, Б. Я. Информационные технологии: учебник для среднего 
профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 
доп. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное образование).  

 
 
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное 
образование). — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/489603  

2. Информационные технологии в менеджменте: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Е. В. Майорова [и др.]; под редакцией Е. В. 

https://urait.ru/bcode/489603


 
 

Майоровой. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 368 с. — (Профессиональное 
образование). — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/491671 

3. Информационные технологии в менеджменте: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Е. В. Майорова [и др.]; под редакцией Е. В. 
Майоровой. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 368 с. — (Профессиональное 
образование). —Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/491671 

 
3.2.3. Дополнительные источники 
Видеофильмы: 
1. Как действуют наркотики. - BBC - How Drugs Work. Cocaine) // 

Документальный фильм. Pioneer Film & TV Productions Limited. All Rights Reserved, 2004; 
Союз-Видео, 2007. 

2. Тело человека (The Human Body) 4 серии. // Документальный сериал. BBC. 
3. Правы ли мы? Документальный фильм, СССР. 1969 г.  
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
Актуальный профессиональный и 
социальный контекст; 
 
 
Основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
 
Алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
 
Номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности;  
 
 
Приемы структурирования 
информации;  
 
Формат оформления результатов 
поиска информации;  
 
 
Современные средства и устройства 
информатизации; порядок их 
применения и программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности; 
 
 

демонстрирует знание актуального 
профессионального и социального 
контекста; 
 
демонстрирует знание основных 
источников информации и ресурсов 
для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
 
описывает алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной и смежных 
областях; 
 
демонстрирует знание номенклатуры 
информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности;  
 
демонстрирует знание приемов 
структурирования информации;  
 
демонстрирует знание формата 
оформления результатов поиска 
информации; 
 
характеризует современные средства 
и устройства информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности; 
 

Тестирование 
Устный опрос 
Собеседование 
 

https://urait.ru/bcode/491671
https://urait.ru/bcode/491671


 
 

Современная научная и 
профессиональная терминология; 
 
Особенности социального и 
культурного контекста;  
 
 
Правила оформления документов и 
построения устных сообщений; 
 
Правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности;  
 
Основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности;  
 
Пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
 
Условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности;  
 
Средства профилактики 
перенапряжения; 
 
Лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов,  
 
Средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
 
Особенности произношения; 
правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
 
Регламент межведомственного 
взаимодействия; 
 
Номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности;  
 
 
Регламенты ведения документации- 
правила составления договоров на 
социальное обслуживание, 
программ сопровождения; 
 
Требования к конфиденциальности 
личной информации, хранению и 
оперированию персональными 
данными граждан, обратившихся за 

демонстрирует знание современной 
научной и профессиональной 
терминологии; 
 
 
демонстрирует понимание 
особенностей социального и 
культурного контекста; 
 
демонстрирует знание правил 
оформления документов и 
построения устных сообщений; 
демонстрирует знание правила 
экологической безопасности при 
ведении профессиональной 
деятельности;  
 
демонстрирует знание основных 
ресурсов, задействованных в 
профессиональной деятельности; 
 
раскрывает пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
 
демонстрирует знание условий 
профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для 
специальности;  
 
характеризует средства профилактики 
перенапряжения; 
 
демонстрирует знание лексического 
минимума, относящегося к описанию 
предметов;  
 
 
описывает средства и процессы 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует знание особенностей 
произношения; правил чтения текстов 
профессиональной направленности; 
 
демонстрирует знание регламента 
межведомственного взаимодействия; 
 
демонстрирует знание номенклатуры 
информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности;  
 
демонстрирует знание регламентов 
ведения документации, правил 
составления договоров на социальное 
обслуживание, программ 
сопровождения; 



 
 

получением социальных услуг, мер 
социальной поддержки и 
государственной социальной 
помощи 
 
 
Классификация информационных 
технологий, используемых в 
деятельности специалиста 
социальной сферы; 
 
 
Аппаратно-техническое и 
программное обеспечение 
информационных технологий; 
 
 
Методы и приемы обеспечения 
информационной безопасности; 
 
 
Технология подготовки текстовых 
документов, применяемых в 
профессиональной деятельности 
специалиста по социальной работе; 
 
Правила создания и использования 
мультимедиа технологий; 
 
Технология обработки числовой 
информации с помощью 
электронных таблиц; 
 
Основы автоматизации обработки 
информации в системах управления 
базами данных; 
 
Основы использования 
электронных коммуникаций в 
практической деятельности 
специалиста по социальной работе. 

 
демонстрирует знание требований к 
конфиденциальности личной 
информации, хранению и 
оперированию персональными 
данными граждан, обратившихся за 
получением социальных услуг, мер 
социальной поддержки и 
государственной социальной 
помощи; 
 
раскрывает содержание 
классификации информационных 
технологий, используемых в 
деятельности специалиста 
социальной сферы; 
 
демонстрирует знание аппаратно-
технического и программного 
обеспечения информационных 
технологий; 
 
характеризует методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
 
демонстрирует знание технологии 
подготовки текстовых документов, 
применяемых в профессиональной 
деятельности специалиста по 
социальной работе; 
 
 
демонстрирует знание правил 
создания и использования 
мультимедиа технологий; 
 
демонстрирует знание технологии 
обработки числовой информации с 
помощью электронных таблиц; 
 
демонстрирует знание основ 
автоматизации обработки 
информации в системах управления 
базами данных; 
 
демонстрирует знание основ 
использования электронных 
коммуникаций в практической 
деятельности специалиста по 
социальной работе. 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

Характеристики демонстрируемых 
умений 

 

Распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте;  

демонстрирует способность 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 

Оценка результатов 
выполнения 
практической 



 
 

 
 
Анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части;  
 
 
Определять этапы решения задачи;  
 
Выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
 
 
Определять задачи для поиска 
информации;  
 
 
Определять необходимые 
источники информации;  
 
 
Планировать процесс поиска;  
 
 
Структурировать получаемую 
информацию; 
 
Выделять наиболее значимое в 
перечне информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; оформлять 
результаты поиска; 
 
Применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач;  
 
Использовать современное 
программное обеспечение; 
 
 
Применять современную научную 
профессиональную терминологию; 
 
Взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 
 
Грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, 
 
 
Проявлять толерантность в рабочем 

контексте;  
 
демонстрирует умение анализировать 
задачу и/или проблему и выделять её 
составные части;  
 
демонстрирует умение определять 
этапы решения задачи;  
 
демонстрирует умение выявлять и 
эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; 
 
демонстрирует способность 
определять задачи для поиска 
информации;  
 
демонстрирует умение 
определять необходимые источники 
информации;  
 
демонстрирует способность 
планировать процесс поиска;  
 
демонстрирует умение 
структурировать получаемую 
информацию; 
 
демонстрирует умение выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; оформлять 
результаты поиска; 
 
демонстрирует способность 
применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач;  
 
демонстрирует умение использовать 
современное программное 
обеспечение; 
 
демонстрирует осознанное 
применение современной научную 
профессиональной терминологии; 
 
демонстрирует способность 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует умение грамотно 
излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной 

работы 
Экспертное 
наблюдение за 
ходом выполнения 
практической 
работы 
Оценка результатов 
выполнения тестов 



 
 

коллективе; 
 
 
Описывать значимость своей 
специальности;  
 
 
Применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
 
 
Соблюдать нормы экологической 
безопасности;  
 
Определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
 
 
Применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
 
 
Пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
специальности; 
 
Кратко обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые); 
 
 
Владение актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах;  
 
Способность реализовать 
составленный план;  
 
Способность оценивать результат и 
последствия своих действий; 
Оформлять планы и программы 
профилактической работы, 
результаты обследования, 
мониторинга условий 
жизнедеятельности гражданина по 
месту жительства; 
 
 
Ведение документации, 
необходимой для предоставления 
социальных услуг и социального 
сопровождения, в соответствии с 
требованиями к отчетности в 

тематике на государственном языке, 
 
демонстрирует способность 
проявлять толерантность в рабочем 
коллективе; 
 
демонстрирует осознанное 
понимание значимости своей 
специальности;  
 
демонстрирует готовность и 
способность применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
 
демонстрирует способность 
соблюдать нормы экологической 
безопасности;  
 
демонстрирует умение определять 
направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной 
деятельности по специальности; 
 
демонстрирует умение применять 
рациональные приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; 
 
демонстрирует умение пользоваться 
средствами профилактики 
перенапряжения характерными для 
данной специальности; 
 
демонстрирует умение кратко 
обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); 
 
демонстрирует способность владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
 
демонстрирует способность 
реализовать составленный план;  
 
демонстрирует способность 
оценивать результат и последствия 
своих действий; 
 
демонстрирует умение оформлять 
планы и программы 
профилактической работы, 
результаты обследования, 
мониторинга условий 
жизнедеятельности гражданина по 
месту жительства; 
 



 
 

бумажном и электронном виде; 
 
Использовать основные методы, 
способы и средства получения, 
хранения, переработки 
информации, навыки работы с 
компьютером как средством 
управления информацией, в том 
числе в информационно-
телекоммуникационной сети 
Интернет; 
 
 
Применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
 
Работать в файловой системе; 
 
 
Создавать и использовать 
мультимедиа технологии; 
 
 
Применять технологию обработки 
числовой информации с помощью 
электронных таблиц; 
 
 
Создавать и работать с базами 
данных; 
 
Использовать электронные 
коммуникации в практической 
деятельности специалиста по 
социальной работе. 

демонстрирует умение вести 
документацию, необходимую для 
предоставления социальных услуг и 
социального сопровождения, в 
соответствии с требованиями к 
отчетности в бумажном и 
электронном виде; 
 
демонстрирует умение использовать 
основные методы, способы и средства 
получения, хранения, переработки 
информации, навыки работы с 
компьютером как средством 
управления информацией, в том 
числе в информационно-
телекоммуникационной сети 
Интернет; 
 
демонстрирует умение применять 
средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
 
демонстрирует умение работать в 
файловой системе; 
 
демонстрирует умение создавать и 
использовать мультимедиа 
технологии; 
 
демонстрирует умение применять 
технологию обработки числовой 
информации с помощью электронных 
таблиц; 
 
демонстрирует умение создавать и 
работать с базами данных; 
 
демонстрирует способность 
использовать электронные 
коммуникации в практической 
деятельности специалиста по 
социальной работе. 
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