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?@5?>4020B5;59, B0: 8 4;O ABC45=B>2.  

 

#� /&�� ��/ %� "%&"/&��0!"� $��"&/ %&'��!&� #$� �/#"�!�-
!�� �" �,!�) ����!�� 

 
-B0?K @01>BK �>=B@>;8@C9 A51O! !0?><8=09 A515! 
1. #@8ABC?0O : 2K?>;=5=8N 7040=8O 1. "?@545;8, :0:85 7040=8O =C6=> 

2K?>;=8BL. 
2. "14C<09, :0: ;CGH5, 1KAB@55  8  
?@>4C:B82=55 MB> A45;0BL  (?;0= 2 
C<5). 

1. %<>B@8 70?8A8 > 4><0H-
=5< 7040=88. 
2. �>AB0=L =5>1E>48<K5 
CG51=8:8, =02548 ?>@O4>: =0 
@01>G5< <5AB5. 
3. 'AB0=>28 ?>A;54>20B5;L-
=>ABL 2K?>;=5=8O 7040=89. 
4. $0745;8 2@5<O =0 :064K9 
?@54<5B. 

2. �K?>;=OO 4>-
<0H=55 7040=85 

� =0G0;5 
 

 

 

 

 

 

� E>45 
 

 

 

 

 

1. %?@02;ONAL, GB> 7040=>, GB> 
=C6=> A45;0BL. �A?><=N A>45@-
60=85 <0B5@80;0 87 >1JOA=5=8O 
?@5?>4020B5;O. 
 

1. #@>25@ON A51O: B> ;8 O 45;0N, 
GB> B@51C5BAO? 
2. &0: ;8 O 459AB2CN, :0: =04>? 
3. ';>6CAL ;8 O 2 >B2545==>5 
2@5<O? 
 

1.'AB0=02;820N, GB> 5I5 =5 2K-
?>;=5=>. 

1. 'OA=8 B@51>20=8O 7040=8O. 
2. 2A?><=8 ?>OA=5=8O ?@5?>-
4020B5;O : 2K?>;=5=8N 7040-
=8O. 
 

 

1.!5 >B2;5:09AO! 
2. %;548 70 A2>8<8 459AB28-
O<8! 
3. '<59 C;>68BLAO 2> 2@5<O! 
 

 

1.#@>25@O9 A51O: 2A5 ;8 2K-
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� :>=F5 
2. �0N >F5=:C @57C;LB0BC A2>59 
@01>BK. 
3. 'G8BK20N, A:>;L:> AM:>=><;5-
=> 2@5<5=8. 
 

?>;=5=>? 
2. �5@=> ;8 2K?>;=5=>? 

3. �025@H0O @01>BC 1. �>=B@>;8@CN ?>;=>BC 8 :0G5-
AB2> 2K?>;=5=8O 7040=8O. 
2. 'B> <>6=> 4>?>;=8B5;L=> A45-
;0BL? 
3. #;0=8@CN A2>9 >B25B =0 70=O-
B88. 
4. "?@545;ON: GB> A;54C5B CB>G-
=8BL C ?@5?>4020B5;O, C B>20@8I0. 

1. #@>25@8BL 3;C18=C A2>8E 
7=0=89. 
2. �A;8 =C6=>, 4>@010BK209, 
CAB@0=8 ?@>15;K. 
3. "F5=8 A2>8 CA?5E8 8 CGB8 
>H81:8 =0 1C4CI55. 

 

4.5. #@8<5@=0O B5<0B8:0 :C@A>2KE @01>B (?@>5:B>2) 
� @0<:0E 40==>9 48AF8?;8=K :C@A>20O @01>B0 =5 ?@54CA<>B@5=0.  

 

V. '+��!"- �&"��+�%�"� � �!("$ �*�"!!"�  
"��%#�+�!�� ��%*�#��!/ 

0) ?5@5G5=L ;8B5@0BC@K 

>A=>2=0O ;8B5@0BC@0 
1. �0:, �. �. &5>@8O 8 ?@0:B8:0 ?5@52>40. (@0=FC7A:89 O7K: [&5:AB] : CG51. ?>A>185 / �. 
�. �0:. - 8-5 874. -  . : ���, 2008. - 464 A. - ISBN 978-5-382-00468-6 (20 M:7.) 

2. �>@H:>20 �. �. �C@A A?5F80;870F88 ?5@52>4G8:>2 D@0=FC7A:>3> O7K:0 (A>2@5<5=-
=0O <0:@>M:>=><8:0) [&5:AB] : CG51. ?>A>185 / �. �. �>@H:>20,  . �. �>@H:>20. – 
�@:CBA:: ���', 2003;  .: �%&-�>AB>:-�0?04, 2005. – 159 A. (60 M:7.) 

3. "A=>2K ?@>D5AA8>=0;L=>3> GB5=8O 4;O ?5@52>4G8:>2 (D@0=FC7A:89 O7K:) [&5:AB] = 
Lecture professionnelle pour les traducteurs : CG51. ?>A>185 4;O 2C7>2 / A>AB. �. $. 
#>@H=520. - 2-5 874., 4>?. - !86=89 !>23>@>4 : !��', 2011. - 126 p. - ISBN 978-5-

85839-235-4 (20 M:7.) 
4. (;5?=52 �.!. %>AB02;5=85 8 ?5@52>4 >D8F80;L=>-45;>2>9 :>@@5A?>=45=F88. 
Rédaction et traduction de la correspondance professionnelle [&5:AB]: CG51=>5 ?>A>185. – 
 . : �>AB>: �0?04, 2007. - 205 A. - ISBN 5-17-033776-0 (49 M:7.)  

 

4>?>;=8B5;L=0O ;8B5@0BC@0 
1. �>@H:>20 �. �. �>B>28<AO : 8B>3>2>9 3>AC40@AB25==>9 0BB5AB0F88 (?@0:B8G5A:89 
:C@A ?5@52>40, D@0=FC7A:89 8 0=3;89A:89 O7K:8): CG51 ?>A>185 4;O 10:0;02@>2 A 
0C48>?@8;>65=85< [&5:AB]: CG51. ?>A>185  / �. �. �>@H:>20, �. �. (C<0:>20. – 
�@:CBA:: ���', 2013. – 130 A. (8 M:7.) 

2. �>@H:>20, �. �. #5@52>4. %0<>AB>OB5;L=0O @01>B0 ABC45=B>2 [&5:AB] : [CG51. ?>A>-
185] / �. �. �>@H:>20. - �@:CBA: : ���', 2009. - 146 A. (8 M:7.) 

3. �>@H:>20, �. �. %1>@=8: B5:AB>2 4;O ?>A;54>20B5;L=>3> ?5@52>40 [&5:AB] : D@0=-
FC7A:89 8 @CAA:89 O7K:8 / �.�. �>@H:>20, �. �. '5@=O520. - �@:CBA: : ���', 2003. 
- 95 A. (14 M:7.)  

1) ?5@8>48G5A:85 8740=8O: =5 ?@54CA<>B@5=K 

 

2) A?8A>: 02B>@A:8E <5B>48G5A:8E @07@01>B>:  
 5B>48G5A:85 <0B5@80;K ?> :C@AC «#8AL<5==K9 ?5@52>4 A?5F80;L=KE B5:AB>2 

(?5@2K9 8=>AB@0==K9 O7K:)» @07<5I5=K =0 >1@07>20B5;L=>< ?>@B0;5 belca.isu.ru. 
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3) 107K 40==KE, ?>8A:>2>-A?@02>G=K5 8 8=D>@<0F8>==K5 A8AB5<K 

 

1. www.thinkaloud.ru – A09B > ?5@52>45 8 4;O ?5@52>4G8:>2 «�C<0BL 2A;CE». 
2. $C=5B (=0?@8<5@, http://www.dni.ru/, http://www.regions.ru/, http://www.gazeta.ru/, 

http://www.interfax.ru/, http://www.polit.ru/news/, http://www.rian.ru/politics/. 

3. www.philosophy.ru – 181;8>B5:0 :;0AA8G5A:8E 8 A>2@5<5==KE ?>;8B8G5A:8E 8 D8-
;>A>DA:8E M;5:B@>==KE B5:AB>2; 

4. www.iph.ras.ru – M;5:B@>==0O 181;8>B5:0 �=AB8BCB0 D8;>A>D88 $�!; 
5. www.polit.ru – 8=D>@<0F8>==K9 A09B > ?>;8B8:5; 
6. www.politcom.ru – 8=D>@<0F8>==K9 A09B ?>;8B8G5A:8E :><<5=B0@852; 
7. www.kreml.org – M:A?5@B=0O A5BL (>=40 MDD5:B82=>9 ?>;8B8:8; 
8. www.politklass.ru – A09B 6C@=0;0 «#>;8B8G5A:89 :;0AA»; 
9. www.apn.ru – A09B �35=BAB20 ?>;8B8G5A:8E =>2>AB59; 
10. www.politjournal.ru – M;5:B@>==0O 25@A8O «#>;8B8G5A:>3> 6C@=0;0»; 
11. http://www.politika-magazine.ru/ - 8B5@=5B-25@A8O 6C@=0;0 «#>;8B8:0»; 
12. http://www.ipolitics.ru/ - :0B0;>3 4>:C<5=B>2 (?5@2>8AB>G=8:8 8 0=0;8B8:0), ?>;8-
B8G5A:0O :0@B0 <8@0, 181;8>B5G:0 ?>;8B>;>30 (AB0BL8 8 <0B5@80;K, AB02H85 :;0A-
A8:>9 2 A>2@5<5==>9 ?>;8B>;>388 8 B5>@88 <564C=0@>4=KE >B=>H5=89), A?5F8-
0;L=K5 ?@>5:BK. 

13. -;5:B@>==K9 G8B0;L=K9 70; «�81;8>&5E» - https://isu.bibliotech.ru/ 

14.  -�% «�740B5;LAB2> «�0=L» - https://e.lanbook.com/ 

15. -�% «$C:>=B» - http://rucont.ru/ 

16. -�% «.@09B» - https://www.biblio-online.ru/ 

17. !0CG=0O M;5:B@>==0O 181;8>B5:0 eLIBRARY.RU - http://elibrary.ru/ 

18. -;5:B@>==0O 181;8>B5:0 48AA5@B0F89 $�� - http://diss.rsl.ru/ 

 

 

VI.  �&�$���0!"-&�)!�+�%�"� "��%#�+�!�� ��%*�#��!/ 
 

6.1. 'G51=>-;01>@0B>@=>5 >1>@C4>20=85.  
3 C:><?;5:B>20==KE A?5F80;878@>20==>9 <515;LN 8 B5E=8G5A:8<8 A@54AB20<8 >1CG5=8O, 
A;C60I8<8 4;O ?@54AB02;5=8O CG51=>9 8=D>@<0F88 1>;LH>9 0C48B>@88 ;5:F8>==KE 
0C48B>@88 (�-41, �-49, �-520), >1>@C4>20==K5 <C;LB8<5489=K<8 45<>=AB@0F8>==K<8 
:><?;5:A0<8, 2:;NG0NI8<8 ?@>5:B>@K, <5E0=878@>20==K5 M:@0=K, CA8;8B5;8 72C:0 A 
0:CAB8G5A:8<8 :>;>=:0<8 8 <8:@>D>=0<8, <8:H5@K, ?5@5=>A=K5 =>CB1C:8; 
45 0C48B>@89 4;O ?@>2545=8O 70=OB89 A5<8=0@A:>3> B8?0;  
4 :><?LNB5@=KE :;0AA0 A 2KE>4>< 2 �=B5@=5B =0 58 ?>A04>G=KE <5AB (�-215, 216, 219, 

420);  

2 0C48B>@88 4;O 2K?>;=5=8O =0CG=>-8AA;54>20B5;LA:>9 @01>BK (:C@A>2>3> ?@>5:B8@>20-
=8O) (�-300, 303);  

3 0C48B>@88 4;O A0<>AB>OB5;L=>9 @01>BK, A @01>G8<8 <5AB0<8, >A=0I5==K<8 :><?LN-
B5@=>9 B5E=8:>9 A ?>4:;NG5=85< : A5B8 «�=B5@=5B» 8 >15A?5G5=85<  =5>3@0=8G5==>3> 
4>ABC?0 2 M;5:B@>==CN 8=D>@<0F8>==>->1@07>20B5;L=CN A@54C >@30=870F88 4;O :064>3> 
>1CG0NI53>AO, 2 A>>B25BAB288 A >1J5<>< 87CG05<KE 48AF8?;8= (�-215, 216, 217);  

1 CG51=0O A?5F80;878@>20==0O ;01>@0B>@8O, ?@54=07=0G5==0O 4;O ?@>2545=8O 70=OB89 ?> 
CAB=><C ?>A;54>20B5;L=><C 8 ?8AL<5==><C ?5@52>4C, >A=0I5==0O 13 :><?LNB5@0<8 A 
?>4:;NG5=85< : A5B8 «�=B5@=5B», <C;LB8<5489=K< >1>@C4>20=85< (M:@0=, ?@>5:B>@, 
0:CAB8G5A:85 :>;>=:8) (�-217); 

3 A?5F80;L=KE ?><5I5=8O 4;O E@0=5=8O 8 ?@>D8;0:B8G5A:>3> >1A;C6820=8O CG51=>3> 
>1>@C4>20=8O (�-108, 205, 222). 

 

%?5F80;878@>20==>5 CG51=>5 >1>@C4>20=85 =5 8A?>;L7C5BAO. 

https://isu.bibliotech.ru/
https://e.lanbook.com/
http://rucont.ru/
https://www.biblio-online.ru/
http://elibrary.ru/
http://diss.rsl.ru/
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6.2. #@>3@0<<=>5 >15A?5G5=85  
'=825@A8B5B >15A?5G5= =5>1E>48<K< :><?;5:B>< ;8F5=78>==>3> 8 A2>1>4=> @0A?@>-
AB@0=O5<>3> ?@>3@0<<=>3> >15A?5G5=8O, 2 B>< G8A;5 >B5G5AB25==>3> ?@>872>4AB20 (?>-
4@>1=0O 8=D>@<0F8O @07<5I5=0 =0 A09B5 ��') 
 

1. «Kaspersky Endpoint Security 4;O 187=5A0 - %B0=40@B=K9 Russian Edition. 250-499 

Node 1 year Educational Renewal License». – (>@CA �>=B@0:B №04-114-16 >B 14 =>-
O1@O 2016 3. KES. %G5B № $%&�-000147 8 ��& >B 23 =>O1@O 2016 3. 
�8F.№1B08161103014721370444.  

2. Desktop Education ALNG Lic SAPk OLV E IY Academic Edition Enterprise 

(Windows). – (>@CA AC1;8F5=78>==K9 4>3>2>@ №500 >B 03.03.2017. %G5B № ($�-

0002920 >B 03.03.2017 ��& № 4498 >B 03.03.2017. �8F5=78O № V4991270.  
3. Office 2007 Suite. �8F5=78O № 43364238. %@>: 459AB28O: >B 11.01.2008 4> 

06.06.2025.  
4. Promt Professional 8.0 0=3;-@CA-0=3;, >B 2 4> 5 @01>G8E <5AB 1 :>@>1:0

 12.11.2007 15AA@>G=>. 
5. Promt Professional 8.0 �830=B �:045<8G5A:0O 25@A8O 1 �@B8:C;O@=K9 =><5@ 

RGG8PRFL 27.12.2007 15AA@>G=>. 
6. Promt Professional 8.0 ����!&, >B 21 4> 50 @01>G8E <5AB EDU 23 �>B8-
@>2:0 № 03-168-07  27.12.2007 15AA@>G=>. 

7. Windows 7 Professional 5 !><5@ �8F5=788 Microsoft 60642086

 11.07.2012 15AA@>G=> 
8. Drupal 7.5.4. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (�8F5=78O GPL-2.0 - ware free). 'A;>28O 8A-
?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: https://www.drupal.org/project/terms_of_use. "15A?5G8205B 
@01>BC ?>@B0;0 M;5:B@>==>3> ?>@BD>;8> ABC45=B>2 8 0A?8@0=B>2 ��' 
http://eportfolio.isu.ru. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

9. Moodle 3.5.1. – 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free). 'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> 
AAK;:5:  https://ru.wikipedia.org/wiki/Moodle. "15A?5G8205B @01>BC 8=D>@<0F8>==>-

>1@07>20B5;L=>9 A@54K http://belca.isu.ru. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 
10. Google Chrome 54.0.2840. �@0C75@  – 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free). 'A;>28O 
8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: https://ru.wikipedia.org/wiki/Google_Chrome// %@>: 459-
AB28O: 15AA@>G=>. 

11. Mozilia Firefox 50.0.�@0C75@  – 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free). 'A;>28O 8A-
?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: https://www.mozilla.org/ru/about/legal/terms/firefox/. %@>: 
459AB28O: 15AA@>G=>. 

12. Opera 41. �@0C75@  –'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free). 'A;>28O 8A?>;L7>20=8O 
?> AAK;:5: http://www.opera.com/ru/terms. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

13. PDF24Creator 8.0.2. #@8;>65=85 4;O A>740=8O 8 @540:B8@>20=8O 4>:C<5=B>2 2 
D>@<0B5 PDF. –'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free).  'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> 
AAK;:5: https://en.pdf24.org/pdf/lizenz_en_de.pdf . %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

14. VLC Player 2.2.4. %2>1>4=K9 :@>AA?;0BD>@<5==K9 <5480?;55@. 'A;>28O ?@02>>1-
;040B5;O (ware free). – 'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: 
http://www.videolan.org/legal.html. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

15. BigBlueButton. "B:@KB>5 ?@>3@0<<=>5 >15A?5G5=85 4;O ?@>2545=8O 251-

:>=D5@5=F88. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free).  'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> 
AAK;:5:   https://ru.wikipedia.org/wiki/BigBlueButton. "15A?5G8205B @01>BC >B45;L=>-
3> <>4C;O Moodle 3.2.1 4;O @01>BK �"%. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>.  

16. �%&-&5AB Plus 4.0 (=0 75 >4=>2@5<5==KE ?>4:;NG5=89) 8  0AB5@-:><?;5:B (�%&-

Maker 8 ACT-Converter) (5653>4=> >1=>2;O5<>5 #"), ;8F5=789 -  75HB.. �>3>-
2>@ №1392 >B 30.11.2016, A@>: 459AB28O: 3 3>40. 

17. Sumatra PDF. A2>1>4=0O ?@>3@0<<0, ?@54=07=0G5==0O 4;O ?@>A<>B@0 8 ?5G0B8 4>-

https://www.drupal.org/project/terms_of_use
http://eportfolio.isu.ru/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Google_Chrome/
https://www.mozilla.org/ru/about/legal/terms/firefox/
http://www.opera.com/ru/terms
http://www.videolan.org/legal.html
https://ru.wikipedia.org/wiki/BigBlueButton
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:C<5=B>2 2 D>@<0B0E PDF, DjVu[4], FB2, ePub, MOBI, CHM, XPS, CBR/CBZ, 4;O 
?;0BD>@<K Windows. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (�8F5=78O GNU GPL 3-ware free). 

'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: https://ru.wikipedia.org/wiki/Sumatra_PDF. %@>: 
459AB28O: 15AA@>G=>. 

18. Media player home classic. %2>1>4=K9 ?@>83@K20B5;L 0C48>- 8 2845>D09;>2 4;O 
>?5@0F8>==>9 A8AB5<K Windows. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (�8F5=78O GNU GPL - 

ware free). 'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Media_Player_Classic. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>.  

19. AIMP. �5A?;0B=K9 0C48>?@>83@K20B5;L A 70:@KBK< 8AE>4=K< :>4><, =0?8A0==K9 
=0 Delphi. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free).  'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: 
https://www.aimp.ru/. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

20. Speech analyzer.   'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (ware free).   'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> 
AAK;:5: http://www-01.sil.org/computing/sa/index.htm. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>. 

21. Audacity. #@>3@0<<0 0=0;870 72CG0I59 @5G8. 'A;>28O ?@02>>1;040B5;O (�8F5=78O 
- GNU GPL v2). 'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Audacity. %@>: 459AB28O ?@02>>1;040B5;O: 15AA@>G=>.  

22. Inkscape.  A2>1>4=> @0A?@>AB@0=O5<K9 25:B>@=K9 3@0D8G5A:89 @540:B>@, C4>15= 
4;O A>740=8O :0: EC4>65AB25==KE, B0: 8 B5E=8G5A:8E 8;;NAB@0F89. 'A;>28O ?@02>-
>1;040B5;O: �8F5=78O -GNU GPL 2 (ware free).  'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5:  
https://inkscape.org/ru/download/.  %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>.  

23. Skype  7.30.0. �5A?;0B=>5 ?@>?@85B0@=>5 ?@>3@0<<=>5 >15A?5G5=85 A 70:@KBK< :>-
4><, >15A?5G820NI55 B5:AB>2CN, 3>;>A>2CN 8 2845>A2O7L G5@57 �=B5@=5B <564C 
:><?LNB5@0<8, >?F8>=0;L=> 8A?>;L7CO B5E=>;>388 ?8@8=3>2KE A5B59. 'A;>28O 
?@02>>1;040B5;O (�8F5=78O Adware) -  'A;>28O 8A?>;L7>20=8O ?> AAK;:5: 
https://www.skype.com/ru/about/. %@>: 459AB28O: 15AA@>G=>.  
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Le tabagisme passif 
La mission parlementaire sur l’interdiction du tabac dans les lieux publics doit rendre ses 

conclusions ce mois-ci. Petit rappel des principales données du débat. 
Le tabagisme passif tue-t-il vraiment? 

Plus de doute. Selon l’Académie de médecine, il cause 3 000 décès par an en France. Un non-

fumeur en contact quotidien avec un fumeur affiche un taux de mortalité plus élevé de 15 % ! 

Et un risque de cancer du poumon plus élevé de 25 %. 
Où est-il interdit de fumer en France? 

La loi 91-32, dite «loi Evin», du 10 janvier 1991, pose le principe de l’interdiction de fumer 
dans les locaux à usage collectif, clos ou couverts. Sont concernés : les hôpitaux et 
établissements de santé, les gares, les aéroports, les moyens de transport (sauf le taxi considéré 
comme un endroit privé), les établissements scolaires, les lieux de travail ou de loisirs. 

Restaurants et cafés sont soumis aux mêmes règles, avec possibilité d’aménager un espace 
fumeur. Autres exceptions : les bureaux individuels dans une entreprise et les «fumoirs », 
emplacements bien séparés et ventilés. Fumer hors des emplacements autorisés coûte, en 
théorie, 450 €. 
Et dans le reste de l'Europe? 

Depuis 2002, Italie, Espagne, Irlande, Ecosse, Norvège, Suède, Pays- bas et Malte ont opté 
pour l’interdiction de fumer dans les lieux publics. 
 Les restaurants font exception et seuls l’Irlande (depuis 2004) et la Norvège ont interdit d’y 
fumer. Dans les restaurants italiens et suédois, les fumeurs sont cantonnés à des salles closes et 
dotées d'un système de ventilation. 
La loi va-t-elle se durcir? 

On se dirige vers une interdiction de fumer dans tous les lieux ouverts au public. Le Parlement 

pourrait voter une loi ou le gouvernement prendre des décrets réformant la loi Evin. En ayant 
autorisé des « zones fumeurs » et « non-fumeurs», cette loi est aujourd’hui inadaptée. 75 % des 
non-fumeurs et 50 % des fumeurs se disent gênés par la fumée des autres ! Cependant, il n’y a 
aucune directive européenne sur le sujet et la résistance des lobbies du tabac est forte.  
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?5@52>4C;  

 87CG5=85 8 ?@54?5@52>4G5A:89 0=0;87 B5:AB>2; 
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�>=B@>;L=0O @01>B0 №1 (45<>=AB@0F8>==K9 20@80=B) 
 

Traduisez du français vers le russe: 

 

La sobriété numérique 
 

L’Europe, avec son programme intitulé le « Pacte Vert », auquel adhère la plupart des industries 
de la high tech, espère devenir le premier continent neutre sur le plan climatique d’ici 2050. Pour 
y parvenir, de grandes entreprises ont décidé de mettre en place une culture de la sobriété 
numérique, afin de préserver les avantages qu’apportent les technologies tout en limitant leurs 

impacts environnementaux. 

La dette environnementale de la high tech ne cesse de s’alourdir, selon certaines études qui 
indiquent que notre boulimie de données et de web mal maîtrisée représente déjà 4% des 
émissions mondiales de CO2. La transition écologique et la sobriété numérique représentent 

pourtant des défis majeurs qu’il conviendrait de mener de front.  
Et c’est tout l’enjeu des FinOps, la contraction des mots « finance et opération », dont l’objectif 
est de rationaliser les moyens technologiques et leurs financements au sein même des 
entreprises. Les FinOps permettraient ainsi d’optimiser la consommation énergétique et de 
préserver les ressources de la planète, mais sans nuire à l’innovation des sociétés, estime Olivier 
Rafal, directeur du conseil chez SFEIR, organisme privé spécialisé en stratégie numérique et 
développement des technologies. 
Cette culture de la sobriété numérique se situe aux antipodes de l’usage, à titre personnel, que 
nous faisons de nos appareils électroniques. Cette frénésie de connexion, qui ne date pas d’hier, 
s’affiche clairement sur les compteurs du site spécialisé Internet Live Stats. Dans à peine 24 
heures, nous aurons envoyé environ 230 milliards de courriels et visionné entre 6 ou 7 milliards 
de vidéos sur nos écrans. Nos surfs intempestifs généreront alors une consommation d’électricité 
de presque 4 millions de MW/h, en relâchant pas moins de 3 millions de tonnes de CO2& 
Sobriété bien ordonnée commence par soi-même, ajouteraient, sans doute, les climatologues. 
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L’ouverture des marchés du travail aux jeunes permettrait de réduire leur 
taux de chômage 

 

Une génération au chômage 
Cinq ans après le début de la crise, il y a environ 200 millions de sans-emplois dans le 

monde; 75 millions d’entre eux sont des jeunes. D’après l’Organisation mondiale du travail, en 

2012, les taux de chômage des jeunes étaient particulièrement élevés au Moyen-Orient et en 

Afrique du Nord : 28,3 % et 23,7 %, respectivement. Entre 2008 et 2012, le chômage des jeunes 
a aussi augmenté de non moins de 24,9 % dans les pays développés et dans l’Union européenne. 

«En Irlande, 28,6 % des jeunes sont au chômage», a expliqué Mark Duffy, qui a quitté 
son pays pour venir étudier aux États-Unis à l’Université George Washington. «Il nous faut créer 
de nouveaux emplois et supprimer les obstacles qui empêchent les jeunes de trouver du travail», 
a-t-il poursuivi. 

Les barrières à l’emploi 
Mme Shafik a noté que la conjoncture incertaine, le manque d’adaptabilité des marchés 

du travail et l’inadéquation des qualifications peuvent expliquer la persistance d’un chômage 
élevé. 

«La reprise économique mondiale est encore très hésitante. Beaucoup d’investisseurs 
sont simplement trop incertains, et n’osent pas se lancer, et comme ils n’investissent pas, ils ne 
créent d’emplois pour personne et surtout pas pour les jeunes», a-t-elle expliqué.. 

. 
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La reprise des pays développés s'accélère, l'accès aux vaccins fracture l'économie 
mondiale, selon le FMI 
 

L'accès inégal aux vaccins contre le Covid-19 creuse les inégalités dans le monde, alerte 
le FMI. L'organisation a confirmé mardi sa prévision de croissance de l'économie mondiale de 
6% pour 2021, relevant ses estimations pour les Etats-Unis et la zone euro mais revoyant à la 
baisse celles pour plusieurs pays en développement, confrontés à une recrudescence des 
contaminations au Covid-19. 

Les perspectives économiques mondiales actualisées du FMI reflètent la divergence entre 

les pays les plus riches et ceux en développement dans l'accès aux vaccins contre le Covid-19 et 

un soutien budgétaire durable. 
«Près de 40% de la population des économies avancées a été entièrement vaccinée, contre 

11% dans les économies émergentes et une infime partie dans les pays en développement à 
faible revenu», a déclaré Gita Gopinath, économiste en chef du FMI, dans la présentation du 
rapport. 

Le FMI a d'ailleurs récemment proposé un plan de 50 milliards de dollars pour vacciner 
au moins 40% de la population mondiale d'ici la fin de l'année. «L'accès aux vaccins est devenu 

la principale ligne de rupture divisant la reprise mondiale en deux blocs», ajoute le FMI. 

Le PIB devrait donc progresser plus vite que prévu dans les économies développées, de 

5,6% en 2021. L'économie américaine devrait croître de 7% cette année et de 4,9% en 2022. Ces 
nouvelles prévisions anticipent le fait que le Congrès adoptera cette année le plan 
d'investissement dans les infrastructures et la réforme fiscale voulus par le président Joe Biden, 
précise l'organisation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 27 

$07@01>BG8:8:   

 

___________________             ?@5?>4020B5;L                        �5AAG0AB=0O �.  . 

 

 

#@>3@0<<0 A>AB02;5=0 2 A>>B25BAB288 A B@51>20=8O<8  (�"% �" 8 CG8BK205B  @5:>-
<5=40F88 #""# ?> =0?@02;5=8N 8 ?@>D8;N ?>43>B>2:8 45.03.02 «�8=328AB8:0». 

  

#@>3@0<<0 @0AA<>B@5=0 =0 70A540=88 :0D54@K ?5@52>40 8 ?5@52>4>2545=8O 
 

 «15» D52@0;O 2023 3.  
#@>B>:>; № 6  �02. :0D54@>9______________________ ()C@8: !.�.) 
 

Н4EFBOM4O CDB7D4@@4, A9 @B:9F 5OFP 6BECDB<;6989A4 A< 6 >4>B= HBD@9 59; CD9864D<-
F9?PAB7B C<EP@9AAB7B D4;D9L9A<O >4H98DO-D4;D45BFK<>4 CDB7D4@@O 

 


