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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ): 

 

Целями курса являются: целостное и многостороннее изучение проблем, связанных с 

процессом трансформации государства благосостояния в Европе и созданием единого 

социального пространства ЕС, освещение различных аспектов социального измерения 

европейской интеграции, анализ реализации социальной политики на уровне Евросоюза.  

 

Задачи курса Б1.В.ДВ.01.01 Социально-экономическая политика европейских государств и 

ЕС заключаются в создании у студентов четкого представления о характере 

взаимозависимости экономической и социальной сфер государственной политики и 

политики ЕС; формах и моделях реализации социальной политики в практике европейских 

государств; степени и глубине влияния европейской интеграции на процессы в социальной 

сфере государств-членов ЕС. 

 

II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

2.1 Дисциплина Б1.В.ДВ.01.01 Социально-экономическая политика европейских 

государств и ЕС относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана, и изучается в 7-м семестре 4-го курса.  

2.2 Для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:  

Б1.В.18 Государственное право зарубежных стран 

Б1.В.03 История международных отношений и внешней политики; 

Б1.В.13 Международная интеграция и международные организации; 

Б1.В.05 Современные международные отношения. 

Также студент должен знать основные факты и закономерности истории 

интеграционных процессов на европейском континенте, а также истории зарубежных стран 

Европы, уметь применять эти знания для анализа внутренних и внешних факторов, 

оказывающих воздействие на социальную политику этих государств, владеть английским 

языком для ознакомления со специальной литературой. 

2.3 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:  

Б1.В.ДВ.03.01 ФРГ в региональной и мировой политике 

Б1.В.ДВ.05.01 Международные отношения в Европе в период "холодной войны"  

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс освоения дисциплины направлен на формирование компетенций 

(элементов следующих компетенций) в соответствии с ФГОС ВО и ОП ВО по 

направлению подготовки (специальности): 41.03.05 Международные отношения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 
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ПК-4.  

Способен 

понимать логику 

глобальных 

процессов в их 

исторической, 

экономической и 

правовой 

обусловленности 

ИДК ПК-4.6 
Понимает основные 

тенденции развития 

международных 

интеграционных 

процессов. 

Знать:  

‒ основные теории развития государства 

благосостояния, включая теории, основанные на 

применении сравнительного анализа;  

‒ этапы формирования коммунитарной социальной 

политики, институциональную основу, 

законодательную базу, основные направления 

социальной политики ЕС;  

‒ проблемы социальной сферы европейских 

государств и перспективы их решения на уровне 

ЕС;  

Уметь:  

‒ использовать теории развития государства 

благосостояния и теории интеграции для анализа 

проблем социальной политики на национальном 

и наднациональном уровнях;  

‒ понимать логику развития сферы социального 

обеспечения в странах Евросоюза;  

‒ вести научную дискуссию, аргументировать и 

отстаивать свою позицию;  

‒ самостоятельно осуществлять поиск и грамотно 

использовать статистические и другие данные и 

информацию из научных работ, обзоров или 

Интернета;  

Владеть:  

‒ специальной терминологией, относящейся к 

сферам разработки и реализации социальных 

программ и к анализу эволюции систем 

социальной защиты;  
‒ навыками анализа реализации социальной 

политики, как на уровне отдельных европейских 

государств, так и на наднациональном уровне.  

 

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Объем дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 часа 

Из них объем занятий  с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 14 часов 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

 

Вид учебной работы 

 

Всего 

часов / 

зачетных 

единиц 

Семестры 

7 

Аудиторные занятия (всего) 42 42 

Из них объем занятий  с использованием 

электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

14 14 

В том числе: - - 

Лекции 16 16 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

КСР 1 1 

Самостоятельная работа (всего) 30 30 
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В том числе: - - 

Другие виды самостоятельной работы 30 30 

   

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)  зачет 

Контактная работа (всего) 42 42 

Общая трудоемкость                      часы 

                            зачетные единицы 

72 72 

2 2 



4.1.1 Содержание дисциплины, структурированное по темам, c указанием видов учебных занятий и отведенного на них 

количества академических часов 

 

№ п/п Раздел дисциплины 

С
ем

ес
тр

 2
 

В
се

го
 ч

ас
о
в
 

И
з 

н
и

х
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 п
о
д
го

то
в
к
а 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х
ся

 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу обучающихся и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости;  

Форма промежуточной 

аттестации 

(по семестрам) 

Контактная работа преподавателя с 

обучающимися 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  
 

р
аб

о
та

 

Лекции 

Семинарские 

(практически

е занятия) 

Консультации 

1.  Введение в проблематику    2 2 - - Опрос, дискуссия 

2.  
Формирование и эволюция государства 

благосостояния в Западной Европе 

  
 4 2 - 8 Опрос, дискуссия 

3.  
Европейская интеграция и национальное 

социальное гражданство 

  
 2 2 - 6 Опрос, дискуссия 

4.  
Договорная и нормативно-правовая база 

коммунитарной социальной политики (практикум) 

  
 2 4 - 6 Опрос, дискуссия 

5.  
Оформление институциональной основы 

социального измерения европейской интеграции 

  
 2 2 - 6 Опрос, дискуссия 

6.  
Основные направления и проблемы социальной 

политики Евросоюза 

  
 2 2 - 6 Опрос, дискуссия 

7.  

Перспективы социальной политики Евросоюза в 

XXI веке. Будущее европейской социальной 

модели 

  

 2 2 - 6 Опрос, дискуссия 

 Вид промежуточной аттестации      -  зачет 

Итого часов    16 16 - 30  
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4.2 План внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 

Семест

р 
Название раздела, темы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оценочное 

средство 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

самостоятельной 

работы 

Вид самостоятельной работы 
Сроки 

выполнения 

Затраты 

времени (час.) 

7 
Основные понятия курса: «государство 

благосостояния» и «государственная социальная 

политика» в сравнении. 

Подготовка к семинару 
1 неделя 2 

Дискуссия 
 

7 
Экономические основания социальной политики 

государства. 

Подготовка к семинару 
2 неделя 

2 Дискуссия  

7 
Возникновение государства всеобщего 

благосостояния в Европе: теоретические подходы. 

Подготовка к семинару 
3-4 неделя 

2 Дискуссия  

7 
«Предыстория» развития систем социальной защиты 

в Европе: от «кровавого законодательства» к идеям 

классического либерализма XIX века 

Подготовка к семинару 
5 неделя 

2 Дискуссия  

7 
Основные периоды в развитии государства 

благосостояния в Европе 

Подготовка к семинару 
6 неделя 

2 Дискуссия  

7 

Классификация и характеристика основных типов 

организации социального обеспечения в европейских 

странах. Особенности национальных моделей 

социального обеспечения 

Подготовка к семинару 

7 неделя 

2 Контрольный 

тест 

 

7 
Социальное гражданство и социальные права в 

национальном государстве 

Подготовка к семинару 
8 неделя 

2 Дискуссия  

7 
Экономическая интеграция в рамках ЕС и социальная 

политика государств- членов 

Подготовка к семинару 
9 неделя 

2 Дискуссия  

7 Этапы формирования социальной политики ЕС Подготовка к семинару 10 неделя 2 Дискуссия  

7 
Проблемы европейского гражданства и реализации 

социальных прав на уровне Евросоюза.  

Подготовка к семинару 
11 неделя 2 

Контрольный 

тест 
 

7 
Законодательные основы социальной политики ЕС. 

Соотношение жесткого и мягкого законодательства 

Подготовка к семинару 
12 неделя 

2 Дискуссия  

7 
Институты ЕС, участвующие в реализации 

социальной политики. Процесс принятия решений в 

социальной сфере на уровне ЕС 

Подготовка к семинару 
13 неделя 

1 Дискуссия  
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Семест

р 
Название раздела, темы 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оценочное 

средство 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

самостоятельной 

работы 

Вид самостоятельной работы 
Сроки 

выполнения 

Затраты 

времени (час.) 

7 
Европейские рынки труда: основные проблемы 

функционирования 

Подготовка к семинару 
14 неделя 

1 Дискуссия  

7 Проблема бедности в современной Европе Подготовка к семинару 15 неделя 1 Дискуссия  

7 
Образование, здравоохранение и пенсионное 

обеспечение в странах ЕС 

Подготовка к семинару 
16 неделя 

1 Дискуссия  

7 Социальное измерение процесса расширения ЕС Подготовка к семинару 17 неделя 1 Дискуссия  

7 
Многоуровневая система реализации социальной 

политики в Европе в условиях экономического 

кризиса 

Подготовка к семинару 
17 неделя 

1 Дискуссия  

7 
Европейская социальная модель: идеологическая 

конструкция или реальность? 

Подготовка к семинару 
17 неделя 

1 Контрольный 

тест 
 

Общая трудоемкость самостоятельной работы по дисциплине (час) 30 

Из них объем самостоятельной работы с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (час) 
14 

Бюджет времени самостоятельной работы, предусмотренный учебным планом для данной 

дисциплины (час) 
30 
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4.3 Содержание учебного материала 

 

№ 

разд

ела 

Название раздела Название тем 

1. Введение в 

проблематику 

1.1. Основные понятия курса: «государство 

благосостояния» и «государственная социальная 

политика» в сравнении. 

1.2. Экономические основания социальной политики 

государства. 

2. Формирование и 

эволюция 

государства 

благосостояния в 

Западной Европе 

2.1. Возникновение государства всеобщего 

благосостояния в Европе: теоретические подходы. 

2.2. «Предыстория» развития систем социальной защиты 

в Европе: от «кровавого законодательства» к идеям 

классического либерализма XIX века 

2.3. Основные периоды в развитии государства 

благосостояния в Европе 

2.4. Классификация и характеристика основных типов 

организации социального обеспечения в европейских 

странах. Особенности национальных моделей 

социального обеспечения 

3. Европейская 

интеграция и 

национальное 

социальное 

гражданство 

3.1. Социальное гражданство и социальные права в 

национальном государстве 

3.2. Экономическая интеграция в рамках ЕС и 

социальная политика государств- членов 

3.3. Этапы формирования социальной политики ЕС 

3.4. Проблемы европейского гражданства и реализации 

социальных прав на уровне Евросоюза.  

4. Договорная и 

нормативно-

правовая база 

коммунитарной 

социальной 

политики 

(практикум) 

4.1. Законодательные основы социальной политики ЕС. 

Соотношение жесткого и мягкого законодательства 

5. Оформление 

институциональной 

основы 

социального 

измерения 

европейской 

интеграции 

5.1. Институты ЕС, участвующие в реализации 

социальной политики. Процесс принятия решений в 

социальной сфере на уровне ЕС 

6. Основные 

направления и 

проблемы 

социальной 

политики 

6.1. Европейские рынки труда: основные проблемы 

функционирования 

6.2. Проблема бедности в современной Европе 

6.3. Образование, здравоохранение и пенсионное 

обеспечение в странах ЕС 
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Евросоюза 6.4. Социальное измерение процесса расширения ЕС 

7.  Перспективы 

социальной 

политики 

Евросоюза в XXI 

веке. Будущее 

европейской 

социальной модели 

7.1. Многоуровневая система реализации социальной 

политики в Европе в условиях экономического кризиса 

7.2. Европейская социальная модель: идеологическая 

конструкция или реальность? 

 

4.3.1 Перечень семинарских, практических занятий и лабораторных 

работ 

 

№ 

п/п 

№ 

раздела и 

темы 

дисципли

ны 

(модуля) 

Наименование семинаров, 

практических и лабораторных работ 

Трудое

мкость 

(часы) 

Оценочные 

средства 

Формир

уемые 

компете

нции 

1 2 3 4 5 6 

1. 1.1. Основные понятия курса: 

«государство благосостояния» и 

«государственная социальная 

политика» в сравнении. 

1 

Дискуссия ПК-4 

2. 1.2. Экономические основания 

социальной политики государства. 
1 

Дискуссия ПК-4 

3. 2.1. Возникновение государства 

всеобщего благосостояния в 

Европе: теоретические подходы. 

1 

Дискуссия ПК-4 

4. 2.2. «Предыстория» развития систем 

социальной защиты в Европе: от 

«кровавого законодательства» к 

идеям классического либерализма 

XIX века 

1 

Дискуссия ПК-4 

5. 2.3. Основные периоды в развитии 

государства благосостояния в 

Европе 

1 

Контрольны

й тест 

ПК-4 

6. 2.4. Классификация и характеристика 

основных типов организации 

социального обеспечения в 

европейских странах. Особенности 

национальных моделей социального 

обеспечения 

1 

Дискуссия ПК-4 

7. 3.1. Социальное гражданство и 

социальные права в национальном 

государстве 

1 

Дискуссия ПК-4 

8. 3.2. Экономическая интеграция в 

рамках ЕС и социальная политика 

государств- членов 

1 

Дискуссия ПК-4 

9. 3.3. Этапы формирования социальной 

политики ЕС 
1 

Дискуссия ПК-4 



11 

 

10. 3.4. Проблемы европейского 

гражданства и реализации 

социальных прав на уровне 

Евросоюза.  

1 

Дискуссия ПК-4 

11. 4.1. Законодательные основы 

социальной политики ЕС. 

Соотношение жесткого и мягкого 

законодательства 

1 

Дискуссия ПК-4 

12. 5.1. Институты ЕС, участвующие в 

реализации социальной политики. 

Процесс принятия решений в 

социальной сфере на уровне ЕС 

1 

Контрольны

й тест 

ПК-4 

13. 6.1. Европейские рынки труда: 

основные проблемы 

функционирования 

1 

Дискуссия ПК-4 

14. 6.2. Проблема бедности в современной 

Европе 
1 

Дискуссия ПК-4 

15. 6.3. Образование, здравоохранение и 

пенсионное обеспечение в странах 

ЕС 

1 

Дискуссия ПК-4 

16. 6.4. Социальное измерение процесса 

расширения ЕС 
1 

Дискуссия ПК-4 

17. 7.1. Многоуровневая система 

реализации социальной политики в 

Европе в условиях экономического 

кризиса 

1 

Дискуссия ПК-4 

18. 7.2. Европейская социальная модель: 

идеологическая конструкция или 

реальность? 

1 

Контрольны

й тест 

ПК-4 

 

4.3.2. Перечень тем (вопросов), выносимых на самостоятельное изучение 

студентами в рамках самостоятельной работы (СРС) 

 

№ 

нед. 

Тема Задание Формируемая 

компетенция 

ИДК 

1 Основные понятия курса: 

«государство благосостояния» 

и «государственная 

социальная политика» в 

сравнении. 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

2 Экономические основания 

социальной политики 

государства. 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

3 Возникновение государства 

всеобщего благосостояния в 

Европе: теоретические 

подходы. 

Составление конспекта по 

теме семинара. 

Подготовка к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

4 «Предыстория» развития 

систем социальной защиты в 

Европе: от «кровавого 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 
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законодательства» к идеям 

классического либерализма 

XIX века 

 

5 Основные периоды в развитии 

государства благосостояния в 

Европе 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

6 Классификация и 

характеристика основных 

типов организации 

социального обеспечения в 

европейских странах. 

Особенности национальных 

моделей социального 

обеспечения 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к контрольному тесту 

 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

7 Социальное гражданство и 

социальные права в 

национальном государстве 

Составление конспекта по 

теме семинара. 

Подготовка к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

8 Экономическая интеграция в 

рамках ЕС и социальная 

политика государств- членов 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

9 Этапы формирования 

социальной политики ЕС 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

10 Проблемы европейского 

гражданства и реализации 

социальных прав на уровне 

Евросоюза.  

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к контрольному тесту  

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

11 Законодательные основы 

социальной политики ЕС. 

Соотношение жесткого и 

мягкого законодательства 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

12 Институты ЕС, участвующие в 

реализации социальной 

политики. Процесс принятия 

решений в социальной сфере 

на уровне ЕС 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

13 Европейские рынки труда: 

основные проблемы 

функционирования 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

14 Проблема бедности в 

современной Европе 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к контрольному тесту 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

15 Образование, здравоохранение 

и пенсионное обеспечение в 

странах ЕС 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

16 Социальное измерение 

процесса расширения ЕС 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

17 Многоуровневая система 

реализации социальной 

политики в Европе в условиях 

Составление конспекта по 

теме семинара, подготовка 

к дискуссии 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 
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экономического кризиса 

18 Европейская социальная 

модель: идеологическая 

конструкция или реальность? 

Подготовка к 

контрольному тесту 

ПК-4 ИДК 

ПК-4.6 

 

4.4. Методические указания по организации самостоятельной работы 

студентов 

В ходе изучения дисциплины «Социально-экономическая политика европейских 

государств и ЕС» предусмотрены следующие формы самостоятельной работы студентов: 

- Подготовка к семинарским занятиям, в том числе составление конспекта по теме 

семинара; 

- Подготовка к контрольному тестированию. 

 

Работа с книгой 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее читать, 

вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный и 

систематический каталоги. 

Важно помнить, что рациональные навыки работы с книгой - это всегда большая 

экономия времени и сил. 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читающим 

лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в методических 

разработках по данному курсу. 

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу только 

после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и 

вычисления (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для 

самостоятельного вывода). 

При изучении любой дисциплины большую и важную роль играет самостоятельная 

индивидуальная работа. 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. 

Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и 

уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно добиваться точного 

представления о том, что изучаешь. Полезно составлять опорные конспекты. При 

изучении материала по учебнику полезно в тетради (на специально отведенных полях) 

дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, выделенные студентом 

для консультации с преподавателем. 

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, 

чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 

Опыт показывает, что многим студентам помогает составление листа опорных 

сигналов, содержащего важнейшие и наиболее часто употребляемые формулы и понятия. 

Такой лист помогает запомнить формулы, основные положения лекции, а также может 

служить постоянным справочником для студента. 

Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти внимательное, 

неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных местах. После него не 

должно остаться ни одного непонятного олова. Содержание не всегда может быть понятно 

после первичного чтения. 
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Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Правила самостоятельной работы с литературой  

Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также 

самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на 

лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания. 

Основные советы здесь можно свести к следующим: 

- Составить перечень книг, с которыми Вам следует познакомиться; «не старайтесь 

запомнить все, что вам в ближайшее время не понадобится, – советует студенту и 

молодому ученому Г. Селье, – запомните только, где это можно отыскать» (Селье, 1987. 

С. 325). 

- Сам такой перечень должен быть систематизированным (что необходимо для 

семинаров, что для экзаменов, что пригодится для написания курсовых и дипломных 

работ, а что Вас интересует за рамками официальной учебной деятельности, то есть что 

может расширить Вашу общую культуру...). 

- Обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге (при написании 

курсовых и дипломных работ это позволит очень сэкономить время). 

- Разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) следует прочитать более 

внимательно, а какие – просто просмотреть. 

- При составлении перечней литературы следует посоветоваться с преподавателями 

и научными руководителями (или даже с более подготовленными и эрудированными 

сокурсниками), которые помогут Вам лучше сориентироваться, на что стоит обратить 

большее внимание, а на что вообще не стоит тратить время... 

- Естественно, все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать, 

но это не означает, что надо конспектировать «все подряд»: можно выписывать кратко 

основные идеи автора и иногда приводить наиболее яркие и показательные цитаты (с 

указанием страниц). 

- Если книга – Ваша собственная, то допускается делать на полях книги краткие 

пометки или же в конце книги, на пустых страницах просто сделать свой «предметный 

указатель», где отмечаются наиболее интересные для Вас мысли и обязательно 

указываются страницы в тексте автора (это очень хороший совет, позволяющий 

экономить время и быстро находить «избранные» места в самых разных книгах). 

- Если Вы раньше мало работали с научной литературой, то следует выработать в 

себе способность «воспринимать» сложные тексты; для этого лучший прием – научиться 

«читать медленно», когда Вам понятно каждое прочитанное слово (а если слово 

незнакомое, то либо с помощью словаря, либо с помощью преподавателя обязательно его 

узнать), и это может занять немалое время (у кого-то – до нескольких недель и даже 

месяцев); опыт показывает, что после этого студент каким-то «чудом» начинает 

буквально заглатывать книги и чуть ли не видеть «сквозь обложку», стоящая это работа 

или нет... 

- «Либо читайте, либо перелистывайте материал, но не пытайтесь читать быстро... 

Если текст меня интересует, то чтение, размышление и даже фантазирование по этому 

поводу сливаются в единый процесс, в то время как вынужденное скорочтение не только 

не способствует качеству чтения, но и не приносит чувства удовлетворения, которое мы 

получаем, размышляя о прочитанном», – советует Г. Селье (Селье, 1987. – С. 325-326). 

- Есть еще один эффективный способ оптимизировать знакомство с научной 

литературой – следует увлечься какой-то идеей и все книги просматривать с точки зрения 

данной идеи. В этом случае студент (или молодой ученый) будет как бы искать аргументы 

«за» или «против» интересующей его идеи, и одновременно он будет как бы общаться с 

авторами этих книг по поводу своих идей и размышлений... Проблема лишь в том, как 

найти «свою» идею... 
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Чтение научного текста является частью познавательной деятельности. Ее цель – 

извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько осознанна читающим 

собственная внутренняя установка при обращении к печатному слову (найти нужные 

сведения, усвоить информацию полностью или частично, критически проанализировать 

материал и т.п.) во многом зависит эффективность осуществляемого действия. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 

1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую информацию) 

2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее 

осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и всю логику его 

рассуждений) 

3. аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить материал, 

проанализировав его, определив свое отношение к нему) 

4. творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной 

пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – использовать 

суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную методику, 

дополнить их, подвергнуть новой проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано 

существование и нескольких видов чтения: 

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, рекомендательных 

списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.; 

2. просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих нужную 

информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со списками литературы и 

каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, какие из источников 

будут использованы в дальнейшей работе; 

3. ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное прочтение 

отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – познакомиться с характером 

информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, провести 

сортировку материала; 

4. изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе такого 

чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность принять изложенную 

информацию, реализуется установка на предельно полное понимание материала; 

5. аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие между 

собой тем, что участвуют в решении исследовательских задач. Первый из них 

предполагает направленный критический анализ, как самой информации, так и способов 

ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, фактов, по которым или в 

связи с которыми, читатель считает нужным высказать собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является изучающее 

– именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать знания в различных 

областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной деятельности должен 

быть освоен в первую очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения 

формируются основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом. 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 
1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или 

прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения; 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая 

содержание и структуру изучаемого материала; 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала; 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, 

наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного. 
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Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 
1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные 

слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию 

автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При конспектировании 

старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значимость 

мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их 

доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого 

предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и 

выразительности написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть 

логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной 

последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и 

дополнения необходимо оставлять поля.  

 

Методические рекомендации при подготовке к контрольному опросу и дискуссии 

Подготовка к практическому занятию в форме контрольного опроса и дискуссии 

предполагает более углубленное изучение теоретических подходов к обсуждаемым 

вопросам и сочетание изучающего и аналитико-критического чтения предлагаемых работ, 

т.е. доскональное освоение и предельно полное понимание материала, а также 

направленный критический анализ, как самой информации, так и способов ее получения и 

подачи автором. Запись прочитанного также может сочетать формулировку основных 

тезисов автора и цитирование наиболее важных суждений, раскрывающих авторскую 

концепцию. 

 

Методические рекомендации для подготовки к тестированию 

Тесты составлены с учетом лекционных материалов по каждой теме дисциплины (нужно 

указать конкретно по каким темам дисциплины из табличек, если не по всем темам). Цель 

тестов: проверка усвоения теоретического материала дисциплины (содержания и объема 

общих и специальных понятий, терминологии, факторов и механизмов), а также развития 

умений и навыков. 

На выполнения всего теста дается строго определенное время из расчета, что на 

решение индивидуального теста, состоящего из 10 заданий отводится 30 мин. Тест 

считается успешно выполненным в том случае, если он оценивается в 7 и более баллов (по 

1 баллу за каждый верный ответ на закрытые задания, максимум 5 баллов за полный ответ 

на открытые задания).  

Тест выполняется на индивидуальных бланках, выдаваемых преподавателем, и 

сдается ему на проверку. После проверки теста оглашается ее результат (в графике 

контрольных мероприятий). Если тест не зачтен, то студент должен заново повторить 

раздел дисциплины. После этого преподаватель проверяет понимание и усвоение 

материала, предлагая студенту найти ошибки в ответах. Если все ошибки будут найдены и 

исправлены, то выставляется оценка «зачтено».  

Цель тестирований в ходе учебного процесса состоит не только в систематическом 

контроле за знанием точных дат, имен, событий, явлений, но и в развитии умения 



17 

 

студентов выделять, анализировать и обобщать наиболее существенные связи, признаки и 

принципы разных общественных явлений и процессов. Одновременно тесты 

способствуют развитию творческого мышления, умению самостоятельно локализовать и 

соотносить общественные и политические явления и процессы во времени и пространстве. 

Как и любая другая форма подготовки к контролю знаний, тестирование имеет ряд 

особенностей, знание которых помогает успешно выполнить тест. 

При подготовке к тестированию следует учитывать следующее: 

• Прежде всего, следует внимательно изучить структуру теста, оценить объем 

времени, выделяемого на данный тест, увидеть, какого типа задания в нем содержатся. 

Это поможет настроиться на работу. 

• Лучше начинать отвечать на те вопросы, в правильности решения которых нет 

сомнений, пока не останавливаясь на тех, которые могут вызвать долгие раздумья. Это 

позволит успокоиться и сосредоточиться на выполнении более трудных вопросов. 

• Очень важно всегда внимательно читать задания до конца, не пытаясь понять 

условия «по первым словам» или выполнив подобные задания в предыдущих 

тестированиях. Такая спешка нередко приводит к досадным ошибкам в самых легких 

вопросах. 

• Если Вы не знаете ответа на вопрос или не уверены в правильности, следует 

пропустить его и отметить, чтобы потом к нему вернуться. 

• Как правило, задания в тестах не связаны друг с другом непосредственно, 

поэтому необходимо концентрироваться на данном вопросе и находить решения, 

подходящие именно к нему.  

• Многие задания можно быстрее решить, если не искать сразу правильный вариант 

ответа, а последовательно исключать те, которые явно не подходят. Метод исключения 

позволяет в итоге сконцентрировать внимание на одном-двух вероятных вариантах. 

• Рассчитывать выполнение заданий нужно всегда так, чтобы осталось время на 

проверку и доработку (примерно 1/3-1/4 запланированного времени). Тогда вероятность 

описок сводится к нулю и имеется время, чтобы набрать максимум баллов на легких 

заданиях и сосредоточиться на решении более трудных, которые вначале пришлось 

пропустить. 

• Процесс угадывания правильных ответов желательно свести к минимуму, так как 

это чревато тем, что студент забудет о главном: умении использовать имеющиеся 

накопленные в учебном процессе знания, и будет надеяться на удачу. Если уверенности в 

правильности ответа нет, но интуитивно появляется предпочтение, то психологи 

рекомендуют доверять интуиции, которая считается проявлением глубинных знаний и 

опыта, находящихся на уровне подсознания. 

При подготовке к тесту не следует просто заучивать, необходимо понять логику 

изложенного материала. Этому немало способствует составление развернутого плана, 

таблиц, схем, внимательное изучение исторических карт. Большую помощь оказывают 

опубликованные сборники тестов, Интернет-тренажеры, позволяющие, во-первых, 

закрепить знания, во-вторых, приобрести соответствующие психологические навыки 

саморегуляции и самоконтроля. Именно такие навыки не только повышают 

эффективность подготовки, позволяют более успешно вести себя во время экзамена, но и 

вообще способствуют развитию навыков мыслительной работы. 

Методические рекомендации при подготовке к зачету.  

Подготовка включает чтение конспекта лекций и основной литературы. 

Оптимальным способом подготовки к зачету является составление развернутых планов 

будущего ответа на каждый вопрос. При этом студент отчетливо представит себе 

структуру ответа, выделит смысловые блоки, сумеет определить основные и 

второстепенные факты. При составлении такого развернутого плана студенту придется не 

один раз обратиться к текстам учебника и конспекту, что способствует лучшему 

запоминанию материала 
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4.5 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Учебным планом не предусмотрены 

 

V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Перечень литературы 

а) основная литература 

 

1. Маргулян Я.Н. Основы социального государства [Электронный ресурс]: уч. пособие / 

Я.А. Моргулян – 2-е изд., испр. И доп. – М.: Изд-во Юрайт, 2016. – 138 с. 

2. Холостова Е.И. Социальная политика: учебник для академ. бакалавриата [Текст: 

Электронный ресурс]: Учебник / Е.И. Холостова. – 2-е изд., Юрайт, 2018. – 395 с. 

 

б)  дополнительная литература 

 

 
в) список авторских методических разработок:  
Авторские методические материалы, включая материалы и рекомендации для подготовки 

к интервью, для написания статьи и подготовки к дискуссиям размещены в разделе курса 

в ЭИОС ИГУ. 

 

г) базы данных, поисково-справочные и информационные системы 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

ЭБС «Издательство Лань» 

Информационное письмо от 

13.09.2013 г. 

 Исполнитель: ООО 

«Издательство   Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 

ООО «Издательство Лань». Информационное письмо от 13.09.2013 г. 

Срок действия: бессрочный 

2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 

3.  Цена контракта: бесплатный доступ 

http://e.lanbook.com/
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4.Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: Пополняемые коллекции 

«Филология/Литературоведение» - 1738 книг,     

«Социально-гуманитарные науки» - 1459 книг, «Право. Юридические 

науки»-101 книга, «Психология. Педагогика»- 60 книг, «Экономика. 

Менеджмент» -58 книг, «Искусствоведение»-60 книг,  «География»- 

163 книги, «Художественная литература» -19168 книг. 

Информационное письмо № 

128 от 09.10.2017 г. 

Исполнитель: ООО 

«Издательство   Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 

ООО «Издательство   Лань». Информационное письмо № 128 от 

09.10.2017 г. Срок действия: бессрочный 

2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 

3. Цена контракта: бесплатный доступ 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки  сети  Интернет 

5.Характеристика: Доступ к 600 научным журналам, с общим 

количеством статей более 200 000. 

Классическая литература по следующим отраслям знаний: «География» 

- 408 книг, «Искусствоведение» - 188 книг, «Право и Юридические 

науки» - 693 книга, «Психология. Педагогика» - 161 книг, «Социально-

гуманитарные науки» - 1112 книг, «Экономика. Менеджмент» - 116 

книг, Языкознание и литературоведение – 2028 книг, «Художественная 

литература» - 27479 книг. 

Контракт № 102 от 11.11.19 г. 

Исполнитель: ООО 

«Издательство Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

 ООО «Издательство Лань». Контракт № 102 от 11.11.2019 г.; Срок 

действия по 13.11.2020 г. 

2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 

3.Цена контракта: 121 880,60 руб. 

4. Акт № Э 390 от 11.11.2019 г. Коллекция). Цена коллекции 121 880,60 

руб. 

5. Характеристика:  Коллекции «Языкознание и литературоведение» 

издательство ВКН (98 назв.), «Инженерно-технические науки» 

издательство ТюмГНГУ (170 назв.), Политематическая – 26 

электронных книг издательств: Генезис, Дашков и К и др. 

6. Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет  

ЭБС ЭЧЗ «Библиотех» 

Государственный контракт № 

019 от 22.02.2011 г. 

Лицензионное соглашение   

№ 31 от 22.02.2011 г. 

Исполнитель:ООО»Библиотех

» 

 

 

 

 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 

ООО «Библиотех» Государственный контракт № 019 от 22.02.2011 г. 

Срок действия: бессрочный 

Лицензионное соглашение  № 31 от 22.02.2011 г. 

2.Адрес доступа: https://isu.bibliotech.ru/ 

3. Цена контракта:390000 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: программный модуль для реализации работы ЭБС. 

Наполнение «ЭЧЗ Библиотех» - приобретаемыми электронными 

версиями книг (ЭВК) и трудами ученых ИГУ. На 10.09.2015 г.       

Содержит 1338 назв. 

6. Реквизиты контрактов на приобретение и размещение  ЭВК в ЭБС 

«ЭЧЗ Библиотех»: 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс «Руконт» 

Контракт № 98 от 13.11.2020 г. 

Исполнитель: ООО ЦКБ 

«Бибком» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ЦКБ «Бибком». Контракт № 98 от 13.11.2020 г.; Акт № бК-5415 от 

14.11.20 г. Срок действия по 13.11.2021 г. 

2.Адрес доступа: http://rucont.ru/ 

3.Цена контракта: 300 316,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: Коллекция Политематическая 

ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru» 

http://e.lanbook.com/
https://isu.bibliotech.ru/
http://rucont.ru/
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Контракт № 99 от 13.11.2020г. 

Исполнитель: ООО «Айбукс» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

 ООО «Айбукс». Контракт № 99 от 13.11.2020г.; Акт № 99А от 

13.11.2020 г. Срок действия по 13.11.2021 г. 

2.Адрес доступа: http://ibooks.ru 

3.Цена контракта: 288 025,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: электронные версии печатных изданий по различным 

дисциплинам учебного  

процесса - 201 назв. 

Электронно-библиотечная система  «ЭБС Юрайт» 

Контракт № 60 от 23.09.2020г. 

Исполнитель: ООО 

«Электронное издательство 

Юрайт» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «Электронное издательство Юрайт». Контракт № 60 от 

23.09.2020г.;  

Срок действия по 17.10. 2021 г. 

2.Адрес доступа: https://urait.ru/ 

3. Акт приема-передачи № 3263 от 18.10.2020 

4.Цена контракта: 701 575,00 руб. 

5.Количество пользователей: круглосуточный доступ из любой точки 

сети Интернет, количество единовременных доступов согласно 

приложения к Контракту. 

6.Характеристика: электронные версии печатных изданий по различным 

отраслям знаний, свыше 9.6 тыс. назв. 

 

                                                           УБД ИВИС 

Контракт № 157 от 

25.12.2020г. 

Исполнитель: ООО «ИВИС» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «ИВИС», контракт № 157 от 25. 12.2020 г.; Акт от 25.12.2020 г. 

Срок действия с 01.01.2021 по 31.12.2021 г. 

2.Адрес доступа: http://dlib.eastview.com 

3.Цена контракта: 86 310,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ из любой точки 

сети Интернет, количество единовременных доступов согласно 

приложения к Контракту. 

5.Характеристика: полные тексты статей из журналов по подписке- 5 

назв., доступ к архивам в  

  течение 10 лет, полные тексты статей из журналов свободного доступа.    

 Электронная библиотека  ИД Гребенников 

Контракт № 147 от 

23.12.2020г. 

Исполнитель:  

ООО «ИД «Гребенников» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «ИД «Гребенников», контракт № 147 от 23.11.2020 г.; Акт от 

25.12.2020 г. 

Срок действия с 01.01.2021 по 31.12.2021 г. 

2.Адрес доступа: http://grebennikon.ru 

3.Цена контракта: 94 759,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ из любой точки 

сети Интернет, количество единовременных доступов согласно 

приложения к Контракту. 

5.Характеристика: полные тексты статей из журналов по подписке - 28 

назв., альманахов – 49 назв., видеоматериалы – 232 назв.    

 

VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1 Учебно-лабораторное оборудование 

 

Специальные помещения: 

Аудитория для проведения 

занятий лекционного и 

семинарского типа 

 

Адрес: Иркутск, ул. 

Аудитория оборудована специализированной мебелью на 

60 посадочных мест. 

Оборудована техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации 

большой аудитории: экран Cactus, доска меловая, проектор 

Epson EB-X9, системный блок AMD A8-9600, MSI A320M 
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Чкалова, 2, ауд. 329 PRO-E, монитор Philips 23.6" 243V5QSBA/00(01), 

клавиатура, мышь, колонки Defender SPK-210 

 

6.2 Программное обеспечение:  

 

Наименование 

программного продукта 

Кол-во Обоснование для 

пользования 

ПО(Лицензия, 

Договор, счёт, акт 

или иное) 

Дата 

выдачи 

лицензии 

Срок 

действия 

права 

пользова

ния 

«Антиплагиат.ВУЗ» ,25 

тыс. проверок 

1 № 3453/03-Е-0084 от 

16.02.2021 

16.02.2021 1год 

Право на использование 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса - 

Стандартный Russian 

Edition (ежегодно 

обновляемое ПО) 

32 Сублицензионный 

договор №03-278-

2019 от 25.11.2019 

27.11.2019 2 года 

Услуга предоставление 

идентификационных 

данных для доступа к 

zoom.us тип EDU, 300 уч. 

89 Счет на оплату № 

1293 от 19 ноября 

2020 г. 

14.09.2020 1 год 

Office 365 ProPlus for 

Students (Организация: 

ФГБОУ ВПО «ИГУ», 

административные 

службы. Домен: 

irkstateuni.onmicrosoft.com

) (ежегодно обновляемое 

ПО) 

20 Включено в подписку 

V6591273 по договору 

№03-161-2020 от 

17.11.2020 

01.06.2020 1 год 

WinRAR 2 Государственный 

контракт № 04-175-12 

от 26.11.2012 

25.12.2012 бессрочно 

7zip (ежегодно 

обновляемое ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: https://www.7-

zip.org/license.txt 

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 

Acrobat Reader DC 

(ежегодно обновляемое 

ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: 

https://acrobat.adobe.co

m/ru/ru/acrobat/pdf-

reader/volume-

distribution.html 

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 

Foxit PDF Reader 8.0 

(ежегодно обновляемое 

ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: 

https://www.foxitsoftw

are.com/products/pdf-

reader/eula.html 

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 
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Google Chrome (ежегодно 

обновляемое ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: 

https://www.google.ru/

chrome/browser/privac

y/eula_text.html 

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 

Mozilla Firefox (ежегодно 

обновляемое ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: 

https://www.mozilla.or

g/ru/about/legal/terms/f

irefox/ 

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 

Opera 45 (ежегодно 

обновляемое ПО) 

Условия 

правообла

дателя 

Условия 

использования по 

ссылке: 

http://www.opera.com/r

u/terms  

Условия 

правооблада

теля 

бессрочно 

 

6.3. Технические и электронные средства обучения: 

 

Набор демонстрационного  оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие рабочей программе 

дисциплины (презентации). 

 

VII. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

При проведении занятий используются активные и интерактивные формы обучения, 

такие как дискуссия и круглый стол, а также аналитический разбор научных текстов. В 

сочетании с лекционной и внеаудиторной работой это способствует формированию и 

развитию профессиональных навыков обучающихся.  

Для закрепления знаний студентов по отдельным разделам курса «Социально-

экономическая политика европейских государств» проводятся практические занятия, где 

помимо обсуждения теоретических вопросов, студенты выполняют тестовые задания, 

целью которых является формирование навыков самостоятельной работы по решению 

профессиональных задач. При чтении лекций используются различные организационные 

формы и виды:  

1.  Проблемная лекция начинается с вопросов, с постановки проблемы,  

которую в ходе проработки дополнительного материала необходимо решить. Лекция 

строится таким образом, что деятельность студента по ее усвоению приближается к 

поисковой, исследовательской. Обязателен диалог преподавателя и студентов.  

2. Лекция-визуализация учит студента преобразовывать устную и письменную 

информацию в визуальной форме; используются схемы, рисунки, чертежи и т.п.  

В учебном процессе используются активные и интерактивные формы обучения, 

такие как:  

1) Ролевые игры. Каждый участник имеет определенное задание или определенную 

роль, которую он должен исполнить в соответствии с заданием. Ролевые игры относятся к 

методам тренинга. Использование данного метода способствует сохранению внимания и 

работоспособности студента, поддержанию его интереса. Метод также способствует 

моделированию реальных правовых проблем и ситуаций, при решении которых может 

возникнуть необходимость одновременного использования нескольких моделей 

поведения. Такая форма занятия активизирует творческий потенциал учащихся, 

предоставляя им возможность оказаться в той или иной спроектированной ситуации, 
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отличается сопереживанием, эмоциональностью, причастностью к разрабатываемым 

решениям, зрелищностью, и потому вызывает интерес и способствует формированию 

мировоззренческой позиции. Игре предшествует предварительная подготовка участников.  

2) Групповые дискуссии. Благодаря этой форме обучения студенты приобретают 

навыки групповой работы и дискуссий. Участники получают индивидуальные задания, 

знакомятся с правилами ведения дискуссии. Дискуссия как форма учебных занятий (или 

элементы дискуссии) используются при проведении большинства семинарских и 

практических занятий. Метод также включает в себя элементы тренинга. 

3) Разбор конкретных проблем, ситуаций и событий, метод кейсов. Данная форма 

обучения способствует закреплению полученных ранее теоретических знаний. 

Используется при проведении большинства семинарских и практических занятий. 

4) Метод мозгового штурма - метод решения, поставленной перед студентами 

проблемы. Мозговой штурм включает три этапа: 1) Предварительный (постановка 

проблемы, распределение ролей, определение ведущего), 2) Основной (генерация идей 

студентами). Участникам обсуждения предлагают высказывать как можно большее 

количество вариантов решения, 3) Заключительный (группировка, отбор и оценка идей, 

формулирование окончательного результата мозгового штурма. Из общего числа 

высказанных идей отбирают наиболее удачные, которые могут быть использованы на 

практике. В результате мозгового штурма происходит качественное умножение знаний, 

возникают новые подходы, перспективы видения и интересные аналогии. Студенты 

приобретают навыки экспертного оценивания, навыки импровизации. Метод призван 

стимулировать активность обучающихся. Мозговой штурм зачастую сочетается с методом 

моделирования ситуаций. 

В сочетании с внеаудиторной работой данные формы обучения способствует 

освоению компетенций, формированию и развитию профессиональных навыков 

обучающихся.  

 

Наименование тем занятий с использованием активных форм обучения: 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Вид занятия Формы/методы/технологии, 

в том числе, 

дистанционные, 

интерактивные технологии 

обучения 

Количество 

часов 

1 2 3 4 5 

1 Основные 

понятия курса: 

«государство 

благосостояния» 

и 

«государственная 

социальная 

политика» в 

сравнении. 

Практическое 

занятие 

Обсуждение и 

дискутирование основных 

понятий курса 

2 

Итого часов: 2 

 

VIII. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Оценочные средства (ОС): 
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Входной контроль знаний и умений студентов проводится в начале изучения 

дисциплины в виде собеседования. 

Согласно Положению о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости 

студентов Иркутского государственного университета, усвоение студентом каждой 

изучаемой в семестре дисциплины максимально оценивается 100 баллами. Указанное 

максимальное количество баллов (Sитог), которое студент может набрать за семестр по 

каждой дисциплине складывается из суммы баллов за текущую работу в семестре (Sтек) 

и баллов, полученных на экзаменационной сессии (Sсес).  

 

№ 

п/п 

Вид учебной деятельности Баллы Максимум  

за семестр 

1 Участие в дискуссии  0-5 50 

3 Выполнение контрольного теста  0-10 50 

 Всего за семестр  100 

 

Промежуточный контроль предусмотрен в форме зачета, который проводится в 

письменной форме. 

 

В соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценки 

успеваемости студентов Иркутского государственного университета студент, набравший 

в результате текущей работы по дисциплине (Sтек) менее 40 баллов, не допускается к 

сдаче экзамена и ему выставляется 0 сессионных баллов (Sсес = 0).  

 

Студент, набравший в течение семестра (Sтек) 40 и более баллов баллов 

допускается к сдаче экзамена/зачета по дисциплине, на котором может набрать (Sсес) до 

30 баллов.  

Если на экзамене сумма баллов студента составляет менее 10, то экзамен считается 

не сданным, студенту выставляется Sсес = 0 баллов, а в ведомость выставляется оценка 

"неудовлетворительно". 

Если на экзамене (зачете) студент набирает 10 и более баллов, то они прибавляются 

к сумме баллов за текущую работу и переводятся в академическую оценку (см. 

таблицу), которая фиксируется в зачетной книжке студента. 

 

Итоговый семестровый 

рейтинг (Sитог) 

Академическая оценка 

менее 60 баллов не зачтено 

60-100 баллов зачтено 

 

Преподаватель имеет право (с согласия студента) выставить экзаменационную 

оценку без процедуры сдачи экзамена (зачета), если сумма баллов, набранная студентом 

за текущую работу (Sтек) составит 70 и более баллов.  

В этом случае к набранному студентом количеству баллов за текущую работу 

автоматически добавляется 20 баллов и выставляется соответствующая академическая 

оценка. 

Текущий контроль в рамках дисциплины организован в форме оценки участия 

студентов в дискуссии на семинарах и тестирования. 

 

Примерные темы для дискуссии 

 

1) Понятие «государства благосостояния» 

2) История становления системы социальной защиты в Европе 

3) Основные периоды в развитии государства благосостояния в Европе 
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4) Социальное гражданство и социальные права 

5) Экономическая интеграция в рамках ЕС и ее влияние на системы социального 

обеспечения стран-участниц  

6) Проблемы европейского гражданства 

7) Законодательные основы социальной политики в Европе  

8) Правовые институты ЕС 

9) Европейские рынки труда 

10) Проблемы бедности в современной Европе 

11) Образование, здравоохранение и пенсионное обеспечение в странах ЕС 

12) Социальное измерение процесса расширения ЕС 

13) Многоуровневая система реализации социальной политики в Европе 

14) Европейская социальная модель: идеология и реальность 

 

Демонстрационный вариант теста №1 

1.  Формирование государства благосостояния в Европе связывается с введением: 

А. Работных домов 

Б. Схем социального страхования 

В. Обязательного начального образования 

2. Для какого из типов государства благосостояния характерны следующие черты: 

незначительное участие государства в социальной сфере ограничивающееся 

предоставлением минимального количества услуг и выплат категориям граждан с 

наиболее низким уровнем доходов, широкое распространение частных социальных услуг. 

А. Средиземноморское (католическое) 

Б. Континентально-европейское (консервативное) 

В. Англо-саксонское (либеральное) 

Г. Скандинавское (социал-демократическое) 

3. Согласно принципуисключения во всех европейских странах социальных прав и 

гарантий лишаются: 

А. Лица, не являющиеся гражданами государства 

Б. Этнические меньшинства 

В. Безработные 

4. Понятие «социальный демпинг» означает: 

А. Привлечение в страну производителей путем снижения социальных гарантий для 

рабочих и ухудшения условий труда 

Б. Привлечение вкладчиков фондами социального страхования, предлагающих более 

щедрые выплаты за меньшие взносы 

5. Какая социальная модель преобладала в странах-основателях Европейских 

Сообществ? 

А. Католическая 

Б. Консервативная 

В. Либеральная 

Г. Социал-демократическая 

6. Какие формы деятельности в социальной сфере характерны для ЕС? 

А. Прямое предоставление услуг и пособий 

Б. Перераспределение доходов внутри страны путем налогообложения и 

финансирования социальных программ 

В. Регулирование социальных и производственных отношений путем установления 

общих стандартов 

7. Какие меры соответствуют «активной политике» государства по обеспечению 

занятости населения? 

А. Выплата пособий по безработице 

Б. Обеспечение переподготовки и повышения квалификации рабочей силы 
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В. Выплата пособий и налоговые льготы для работающих, но получающих низкую 

заработную плату. 

8. Каким образом создание Экономического и Валютного Союза влияет на социальную 

политику отдельных стран, принимающих в нем участие? 

А. Приводит к сокращению расходов на социальные программы 

Б. Приводит к передаче значительного числа полномочий в социальной сфере от 

государства к институтам ЕС 

В. Способствует увеличению социальных расходов государства 

9. Какой из структурных фондов ЕС был создан в 1993 г. по настоянию Испании для 

выравнивания уровней социального и экономического развития стран-участниц ЕС? 

А. Европейский Социальный фонд 

Б. Европейский фонд регионального развития 

В. Фонд сплочения 

10. Основной функцией Суда Европейского Союза является: 

А. Защита прав человека 

Б. Контроль над соблюдением законодательства ЕС 

В. Рассмотрение административных правонарушений  

 

Оценочные средства для промежуточной аттестации (в форме зачета). 

Промежуточная аттестация по дисциплине предусмотрена в форме письменного зачета. 

 

Примерный перечень вопросов и заданий к письменному зачету 

1. Назовите основные характерные черты «жесткого» рынка рабочей силы. В чем его 

отличие от «гибкого»? 

2. Охарактеризуйте понятие «хроническая безработица». Почему это явление получило 

распространение в странах Западной Европы, но отсутствует в США? 

3. Назовите основные внутренние и внешние факторы, вызвавшие кризис европейского 

государства благосостояния. Каким образом они влияют на социальную сферу 

европейских государств? 

 

Критерии оценивания заданий текущего и промежуточного контроля находятся в 

ФОС по дисциплине. 
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