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1. Цели и задачи дисциплины:  

Цель:  изучить цитологические и молекулярные основы межклеточных 

взаимодействий, обеспечивающих развитие и дифференцировку клеток многоклеточного 

организма. 

Задачи: - дать характеристику структурной организации биологических мембран; 

- рассмотреть  физико-химические методы изучения организации биомембран; 

- охарактеризовать молекулярные механизмы, обеспечивающие проницаемость  

биологических мембран; 

- изучить основные формы функциональной активности биомембран, связанные с 

трансформацией действия внеклеточных и внутриклеточных сигналов; 

- охарактеризовать цитологические и молекулярные основы межклеточных 

взаимодействий.  

 

2. Место дисциплины  в структуре ОПОП: 

Предмет является обязательной дисциплиной вариативной части учебного плана 

подготовки бакалавров по направлению 06.03.01 Биология.  

Содержание курса базируется на знаниях и умениях, полученных при изучении 

дисциплин «Общая биология», «Химия», «Биология человека». Предмет является основой 

при изучении последующих предметов, рассматривающих физиолого-биохимические 

механизмы регуляции гомеостаза организма (клеточные технологии и тканевая 

инженерия, геномные и постгеномные технологии, фармацевтическая биотехнология). 
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины (модуля) направлен на формирование следующих 

компетенций:  

- способность владеть физико-химическими методами исследования макромолекул, 

методами исследования и анализа живых систем, математическими методами обработки 

результатов биологических исследований, методами биоинженерии и биотехнологии, 

необходимыми для профессиональной деятельности (СПК-4) 

- способность применять на практике приемы составления научно-технических 

отчетов, обзоров, аналитических карт и пояснительных записок, излагать и критически 

анализировать получаемую информацию и представлять результаты полевых и 

лабораторных биологических исследований (ПК-2). 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать:  

 цитологические и молекулярные основы межклеточных взаимодействий. 

Уметь:  

 использовать полученные знания в своей профессиональной деятельности. 

Владеть:  

 современными методами исследования межклеточных взаимодействий. 
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4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы  

Вид учебной работы 

 

Всего часов / 

зачетных 

единиц 

Семестр 

6 

Аудиторные занятия (всего) 32/0,89 32/0,89 

Из них объем занятий с использованием 

электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

6/0,17 6/0,17 

В том числе:   

Лекции 16/0,44 16/0,44 

Практические занятия (ПЗ) 16/0,44 16/0,44 

Семинары (С) - - 

Лабораторные работы (ЛР)   

КСР 2/0,1 2/0,1 

Самостоятельная работа  (всего) 38/1,06 38/1,06 

В том числе:   

Выполнение заданий по самостоятельной работе    

Реферат 18/0,5 18/0,5 

Другие виды самостоятельной работы 20/0,56 20/0,56 

Вид промежуточной аттестации (зачет) зачет  зачет  

Контактная работа (всего) 34/0,94 34/0,94 

Общая трудоемкость                                  часы 

                                                        зачетные единицы 

72 72 

2 2 

 

5. Содержание дисциплины (модуля) 

5.1. Содержание разделов и тем дисциплины (модуля). Все разделы и темы 

нумеруются.  

Раздел 1. Структурная организация биологических мембран. 

Тема 1.1. Биологические мембраны – наиболее общие структурные элементы 

живой клетки. Современные представления о структуре мембран. Характеристика 

мембранных белков, липидов и сахаров. Мезоморфизм липидов в экспериментальных 

модельных системах. Факторы, определяющие текучесть биологических мембран.  

Липиды как мишень экологических адаптаций животных.  

Тема 1.2. Структурно-функциональная характеристика мембранных белков и 

способы их  расположения в мембране.  Однопроходные и многопроходные белки, 

профиль гидрофобности белков. Гликозилирование белков. Мембраносвязанные 

рецепторы, их классификация и функции. Кооперативные структурные перестройки  

компонентов биомембран. Асимметрия мембран. 

 

Раздел 2. Физико-химические методы изучения организации биомембран. 
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Тема 2.1. Современные методы изучения динамической структуры биомембран:  

электронно-микроскопические, дифракционные, резонансные и оптические. 

 

Раздел 3. Проницаемость  биологических мембран.  

Тема 3.1. Молекулярные механизмы транспорта веществ через мембраны. 

Особенности проницаемости искусственных и естественных биомембран. Типы 

мембранного транспорта (простая диффузия, облегченная диффузия, активный  транспорт 

и транспорт по электрохимическому градиенту). Мембранный транспорт у бактерий:  

векторный перенос групп, транспорт с участием периплазматических рецепторов и  

ионофоров.  Способы транспорта макромолекул: эндоцитоз,  экзоцитоз, трансцитоз и их 

биологическое значение.  

Тема 3.2. Формы компартментализации биомембран, их участие в транспорте 

веществ и  ионов, интеграции многоступенчатых биохимических реакций в клетке, 

явлениях возбудимости. Мембранные эффекты в механизме действия гормонов и других  

биологически активных соединений. Ионы Са2+, циклические нуклеотиды и 

простагландины – универсальные регуляторы внутриклеточных реакций. Каскадные  

механизмы усиления действия внеклеточных сигналов. 

 

Раздел 4.  Стратегии межклеточных взаимодействий. 

Тема 4.1. Четыре стратегии межклеточных взаимодействий: гормоны, локальные 

химические медиаторы, нейромедиаторы и экзосомы. Принципы организации активных 

центров клеточных рецепторов. Первичная структура лигандсвязывающих участков. 

Представление о гиперсемействе иммуноглобулиновых рецепторов. Эффекторные 

функции клеточных рецепторов. Механизмы трансформации внеклеточных сигналов с 

участием белков клеточной поверхности.  

Тема 4.2. Три класса мембраносвязанных белковых рецепторов: образующие 

ионный канал, сопряженные с G-белком и каталитические. Циклические нуклеотиды, 

ионы Ca2+  и простагландины – универсальные вторичные посредники действия 

внеклеточных сигналов. Взаимодействие сигнальных путей с участием с цАМФ и ионов 

Ca2+. Сигнальное значение продуктов расщепления фосфоинозитидов биомембран. 

Каскадные механизмы усиления реакции на внеклеточные сигналы. Молекулярные 

механизмы адаптации клеток-мишеней на длительное сигнальное воздействие.  

Тема 4.3. Сигнализация с участием внутриклеточных рецепторов: механизмы  

действия стероидных гормонов. Первичные и вторичные эффекты действия стероидных 

гормонов.  

 

5.2 Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми 

(последующими) дисциплинами 

№ 

п/п 

Наименование обеспе-

чиваемых  (последую-

щих) дисциплин 

№ № разделов и тем  данной дисциплины, необходимых 

для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин 

                    (вписываются разработчиком) 

1. 
Клеточные технологии 

и тканевая инженерия 
1.1 1.2 2.1 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3  

2. 

Геномные и 

постгеномные 

технологии 

1.1 1.2 2.1 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3  

3. 
Фармацевтическая 

биотехнология 
1.1 1.2 2.1 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3  
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5.3. Разделы и темы дисциплин (модулей)и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименова

ние раздела 

Наименование 

темы 

Виды занятий в часах 

Лекц. 
Практ. 

зан. 
Семин 

Лаб. 

зан. 
СРС Всего 

1. Раздел 1 Структурная 

организация 

биологических 

мембран 

4 4   12 20 

2. Раздел 2.  ФФизико-

химические 

методы изучения 

организации 

биомембран 

4 4   10 18 

3. Раздел 3.  Проницаемость  

биологических 

мембран 

4 4   10 18 

4. Раздел 4.  Стратегии 

межклеточных 

взаимодействий 

4 4   6 14 

 

6. Перечень семинарских, практических занятий и лабораторных работ 

№ 

п/п 

№ раздела  и 

темы 

дисциплины 

(модуля) 

Наименование семинаров, 

практических работ 

Трудоем

кость 

(часы) 

Оценочные 

средства 

Формир

уемые 

компете

нции 
1 2 3 4 5 6 

1. Раздел 1 Тема 1.1.  

Тема 1.2.   

4 Устный 

опрос 

СПК-4 

ПК-2 

2. Раздел 2.  Тема 2.1. 

 

4 Устный 

опрос 

СПК-4 

ПК-2 

3. Раздел 3.  Тема 3.1. 

Тема 3.2.  

4 Устный 

опрос 

СПК-4 

ПК-2 

4. Раздел 4.  

 

Тема 4.1.  

Тема 4.2.  

Тема 4.3. 

4 Устный 

опрос 

СПК-4 

ПК-2 

 

6.1. План самостоятельной работы студентов 

 

№ 

нед. 

Тема Вид 

самостоятельной 

работы  

Задание Рекомендуемая 

литература 

Количество 

часов  

2 Раздел 1.  Реферативная 

работа, подготовка к 

текущей аттестации 

Написание 

реферата по 

предложенной 

теме 

См. раздел 8 

12 

4 Раздел 2.  Реферативная 

работа, подготовка к 

текущей аттестации 

Написание 

реферата по 

предложенной 

См. раздел 8 

10 
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теме 

8 Раздел 3.  Реферативная 

работа, подготовка к 

текущей аттестации 

Написание 

реферата по 

предложенной 

теме 

См. раздел 8 

10 

10-

14 

Раздел 4. 

 

Реферативная 

работа, подготовка к 

текущей аттестации 

Написание 

реферата по 

предложенной 

теме 

См. раздел 8 

6 

 

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов       

  Изложенное понимание реферата как целостного авторского текста определяет критерии 

его оценки: новизна текста; обоснованность выбора источника; степень раскрытия 

сущности вопроса; соблюдения требований к оформлению. 

  Новизна текста:  а) актуальность темы исследования; б) новизна и самостоятельность в 

постановке проблемы, формулирование нового аспекта известной проблемы в 

установлении новых связей (межпредметных, внутрипредметных, интеграционных); в) 

умение работать с исследованиями, критической литературой, систематизировать и 

структурировать материал; г) явленность авторской позиции, самостоятельность оценок и 

суждений; д) стилевое единство текста, единство жанровых черт. 

  Степень раскрытия сущности вопроса: а) соответствие плана теме реферата; б) 

соответствие содержания теме и плану реферата; в) полнота и глубина знаний по теме; г) 

обоснованность способов и методов работы с материалом; е) умение обобщать, делать 

выводы, сопоставлять различные точки зрения по одному вопросу (проблеме). 

  Обоснованность выбора источников: а) оценка использованной литературы: 

привлечены ли наиболее известные работы по теме исследования (в т.ч. журнальные 

публикации последних лет, последние статистические данные, сводки, справки и т.д.). 

 Соблюдение требований к оформлению: а) насколько верно оформлены ссылки на 

используемую литературу, список литературы; б) оценка грамотности и культуры 

изложения (в т.ч. орфографической, пунктуационной, стилистической культуры), 

владение терминологией; в) соблюдение требований к объёму реферата 

7. Примерная тематика курсовых работ (проектов) (при наличии)  

Курсовые работы не предусмотрены учебным планом. 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля): 

а) основная литература 

1. Цитология [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие. - ЭВК. - Иркутск : ИГУ, 

2012. - Режим доступа: ЭЧЗ "Библиотех". - Неогранич. доступ; 

2.  Ченцов, Юрий Сергеевич.     Введение в клеточную биологию [Текст] : учебник 

для студ. ун-тов / Ю. С. Ченцов. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Академкнига, 2005. 

- 495 с. : ил., цв. ил. ; 22 см. - Библиогр.: с. 487. - ISBN 5-94628-105-4 (30 экз); 

3.  Верещагина, Валентина Александровна.  

    Основы общей цитологии [Текст] : учеб. пособие для студ. вузов / В. А. 

Верещагина. - 2-е изд., перераб. - М. : Академия, 2007. - 172 с. : ил. ; 21 см. - 

(Высшее профессиональное образование). - Библиогр.: с. 170. - ISBN 978-5-7695-

3744-8 (78 экз). 

б) дополнительная литература  

1. Основы цитологии [Электронный ресурс] : малый практикум. - ЭВК. - Иркутск : 

ИГУ, 2012. - Режим доступа: ЭЧЗ "Библиотех". - Неогранич. доступ; 

http://ellib.library.isu.ru/cgi-bin/irbis32r_11/cgiirbis_32.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A7%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%BE%D0%B2%2C%20%D0%AE%D1%80%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellib.library.isu.ru/cgi-bin/irbis32r_11/cgiirbis_32.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%89%D0%B0%D0%B3%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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2. Молекулярная биология клетки : руководство для врачей / Д. М. Фаллер, Д. 

Шилдс ; Пер. с англ. А. Анваера и др. - М. : Бином-Пресс, 2006. - 256 с. : ил. ; 28 

см. - Предм. указ.: с.244 -256 . - Пер. изд. : Molecular Basis of Medical Gell 

Biology / Gerald M. Fuller, D. Shields. - Stamford, 1998. - ISBN 5-9518-0153-2 (1 

экз); 

3.  Дерябин, Дмитрий Геннадиевич.     Функциональная морфология клетки 

[Текст] : учеб. пособие для студ. / Д. Г. Дерябин. - М. : Университет, 2005. - 317 

с. : ил. ; 20 см. - Библиогр.: с. 314-317. - ISBN 5-98227-110-1  (16 экз); 

4.  Самусев, Рудольф Павлович.     Атлас по цитологии, гистологии и эмбриологии 

[Текст] : учеб. пособие для студ. высш. мед. учеб. заведений / Р. П. Самусев, А. 

В. Смирнов. - 2-е изд., испр. - М. : Оникс : Мир и Образование, 2006. - 399 с. : 

цв.ил. ; 22 см. - Библиогр.: с. 398. - ISBN 5-488-00514-5. - ISBN 5-94666-308-9 (1 

экз); 

5.  Сведенцов, Евгений Павлович.     Криоконсерванты для живых клеток [Текст] : 

научное издание / Е. П. Сведенцов ; ред. Ю. С. Оводов ; Рос. акад. наук, Урал. 

отд-ние, Коми науч. центр, Ин-т физиологии. - Сыктывкар : Коми науч. центр 

УрО РАН, 2010. - 79 с. ; 22 см. - Библиогр.: с. 64-75. - ISBN 978-5-89606-424-4 

(1 экз). 

в) программное обеспечение:  

DreamSpark Premium Electronic Software Delivery (3 years) Renewal (Windows 10 Education 

32/64-bit (Russian) - Microsoft Imagine, Windows 7 Professional with Service Pack 1 32/64-bit 

(English) - Microsoft Imagine, Windows Server 2008 Enterprise and Standard without Hyper-V 

with SP2 32/64-bit (English) - Microsoft Imagine, Access 2016 32/64-bit (Russian) - Microsoft 

Imagine, Access 2010 32/64-bit (Russian) - Microsoft Imagine). Договор №03-016-14 от 

30.10.2014г. 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition. 250-499. Форус 

Контракт №04-114-16 от 14ноября 2016г KES. Счет №РСЦЗ-000147 и АКТ от 23ноября 

2016г Лиц.№1B08161103014721370444. 

Microsoft Office Enterprise 2007 Russian Academic OPEN No Level. Номер Лицензии 

Microsoft 43364238. 

Microsoft Windows XP Professional Russian Upgrade Academic OPEN No Level. Номер 

Лицензии Microsoft 41059241. 

Office 365 профессиональный плюс для учащихся. Номер заказа: 36dde53d-7cdb-4cad-a87f-

29b2a19c463e. 

 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:  

Кольман Я., Рем Я. Наглядная биохимия, раздел -  биомембраны, структура и функции: 

http://yanko.lib.ru/books/biolog/nagl_biochem/216.htm; 

Внутриклеточная сортировка белков, опосредованная мембранами: 

http://yanko.lib.ru/books/biolog/nagl_biochem/232.htm; 

Автор: Р.Геннис, издательство: "Мир" 

Биомембраны - Молекулярная структура и функции, 1997 

В книге изложены сведения о структуре биологических мембран и приведены примеры, 

когда структурные данные позволяют приблизится к пониманию механизмов работы 

мембранных систем живой клетки. Для читателей разных специальностей и уровней 

подготовки - биохимиков, биофизиков, физиологов, фармакологов и медицинских 

химиков, также для аспирантов и студентов: 

http://ellib.library.isu.ru/cgi-bin/irbis32r_11/cgiirbis_32.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%94%D0%B5%D1%80%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%2C%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9%20%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellib.library.isu.ru/cgi-bin/irbis32r_11/cgiirbis_32.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D1%83%D1%81%D0%B5%D0%B2%2C%20%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84%20%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellib.library.isu.ru/cgi-bin/irbis32r_11/cgiirbis_32.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%BE%D0%B2%2C%20%D0%95%D0%B2%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://yanko.lib.ru/books/biolog/nagl_biochem/216.htm
http://yanko.lib.ru/books/biolog/nagl_biochem/232.htm
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http://www.4tivo.com/education/3736-biomembrany-molekuljarnaja-struktura-i.html; http://bio-

cat.ru/files/gennis.djvu; 

Соросовский журнал: «Биофизика мембран», Антонов, 1996 г.: 

http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/109.html; 

Клетка как архитектурное чудо. Часть 2. Цитоскелет, способный чувствовать и помнить 

(Васильев Ю.М., 1996): 

http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/72.html; 

Мембранный транспорт (Антонов В.Ф. , 1997): 

http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/336.html 

ЭБС «Издательство Лань». Адрес доступа http://e.lanbook.com/ 

ЭБС «Руконт».. Адрес доступа http://rucont.ru/ 

ЭБС «Айбукс». Адрес доступа http://ibooks.ru 

ЭБС «Юрайт». Адрес доступа: http://biblio-online.ru/  

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля):  

- Аудитория  для проведения занятий лекционного типа. Аудитория оборудована: 

специализированной (учебной) мебелью на 100 посадочных мест; 

оборудована техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории по дисциплине «Механизмы клеточной сигнализации»: 

проектор EpsonEB-X05, экран Digis; учебно-наглядными пособиями, обеспечивающими 

тематические иллюстрации по дисциплине «Механизмы клеточной сигнализации»:    

презентации в количестве 6 шт. 

- Аудитория  для проведения занятий практического типа. Аудитория оборудована: 

специализированной (учебной) мебелью на 66 посадочных мест; 

оборудована техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории по дисциплине «Механизмы клеточной сигнализации»: 

проектор Epson EB-X03, учебно-наглядными пособиями, обеспечивающими тематические 

иллюстрации по дисциплине «Механизмы клеточной сигнализации» в количестве 6 шт., 

презентации по каждой теме программы. 

- Компьютерный класс (учебная аудитория) для групповых и индивидуальных  

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, организации 

самостоятельной работы. Аудитория оборудована: специализированной (учебной) 

мебелью на 20 посадочных мест, доской меловой; оборудована техническими средствами 

обучения: Системный блок PentiumG850,  Монитор BenQ G252HDA-1 шт.; Системный 

блокAthlon 2 X2 250, Монитор BenQ G252HDA – 8 шт.; Системный блок PentiumD 

3.0GHz, Монитор Samsung 740N – 3 шт.; Моноблок IRU T2105P – 2 шт.; Системный блок 

Pentium G3250, Монитор BenQG955 – 1 шт.; Системный блок Pentium G3250, Монитор 

BenQ GL2250 – 1 шт.; Системный блок Pentium G3250, Монитор Samsung T200 HD – 1 

шт.; Системный блок Pentium G3250, Монитор Samsung T190N – 1 шт.; Системный блок 

Pentium G3250, Монитор Samsung 740N – 1 шт.; Проектор BenQ MX503; экран 

ScreenVtdiaEcot. С неограниченным доступом к сети Интернет и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации. 

- Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

Аудитория оборудована: специализированной  мебелью на 11 посадочных мест;  Шкаф 

для документов - 3 шт.; Сейф – 1 шт ;  Шкаф-купе - 2 шт. ; Принтер цв.Canon LBR-5050 

Laser Printer; Принтер Canon LBP-3010; Ноутбук Lenovo G570 – 2 шт. Имеются все другие 

необходимые материалы для проведения электронно-микроскопических исследований.  

 

10. Образовательные технологии: 

При реализации различных видов учебной работы дисциплины используются как 

стандартные методы обучения, так и интерактивные формы проведения занятий, доля 

http://www.4tivo.com/education/3736-biomembrany-molekuljarnaja-struktura-i.html
http://bio-cat.ru/files/gennis.djvu
http://bio-cat.ru/files/gennis.djvu
http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/109.html
http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/72.html
http://www.pereplet.ru/obrazovanie/stsoros/336.html
http://e.lanbook.com/
http://rucont.ru/
http://ibooks.ru/
http://biblio-online.ru/
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которых составляет 25 % аудиторных занятий. Доля лекционных занятий по дисциплине 

составляет 38 % от аудиторной нагрузки. 

Стандартные методы обучения: 

 Информационная лекция 

 Самостоятельная работа студентов; 

 Подготовка и защита рефератов; 

 Консультации преподавателя; 

 Подготовка ответов на контрольные вопросы; 

 

Обучения с применением интерактивных форм образовательных технологий: 

  обучение в процессе моделируемой ситуации, воспроизводящей реальные условия 

научной деятельности (разбор конкретных ситуаций); 

    представление результатов деятельности (рефератов и отчетов) с использованием 

специализированных программных сред. 

Все разделы дисциплины обеспечены контрольными материалами для текущей и 

промежуточной аттестации, которые представлены в электронно-образовательной среде 

Educa. Предусмотрена возможность проведения лекционных и практических занятий с 

использованием оn-line видеоконференций (на платформах Zoom, BigBlueButton). 

 

11. Оценочные средства (ОС): 

11.1. Оценочные средства для входного контроля 

11.2. Оценочные  средства  текущего  контроля формируются в соответствии с 

Положением о балльно-рейтинговой системе университета. 

 

Текущий контроль проводится для оценки степени усвоения студентами  учебных 

материалов, обозначенных в учебной рабочей программе, и контроля СРС. 

Назначение оценочных средств текущего контроля – выявить сформированность 

компетенций. Текущий контроль осуществляется в виде непрерывного и рубежного 

контроля. К непрерывному контролю относятся систематические проверки знаний и 

навыков студентов. Для этого используются следующие формы текущей 

аттестации: устный опрос и реферативные работы. Рубежный контроль охватывает 

содержание части курса и проводится в середине семестра. Форма рубежного 

контроля – коллоквиум.  

 

Контрольные вопросы для текущей аттестации и зачета 

1. 1.Биологические мембраны – наиболее общие структурные элементы живой 

клетки.  

2. Современные представления о структуре мембран. 

3.  Характеристика мембранных белков, липидов и сахаров.  

4. Мезоморфизм липидов в экспериментальных модельных системах.  

5. Факторы, определяющие текучесть биологических мембран.   

6. Липиды как мишень экологических адаптаций животных.  

7. Структурно-функциональная характеристика мембранных белков и способы их  

расположения в мембране.   

8. Однопроходные и многопроходные белки, профиль гидрофобности белков.  

9. Гликозилирование белков.  

10. Мембраносвязанные рецепторы, их классификация и функции.  

11. Кооперативные структурные перестройки  компонентов биомембран.  

12. Асимметрия мембран. 

13. Молекулярные механизмы транспорта веществ через мембраны.  
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14. Особенности проницаемости искусственных и естественных биомембран. 

15.  Типы мембранного транспорта (простая диффузия, облегченная диффузия, 

активный  транспорт и транспорт по электрохимическому градиенту).  

16. Мембранный транспорт у бактерий:  векторный перенос групп, транспорт с 

участием периплазматических рецепторов и  ионофоров.   

17. Способы транспорта макромолекул: эндоцитоз,  экзоцитоз, трансцитоз и их 

биологическое значение.  

18. Формы компартментализации биомембран, их участие в транспорте веществ и  

ионов, интеграции многоступенчатых биохимических реакций в клетке, 

явлениях возбудимости.  

19. Мембранные эффекты в механизме действия гормонов и других  биологически 

активных соединений. 

20.  Ионы Са2+, циклические нуклеотиды и простагландины – универсальные 

регуляторы внутриклеточных реакций.  

21. Каскадные  механизмы усиления действия внеклеточных сигналов. 

22. Четыре стратегии межклеточных взаимодействий: гормоны, локальные 

химические медиаторы, нейромедиаторы и экзосомы.  

23. Принципы организации активных центров клеточных рецепторов.  

24. Первичная структура лигандсвязывающих участков.  

25. Представление о гиперсемействе иммуноглобулиновых рецепторов.  

26. 14. Эффекторные функции клеточных рецепторов.  

27. Механизмы трансформации внеклеточных сигналов с участием белков 

клеточной поверхности.  

28. Три класса мембраносвязанных белковых рецепторов: образующие ионный 

канал, сопряженные с G-белком и каталитические.  

29. Циклические нуклеотиды, ионы Ca2+  и простагландины – универсальные 

вторичные посредники действия внеклеточных сигналов.  

30. Взаимодействие сигнальных путей с участием с цАМФ и ионов Ca2+. 

Сигнальное значение продуктов расщепления фосфоинозитидов биомембран.  

31.  Каскадные механизмы усиления реакции на внеклеточные сигналы. 

32.  Молекулярные механизмы адаптации клеток-мишеней на длительное 

сигнальное воздействие.  

33. Сигнализация с участием внутриклеточных рецепторов: механизмы  действия 

стероидных гормонов.  

34.  Первичные и вторичные эффекты действия стероидных гормонов.  

  

Темы для самостоятельной работы 

1. Рецепторы биологических мембран; 

2. Мембраносвязанные и секретируемые формы белков; 

4. Методологические подходы разделения мембраносвязанных белков; 

5. Участие фосфоинозитидов в трансформации внеклеточных сигналов; 

6. Межмембранные взаимодействия; 

7. Биологические мембраны и клеточная дифференцировка; 

8. Мембраны и онкогенез; 

9. Реконструкция функциональной активности биомембран; 

10. Экспериментальные модельные системы в изучении биомембран; 

11. Феромональная коммуникация у одноклеточных; 

12. Физиология синаптических связей; 

13. Использование липосом в медицине; 
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14. Участие цитокинов в межклеточных взаимодействиях; 

Темы рефератов 

1. Мембраносвязанные рецепторы и механизмы их функционирования. 

2. Внутриклеточные системы передачи сигналов. 

  3. Каскадные механизмы усиления действия сигналов. 

  4. Адаптация к длительно действующим сигнальным молекулам. 

5. Межклеточный матрикс и его значение. 

6. Базальная мембрана и ее значение. 

7. Интегрины и их роль в развитии клеток. 

8. Специализированные межклеточные контакты и их значение. 

9. Коллаген и межклеточные взаимодействия. 

 

 
Программа рассмотрена на заседании кафедры физико-химической биологии, 

биоинженерии и биоинформатики 

 

Настоящая программа, не может быть воспроизведена ни в какой форме без 

предварительного письменного разрешения кафедры-разработчика программы. 

 

ё 

Протокол № 11 от 18 февраля 2020 г. 

 


