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I. Цели и задачи дисциплины (модуля):



Цель освоения дисциплины:
дать студентам представление о буддийской философии и ее методологических практиках.
Задачи дисциплины:
 ознакомить студентов с основными методами, процедурами и техниками буддийской 
философии;  подготовить студентов к аналитической и научно-исследовательской 
деятельности как видам профессиональной деятельности;  сформировать общекультурные и 
профессиональные компетенции, необходимые для осуществления профессиональной 
деятельности

II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО
Дисциплина "Философия буддизма" позволяет обучающемуся получить

углубленные знания и навыки для успешной профессиональной деятельности. 
Дисциплина "Философия буддизма" является самостоятельной дисциплиной.

III. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Процесс  освоения  дисциплины  направлен  на  формирование  компетенций  в

соответствии с ФГОС ВО и ОП ВО по данному направлению подготовки (специальности)
47.03.01 «Философия» 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Компетенция Индикаторы 
компетенций

Результаты обучения

ПК-1. Способен 
пользоваться в процессе 
педагогической 
деятельности базовыми 
философскими знаниями

ПК-2. способен к 
подготовке и проведению 
научно-исследовательских 
работ с использованием 
знаний фундаментальных и
прикладных дисциплин 
программы бакалавриата

ИДК ПК-1.3; 
учитывает содержание 
учебников последнего 
поколения в области социо-
гуманитарных наук

ИДК ПК-2.1; 
демонстрирует знание 
современных подходов к 
изучению философских 
концепций с учетом 
различных аспектов их 
развития

ИДК ПК-2.2 

выделяет и 
систематизирует основные 
идеи в научных текстах, 
анализирует и обобщает 
результаты научного 
исследования

Знать: основные направления 
философии бддизма;
Уметь: обрабатывать полученные 
результаты, анализировать и 
осмысливать их с учётом
имеющихся литературных данных,
вести библиографическую работу с
привлечением современных 
информационных технологий;
Владеть:категориально-
понятийным аппаратом  
философии бддизма, навыками 
работы с компьютерной техникой 
и информационными 
технологиями в учебном процессе 
и научных исследованиях



IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Объем дисциплины составляет 2 зачетных единиц,72 часа,
 в том числе _______ зачетных единиц, 
Из них  реализуется с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 6 часов (указать при

необходимости)
Из них ____ часов – практическая подготовка (указать при наличии)

Форма промежуточной аттестации: зачет
4.1 Содержание  дисциплины,  структурированное  по  темам,  c  указанием  видов  учебных  занятий  и  отведенного  на  них

количества академических часов

№ п/п Раздел дисциплины/темы

С
ем

ес
тр

В
се

го
 ч

ас
ов

И
з 

ни
х 

пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

Виды учебной работы,
 включая самостоятельную работу обучающихся

, практическую подготовку и трудоемкость
(в часах)

Формы текущего
контроля

успеваемости;
Форма

промежуточной
аттестации

(по семестрам)

Контактная работа
преподавателя с обучающимися

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

Лекции

Семинарски
е

/практические
/лабораторные

занятия

Консультации

1

Тема 1.  Введение в буддийскую 
философию.Теоретические предпосылки 
возникновения буддизма. Основы 
буддийского учения.Школы и 
направления буддизма. Хинаяна и 
Махаяна.Доктринальные тексты Махаяны
(литература сутр).

2 7 5 2 2 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад



№ п/п Раздел дисциплины/темы

С
ем

ес
тр

В
се

го
 ч

ас
ов

И
з 

ни
х 

пр
ак

ти
че

ск
ая

 п
од

го
то

вк
а

об
уч

аю
щ

их
ся

Виды учебной работы,
 включая самостоятельную работу обучающихся

, практическую подготовку и трудоемкость
(в часах)

Формы текущего
контроля

успеваемости;
Форма

промежуточной
аттестации

(по семестрам)

Контактная работа
преподавателя с обучающимися

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

2

Тема 2 Классическая буддийская 
философия: Мадхьямика 
(Шуньявада).буддийская философия: 
йогачара (виджнянавада). Теория 
Татхагатагарбхи.

2 7 5 2 2 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад

3

Тема 3.  Ваджраяна − тантрический 
буддизм.Буддийская традиция 
Тибета.Буддизм в Китае и на Дальнем 
Востоке.

2 7 5 2 2 3

4

Тема 4. Учение Нагарджуны и 
формирование Мадхьямики Нагарджуна 
в истории буддизма и буддологии. 
Учительские традиции нагарждунизма и 
мадхьямики. Учения нагарждунизма и 
типы текстовой деятельности. 
Философское наследие нагарджунизма.

2 7 5 2 2 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад

5

 Тема 5.  Школы китайского буддизма 
Школа Фасян.Школа Саньлунь.Школа 
Тяньтай. Школа Хуаянь  Истинно сущее в
контексте религиозной практики 
китайского буддизма.

2 7 5 2 2 3

6 Тема 6. Обновленные традиции 
буддийской философии в Японии 

2 7 5 2 2 3



№ п/п Раздел дисциплины/темы

С
ем

ес
тр

В
се

го
 ч

ас
ов И

з 
ни

х 
пр

ак
ти

че
ск

ая
по

дг
от

ов
ка

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся

Виды учебной работы,
 включая самостоятельную работу обучающихся

, практическую подготовку и трудоемкость
(в часах) Формы текущего

контроля
успеваемости;

Форма
промежуточной

аттестации
(по семестрам)

Контактная работа
преподавателя с обучающимися

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

Возрождение буддийской общины в 
Японии в XII веке. Амидаизм. Дзэн. 
Тэндай. Почитание "Лотосовой сутры"

7

Тема 7 Философия тантрического 
буддизма Элементы зависимого 
происхождения. Буддийская теория 
индивидуального "Я". психический 
элемент виджнянавадинов.

2 7 5 2 2 3

8
Тема 8. Общая схема совершенствования 
по пути мантраяны. Теория шуньи у 
мадхьямиков.  Содержание мантры ОМ 
МАНИ ПАДМЕ ХУМ.

2 7 5 2 2 3

9
Тема 9. Махамудра как объединяющий 
принцип буддийского тантризма. Сюнь-
цзы.

2 6 2 2 2 2

Итого часов 72 18 18 28



План внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

Семест
р

Название раздела, темы

Самостоятельная работа обучающихся

Оценочное
средство

Учебно-
методическое
обеспечение

самостоятельной
работы

Вид самостоятельной
работы

Сроки
выполнени

я

Трудоемкость
(час.)

2

Тема 1.  Введение в буддийскую 
философию.Теоретические предпосылки 
возникновения буддизма. Основы 
буддийского учения.Школы и 
направления буддизма. Хинаяна и 
Махаяна.Доктринальные тексты Махаяны
(литература сутр).

Работа с литературой и
источниками

сентябрь 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2

Тема 2 Классическая буддийская 
философия: Мадхьямика 
(Шуньявада).буддийская философия: 
йогачара (виджнянавада). Теория 
Татхагатагарбхи.

Работа с литературой и
источниками

сентябрь 3 Контрольная
работа, диспут,

доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2

Тема 3.  Ваджраяна − тантрический 
буддизм.Буддийская традиция 
Тибета.Буддизм в Китае и на Дальнем 
Востоке.

Работа с литературой и
источниками

октябрь 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2

Тема 4. Учение Нагарджуны и 
формирование Мадхьямики Нагарджуна в
истории буддизма и буддологии. 
Учительские традиции нагарждунизма и 
мадхьямики. Учения нагарждунизма и 
типы текстовой деятельности. 
Философское наследие нагарджунизма.

Работа с литературой и
источниками

октябрь 3
Контрольная

работа, диспут,
доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.



Семест
р

Название раздела, темы

Самостоятельная работа обучающихся
Оценочное
средство

Учебно-
методическое
обеспечение

самостоятельной
работы

Вид самостоятельной
работы

Сроки
выполнени

я

Трудоемкость
(час.)

2

 Тема 5.  Школы китайского буддизма 
Школа Фасян.Школа Саньлунь.Школа 
Тяньтай. Школа Хуаянь  Истинно сущее в
контексте религиозной практики 
китайского буддизма.

Работа с литературой и
источниками

октябрь 3 Контрольная
работа, диспут,

доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2

Тема 6. Обновленные традиции 
буддийской философии в Японии 
Возрождение буддийской общины в 
Японии в XII веке. Амидаизм. Дзэн. 
Тэндай. Почитание "Лотосовой сутры"

Работа с литературой и
источниками

ноябрь 3 Контрольная
работа, диспут,

доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2

Тема 7 Философия тантрического 
буддизма Элементы зависимого 
происхождения. Буддийская теория 
индивидуального "Я". психический 
элемент виджнянавадинов.

Работа с литературой и
источниками

ноябрь 3 Контрольная
работа, диспут,

доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2
Тема 8. Общая схема совершенствования 
по пути мантраяны. Теория шуньи у 
мадхьямиков.  Содержание мантры ОМ 
МАНИ ПАДМЕ ХУМ.

Работа с литературой и
источниками

декабрь 3 Контрольная
работа, диспут,

доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.

2
Тема 9. Махамудра как объединяющий 
принцип буддийского тантризма. Сюнь-
цзы.

Работа с литературой и
источниками

декабрь 2
Контрольная

работа, диспут,
доклад

Весь список
литературы -
основной и

дополнительный.
Общий объем самостоятельной работы по дисциплине (час) 28
Из них объем  самостоятельной работы  с использованием электронного обучения и

дистанционных образовательных технологий (час) (указать при наличии)
6



Содержание учебного материала

Тема 1.   Введение  в  буддийскую философию.Теоретические  предпосылки возникновения
буддизма. Основы буддийского учения.Школы и направления буддизма. Хинаяна и Махаяна.
Доктринальные тексты Махаяны (литература сутр).
 
Тема  2  Классическая  буддийская  философия:  Мадхьямика  (Шуньявада).буддийская
философия: йогачара (виджнянавада). Теория Татхагатагарбхи.

Тема 3.  Ваджраяна − тантрический буддизм.Буддийская традиция Тибета.Буддизм в Китае и
на Дальнем Востоке.

Тема 4. Учение Нагарджуны и формирование Мадхьямики Нагарджуна в истории буддизма
и буддологии. Учительские традиции нагарждунизма и мадхьямики. Учения нагарждунизма
и типы текстовой деятельности. Философское наследие нагарджунизма.

Тема 5.  Школы китайского буддизма Школа Фасян.Школа Саньлунь.Школа Тяньтай. Школа
Хуаянь  Истинно сущее в контексте религиозной практики китайского буддизма. 

Тема 6. Обновленные традиции буддийской философии в Японии Возрождение буддийской
общины в  Японии в XII  веке.  Амидаизм.  Дзэн.  Тэндай.  Почитание  "Лотосовой сутры" у
Нитирэна.

 Тема  7  Философия  тантрического  буддизма  Элементы  зависимого  происхождения.
Буддийская теория индивидуального "Я". психический элемент виджнянавадинов.

 Тема 7. Постоянные элементы в буддийской философии. 
Тема 8. Общая схема совершенствования по пути мантраяны. Теория шуньи у мадхьямиков.
Содержание мантры ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ. 

Тема  9.  Махамудра  как  объединяющий  принцип  буддийского  тантризма.

Перечень семинарских, практических занятий и лабораторных работ

№
 п/
п

№ раздела
и темы

дисциплины
(модуля)

Наименование семинаров,
практических и лабораторных

работ

Трудоемкость
(час.)

Оценочные
средства

Формируемые
компетенции*
(индикаторы)

Всего
часов

Из них
практическая
подготовка

1 2 3 4 5 6 7

1 1. Тема 1.   Введение в буддийскую
философию.Теоретические
предпосылки  возникновения
буддизма.  Основы  буддийского
учения.Школы  и  направления
буддизма.  Хинаяна  и
Махаяна.Доктринальные  тексты
Махаяны (литература сутр).

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

2 2. Тема  2  Классическая  буддийская
философия:  Мадхьямика
(Шуньявада).буддийская

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2



философия:  йогачара
(виджнянавада).  Теория
Татхагатагарбхи.

доклад

3 3. Тема  3.   Ваджраяна  −
тантрический буддизм.Буддийская
традиция Тибета.Буддизм в Китае
и на Дальнем Востоке.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

4 4. Тема  4.  Учение  Нагарджуны  и
формирование  Мадхьямики
Нагарджуна в истории буддизма и
буддологии.  Учительские
традиции  нагарждунизма  и
мадхьямики.  Учения
нагарждунизма  и  типы  текстовой
деятельности.  Философское
наследие нагарджунизма.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

5 5.  Тема  5.   Школы  китайского
буддизма  Школа  Фасян.Школа
Саньлунь.Школа  Тяньтай.  Школа
Хуаянь   Истинно  сущее  в
контексте  религиозной  практики
китайского буддизма.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

6 6. Тема  6.  Обновленные  традиции
буддийской философии в Японии
Возрождение буддийской общины
в  Японии  в  XII  веке.  Амидаизм.
Дзэн.  Тэндай.  Почитание
"Лотосовой сутры"

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

7 7. Тема 7 Философия тантрического
буддизма  Элементы  зависимого
происхождения.  Буддийская
теория  индивидуального  "Я".
психический  элемент
виджнянавадинов.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

8 8.
Тема  8.  Общая  схема
совершенствования  по  пути
мантраяны.  Теория  шуньи  у
мадхьямиков.   Содержание
мантры  ОМ  МАНИ  ПАДМЕ
ХУМ.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

9 9 Тема  9.  Махамудра  как
объединяющий  принцип
буддийского  тантризма.  Сюнь-
цзы.

7 5 Контрольна
я  работа,
диспут,
доклад

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

4.3.2.  Перечень  тем  (вопросов),  выносимых  на  самостоятельное  изучение
студентами в рамках самостоятельной работы (СРС)

№

п/п

Тема Задание Формируема
я

компетенция

ИДК



1 Тема 1.  Введение в 
буддийскую 
философию.Теоретические 
предпосылки возникновения 
буддизма. Основы 
буддийского учения.Школы и 
направления буддизма. 
Хинаяна и 
Махаяна.Доктринальные 
тексты Махаяны (литература 
сутр).

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

2 Тема 2 Классическая 
буддийская философия: 
Мадхьямика 
(Шуньявада).буддийская 
философия: йогачара 
(виджнянавада). Теория 
Татхагатагарбхи.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

3 Тема 3.  Ваджраяна − 
тантрический 
буддизм.Буддийская традиция 
Тибета.Буддизм в Китае и на 
Дальнем Востоке.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

4 Тема 4. Учение Нагарджуны и
формирование Мадхьямики 
Нагарджуна в истории 
буддизма и буддологии. 
Учительские традиции 
нагарждунизма и мадхьямики. 
Учения нагарждунизма и типы
текстовой деятельности. 
Философское наследие 
нагарджунизма.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

5  Тема 5.  Школы китайского 
буддизма Школа Фасян.Школа
Саньлунь.Школа Тяньтай. 
Школа Хуаянь  Истинно сущее
в контексте религиозной 
практики китайского 
буддизма.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

6 Тема 6. Обновленные 
традиции буддийской 
философии в Японии 
Возрождение буддийской 
общины в Японии в XII веке. 
Амидаизм. Дзэн. Тэндай. 
Почитание "Лотосовой сутры"

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

7 Тема 7 Философия 
тантрического буддизма 
Элементы зависимого 
происхождения. Буддийская 
теория индивидуального "Я". 

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2



психический элемент 
виджнянавадинов.

8
Тема 8. Общая схема 
совершенствования по пути 
мантраяны. Теория шуньи у 
мадхьямиков.  Содержание 
мантры ОМ МАНИ ПАДМЕ 
ХУМ.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

9 Тема 9. Махамудра как 
объединяющий принцип 
буддийского тантризма. Сюнь-
цзы.

Работа  с  литературой  и
источниками

ПК-1.3;  ПК-
2.1; ПК-2.2

ИДК ПК-1.3; ИДК

ПК-2.1;  ИДК  ПК-

2.2

4.4. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов      

Подготовка к диспуту
Основной  формой  самостоятельной  работы  студента  является  работа  над

источниками информации по изучаемому предмету. Наиболее распространенными видами
таковых в данном случае являются книги и статьи (в журналах, сборниках). Определенную
часть  сведений  можно  получить,  используя  интернет-источники.  Список  рекомендуемой
литературы приведен в соответствующем разделе. 

Способы фиксации результатов  самостоятельной работы могут быть разными.  Это
может быть: конспект темы; выписки, оформленные в определенной последовательности и
отражающие реально суть и оценку событий и процессов; подробный план изученных тем,
составленный  по  оптимальному  принципу  (по  проблемам,  по  регионам  и  странам,  в
хронологической  последовательности).  Работая  над  книгой,  статьей  или  материалами  из
интернета,  студент  должен  обязательно  фиксировать  автора,  название,  место  и  год
публикации источника информации, страницы использованного текста.

Систематичность  самостоятельной  работы  студента  находит  отражение  в  курсе
практических  занятий,  при  выполнении  курсовых  работ,  а  ее  эффективность  заметна  на
экзамене.  Надо  иметь  также  в  виду,  что  без  самостоятельной  работы  над  литературой
невозможно написание качественной курсовой работы.

Рекомендуется стабильное посещение лекций, восприятие которых также зависит от
уровня  подготовленности  студента,  достигаемой  в  том  числе  и  в  ходе  самостоятельной
работы.  Посещение практических и семинарских занятий,  регулярная подготовленность к
ним обязательно входят в непременные условия достижения необходимых компетенций по
изучаемому  курсу.  Активность  на  занятиях  также  способствует  росту  профессионализма
будущего специалиста и напрямую связана с самостоятельной подготовкой к этим занятиям.

Контроль  за  самостоятельной  работой  студентов  должен  осуществляться
систематически. Формы контроля многообразны. В осеннем семестре – это учет и оценка
результатов  участия  студентов  в  практических  занятиях  (правильность  и  полнота
выполнения заданий на  каждом занятии)  и  результаты контрольных работ.  И в  том,  и  в
другом  случае  можно  использовать  систему  балльности,  заранее  (на  вводном  занятии)
оповестив студентов о необходимом (минимальном) числе баллов для допуска к экзамену. 

В весеннем семестре контроль за СРС осуществляется в ходе семинарских занятий, в
которых каждый студент должен выступить с докладом (содокладом), активно участвовать в
обсуждении тем. То и другое возможно для студента только как результат соответствующей
подготовки.

Наконец,  одним из  итогов  самостоятельной  работы студента  является  выполнение
курсовой  работы,  которая  обязательна  по  курсу.  Оценка  курсовой  работы  обычно
складывается  из  представлений  о  степени  владения  документальной  базой  темы,



исследовательской литературой, имеющей отношение к ней, умении критически подойти к
полученной  информации,  изложить  необходимые  факты  и  события,  проанализировать  и
оценить их.

Эффективно  также  приглашение  студента  на  собеседование  в  часы  консультаций,
особенно когда речь идет о студенте пассивном, нерегулярно посещающем занятия.

В  любом  случае  необходима  обязательная  и  четкая  фиксация  посещаемости  и
отчетности  каждого  студента  преподавателем.  Это  помогает  составить  объективное
представление о потенциале студента, об уровне знаний и компетенций, полученных им в
ходе изучения курса. Итоговыми формами оценки является экзамен.

Семинарские занятия Темы семинарских занятий распределяются заблаговременно,
намечаются  докладчики  и  содокладчики,  ставятся  вопросы  для  обсуждения.  Основная
литература  рекомендуется  всем,  докладчики  подбирают  дополнительную  информацию
самостоятельно, консультируясь с руководителем семинара.

Подготовка к докладу
Этапы подготовки доклада:
1. Определение цели доклада;
2. Подбор необходимого материала;
3. Составление плана доклада;
4. Общее знакомство с литературой и выделение основных источников;
5. Уточнение плана, отбор материала к пунктам;
6. Оформление доклада согласно требованиям;
7. Запоминание текста доклада, подготовка тезисов выступления;
8. Выступление с докладом;
9. Обсуждение доклада;
10. Оценка доклада. 

Вступление:  название  доклада;  основная  идея;  оценка  предмета  изложения;  краткое
перечисление  рассматриваемых  вопросов;  форму  изложения;  акцентирование
оригинальности подхода.
Основная часть: суть темы, обычно строится по принципу отчёта. 
Заключение: четкое обобщение и краткие выводы по излагаемой теме

В  ходе  каждого  семинарского  занятия  выступают  докладчики  и  содокладчики  по
намеченным  темам  (придерживаясь  определенного  регламента),  затем  проводится
обсуждение  и  анализ  заслушанной  информации.  Желательна  дискуссия  по  обсуждаемым
вопросам.  Доклады  и  содоклады  оцениваются  руководителем  семинара  в  соответствии  с
установленной балльностью.

В докладе (содокладе) рекомендуется дать представление о его информационной базе,
имеющихся точках зрения по проблеме, изложить  суть основных вопросов темы доклада,
показать их значение для объективного понимания современного состояния международных
отношений.

Подготовка к контрольной работе
Цель контрольной работы - проверка усвоения теоретического материала дисциплины

(содержания  и  объема  общих  и  специальных  понятий,  терминологии,  факторов  и
механизмов),  а  также  развития  умений  и  навыков:  выделять,  анализировать  и  обобщать
наиболее  существенные  связи,  признаки  и  принципы  разных  общественных  явлений  и
процессов.  Одновременно  контрольная  работа  способствует  развитию  творческого
мышления,  умению  самостоятельно  локализовать  и  соотносить  общественные  и
политические  явления  и  процессы  во  времени  и  пространстве.  При  подготовке  к
контрольной работе не следует просто заучивать, необходимо понять логику изложенного
материала.  Этому  немало  способствует  составление  развернутого  плана,  таблиц,  схем,



внимательное изучение исторических карт.

Подготовка к экзамену 
Включает чтение конспекта лекций и основной литературы. Оптимальным способом

подготовки к зачету является составление развернутых планов будущего ответа на каждый
вопрос. При этом студент отчетливо представит себе структуру ответа, выделит смысловые
блоки,  сумеет  определить  основные  и  второстепенные  факты.  При  составлении  такого
развернутого  плана  студенту  придется  не  один  раз  обратиться  к  текстам  учебника  и
конспекту, что способствует лучшему запоминанию материала

IV.Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Курсоввя не предусмотрена

V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

б) основная литература:
 Андросов В. П. Буддийская классика Древней Индии / В. П. Андросов. - М. :
Алмазный путь, 2010. - 512 с.
 Торчинов Е. А. Введение в буддологию / Е. А. Торчинов. - М. : Академический
проект, 2015. - 335 с.
в) дополнительная литература:
Абаев Н. В. Чкань-буддизм и культурно-психологмчкие традиции в
средневековом Китае / Н. В. Абаев. - Новосибирск: Наука, 1989. - 272 с.
Андросов В. П. Нагарджуна и его учение / В. П. Андросов. - М. : Наука, 1990. -
269 с.
Буддизм. Четре благородных истины / Сост., вступ. статья и комментарии Я.
Боцман. - М. : Эксмо, Харьков: Фолио, 2002. - 832 с.
Дандарон Б. Д. Избранные статьи; Черная тетрадь / Материалы к биографии /
История кукунора / Сумпа Кенпо. Авт.-сост. В. М. Монтлевич. - СПб. : Евразия,
2006. - 688 с.
Далыкова В. С. Тибетская литература / В. С. Далыкова. - М. : Наука, 1991. - 291
с.
Лама Ангарика Говинда. Основы тибетского мистицизма / Лама Ангарика
Говинда. - М. : Беловодье, 2005. - 320 с.
11
Радхакришнан С. Индийская философия. Т.1. / С. Радхакришнан. - М. : Миф,
1993. - 623 с.
Трубникова Н. Н. обновление традиций в японской религиозно-философской
мысли XIII−XIV вв. / Н. Н. Тркбникова, М. В. Бабкова. - М. : Политическая
энциклопедия, 2014. - 745 с.
Тулку Ургьен Рмнпоче. Сущность Дзогчен / Тулку Ургьен Ринпоче. - М. :
Ориенталия, 2014. - 416 с.,
Чагме К. Обнаженное осознавание / К. Чагме. - М. : ИД "Ганга", 2016. - 258 с.
Щербатской Ф. И. Избранные труды по буддизму / Ф. И. Щербатской. - М. :
Наука, 1988. - 420 с.
Эвола Ю. Учение о пробуждении. Очерк буддийской аскезы / Ю.
Эвола. - СПб. : Владимир Даль, 2016. - 413 с.
Янгутов Л. Е. Единство, тождество и гармония в философии
китайского буддизма / Л. Е. Янгутов. - Новосибирск, Наука, 1995. -



223 с. 
56) Шицзин. Книга песен и гимнов / пер. А. Штукина // Конфуций. Уроки
мудрости. – М., 2006.
57) Штейн В.М. «Гуань-цзы». Исследование и перевод. М., 1959.
58) Щуцкий Ю.К. Китайская классическая «Книга перемен» // Конфуций. Уроки
мудрости. – М., 2006.
59) Этика и ритуал в традиционном Китае. – М., 1988.

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ
ЭБС «Издательство Лань»

Информационное письмо от 13.09.2013 г.
 Исполнитель: ООО «Издательство Лань»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия):
ООО  «Издательство  Лань».  Информационное  письмо  от
13.09.2013 г. Срок действия: бессрочный
2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/
3.  Цена контракта: бесплатный доступ
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой точки сети
Интернет
5.Характеристика:  Пополняемые  коллекции  «Филология/
Литературоведение» - 1738 книг,
«Социально-гуманитарные  науки»  -  1459  книг,  «Право.
Юридические  науки»-101  книга,  «Психология.  Педагоги-
ка»- 60 книг, «Экономика. Менеджмент» -58 книг, «Искус-
ствоведение»-60 книг,  «География»- 163 книги,  «Художе-
ственная литература» -19168 книг.

Информационное  письмо  №  128  от
09.10.2017 г.
Исполнитель: ООО «Издательство Лань»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия):
ООО «Издательство   Лань». Информационное письмо №
128 от 09.10.2017 г. Срок действия: бессрочный
2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/
3.  Цена контракта: бесплатный доступ
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой точки   сети
Интернет
5.Характеристика:  Доступ  к  600  научным  журналам,  с
общим количеством статей более 200 000.
Классическая литература по следующим отраслям знаний:
«География»  -  408  книг,  «Искусствоведение»  -  188  книг,
«Право и Юридические науки» - 693 книга, «Психология.
Педагогика» - 161 книг, «Социально-гуманитарные науки»
- 1112 книг, «Экономика. Менеджмент» - 116 книг, Языко-
знание и литературоведение – 2028 книг, «Художественная
литература» - 27479 книг.

Контракт № 04-Е-0345 от 12.11.2021 г.
Исполнитель: ООО ЭБС« Лань»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
 ООО «ЭБС Лань». Контракт № 04-Е-0345 от 12.11.2021 г.;
Срок действия по 13.11.2022 г.
2.Адрес доступа: www.e.lanbook.com
3.Цена контракта: 338093,40 руб.
4. Акт № Э 655 от 14.11.2021 г.
5.  Характеристика:  Коллекции  «Языкознание  и  литерату-
роведение»  издательство  ВКН  (148  назв.),  «Химия»  (41),
«Биология» (31) - изд-ва «Лаборатория знаний», Политема-
тическая – 103 электронных книг издательств: Физматлит,
ДМК-Пресс, Генезис, Дашков и К, Флинта и др.
6.  Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой точки сети
Интернет

ЭБС ЭЧЗ «Библиотех»
Государственный  контракт  №  019  от
22.02.2011 г.
Лицензионное соглашение

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия):
ООО  «Библиотех»  Государственный  контракт  №  019  от
22.02.2011 г. Срок действия: бессрочный



№ 31 от 22.02.2011 г.
Исполнитель: ООО» Библиотех»

Лицензионное соглашение 31 от 22.02.2011 г.
2.Адрес доступа: https://isu.bibliotech.ru/
3.  Цена контракта:390000 руб.
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой nочки   сети
Интернет
5.Характеристика: программный модуль для реализации ра-
боты  ЭБС.  Наполнение  «ЭЧЗ  Библиотех»  -  приобрета-
емыми электронными версиями книг (ЭВК) и трудами уче-
ных ИГУ. На 10.09.2015 г.
Содержит 1338 назв.
6.  Реквизиты  контрактов  на  приобретение  и  размещение

ЭВК в ЭБС «ЭЧЗ Библиотех»:

ЭБС «Национальный цифровой ресурс «Руконт»
Контракт № 04-Е-0343 от 12.11.2021 г.
Исполнитель: ООО ЦКБ «Бибком»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
ЦКБ «Бибком». Контракт № 04-Е-0343 от 12.11.2021г.; Акт
№ бК-5195 от 14.11.2021 г. Срок действия по 13.11.2022 г.
2.Адрес доступа: http://rucont.ru/
3.Цена контракта: 273498,67 руб.
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой точки сети
Интернет
5.Характеристика: Коллекция Политематическая – 150 назв.

ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru»
Контракт № 04-Е-0344 от 12.11.2021 г.
Исполнитель: ООО «Айбукс»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
 ООО «Айбукс».  Контракт № 04-Е-0344 от 12.11.2021 г.;
Акт от 14.11.2021 г. Срок действия по 13.11.2022 г.
2.Адрес доступа: http://ibooks.ru
3.Цена контракта: 276 982,00 руб.
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  не-
ограниченному числу пользователей из любой точки сети
Интернет
5.Характеристика:  электронные  версии  печатных  изданий
по различным дисциплинам учебного
процесса - 201 назв.

Электронно-библиотечная система  «ЭБС Юрайт»
Контракт № 04-Е-0258 от 20.09.2021 г.
Исполнитель:  ООО  «Электронное  из-
дательство Юрайт»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
ООО «Электронное издательство Юрайт». Контракт № 04-
Е-0258 от 20.09.2021 г.;
Срок действия по 17.10. 2022 г.
2.Адрес доступа: https://urait.ru/
3. Акт приема-передачи № 5684 от 15.10.2021 г.
4.Цена контракта: 857 709,00 руб.
5.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  из
любой точки  сети  Интернет,  количество  единовременных
доступов согласно приложения к Контракту.
6.Характеристика:  электронные  версии  печатных  изданий
по различным отраслям знаний, свыше 10 тыс. назв.
УБД ИВИС

Контракт № 04-Е-0347 от 12.11.2021г.
Исполнитель: ООО «ИВИС»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
ООО «ИВИС», контракт № 04-Е-0347 от 12.11.2021г.; Акт
от 15.11.2021 г.
Срок действия с 01.01.2022 по 31.12.2022 г.
2.Адрес доступа: http://dlib.eastview.com
3.Цена контракта: 101 574,00 руб.
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  из
любой точки  сети  Интернет,  количество  единовременных
доступов согласно приложения к Контракту.
5.Характеристика:  полные  тексты  статей  из  журналов  по
подписке - 5 назв., доступ к архивам в течение 10 лет, пол-
ные тексты  статей из журналов свободного доступа.



Электронная библиотека ИД Гребенников
Контракт № 04-Е-0348 от 12.11.2021 г.
Исполнитель:
ООО «ИД «Гребенников»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
ООО  «ИД  «Гребенников»,  контракт  №  04-Е-0348  от
12.11.2021 г.; Акт № 348 от 15.11.2021 г.
Срок действия с 01.01.2022 по 31.12.2022 г.
2.Адрес доступа: http://grebennikon.ru/
3.Цена контракта: 94 759,80 руб.
4.Количество  пользователей:  круглосуточный  доступ  из
любой точки  сети  Интернет,  количество  единовременных
доступов согласно приложения к Контракту.
5.Характеристика:  полные  тексты  статей  из  журналов  по
подписке - 28 назв., альманахов – 49 назв., видеоматериалы
– 232 назв.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ, ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ И ПОИСКО-
ВЫЕ СИСТЕМЫ

НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА «ELIBRARY.RU»
Контракт  №  SU-194/2021/04-E-0403  от
17.12.2021 г.
Исполнитель: ООО «НЭБ»

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
ООО  «НЭБ»,  Контракт  №  SU-194/2021/04-E-0403  от
17.12.2021 г.; Акт от 20.12.2021 г.
Срок действия по 31.12. 2022 г.
2.Адрес доступа: http://elibrary.ru/
3. Цена контракта: 521159,00 руб.
4.Количество  пользователей  неограниченное,  доступ  в
локальной сети вуза.
5.Характеристика:  полные  тексты  статей  из  журналов  по
подписке -  38 наим.;  доступ к  архивам в течение 9  лет,
следующих после окончания срока обслуживания; полные
тексты статей из журналов свободного доступа.
ЭКБСОН

Соглашение № 84 ЭКБСОН от 15.10.15 г. о
сотрудничестве  в  области  развития
Информационной  системы  доступа  к  элек-
тронным каталогам библиотек сферы образо-
вания и науки в  рамках единого Интернет-
ресурса.
Исполнитель:  Федеральное государственное
бюджетное  учреждение  «Государственная
публичная  научно-техническая  библиотека
России»

1.Реквизиты  (номер,  дата  заключения,  срок  действия)
Соглашение № 84 ЭКБСОН от 15.10.15 г. о сотрудничестве
в  области  развития  Информационной  системы  доступа  к
электронным каталогам библиотек сферы образования и на-
уки в рамках единого Интернет-ресурса.
2.Адрес доступа: http://www.vlibrary.ru
3.Цена контракта: на безвозмездной основе.
4.Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров сети ИГУ
5.Характеристика:  единая  информационная  система  до-
ступа  к  электронным  каталогам  библиотечной  системы
образования и науки в рамках единого интернет-ресурса на
основе  унифицированного  каталога  библиотечных  ресур-
сов.

Государственная информационная система «Национальная электронная библиотека» (НЭБ)
Договор  №  101/НЭБ/0760  от  14.09.15  г.  о
предоставлении  доступа  к  Национальной
электронной библиотеке.

Исполнитель:  федеральное  государственное
бюджетное  учреждение  «Российская
государственная библиотека»

1.Реквизиты  (номер,  дата  заключения,  срок  действия)
Договор № 101/НЭБ/0760 от 14.09.15 г. о предоставлении
доступа к Национальной электронной библиотеке.
2.Адрес доступа: http://нэб.рф
3.Цена контракта: на безвозмездной основе.
4.Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров сети ИГУ
5.Характеристика: доступ к совокупности распределенных
фондов  полнотекстовых  электронных  версий  печатных,
электронных и мультимедийных ресурсов НЭБ,  а также к
единому сводному каталогу фонда НЭБ.

УИС РОССИЯ
Письмо от директора НБ ИГУ № 26/06 от 19.
12.2006 г.

Исполнитель:
Научно-исследовательского  вычислитель-
ного центра МГУ имени М.В. Ломоносова

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
письмо от директора НБ ИГУ № 26/06 от 19. 12.2006 г. (до-
ступ предоставляется по обращению   Руководителя орга-
низации), срок действия – без ограничений.
2. Адрес доступа: http://uisrussia.msu.ru/
3. Цена контракта: на безвозмездной основе



4. Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров сети ИГУ.
 5. Характеристика: тематическая электронная библиотека и
база  для  исследований  и  учебных  курсов  в  области
экономики,  управления,  социологии,  лингвистики,  фи-
лософии, филологии, международных отношений и других
гуманитарных наук.
ПОЛПРЕД

Информационное письмо от 16.02.15 г. (со-
общение о доступе с 24.08.2009 г.).

Исполнитель:
ООО "ПОЛПРЕД Справочники"

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
 информационное письмо от 16.02. 15 г. (сообщение о до-
ступе с 24.08.2009 г.).
2. Адрес доступа: http://polpred.com
3. Цена контракта: на безвозмездной основе
4. Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров сети ИГУ
5.  Характеристика:  база  данных  представляет  результаты
мониторинга СМИ на темы промышленной  политики РФ и
зарубежья

Справочно-правовая система «Консультант Плюс»
Договор о сотрудничестве от 15.10.2018 г.

Исполнитель:  ООО  «Информационный
Центр ЮНОНА»

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
Договор о сотрудничестве от 15.10.2018 г. Срок действия -
до расторжения сторонами.
2. Адрес доступа: в локальной сети НБ ИГУ.
3. Цена контракта: на безвозмездной основе.
4. Количество пользователей: без ограничений.
5.Характеристика:  правовая  БД  -  законодательство  РФ,
международное право, юридическая литература.

Справочно-правовая система «ГАРАНТ»
Договор  №  Б/12  об  информационно-пра-
вовом сотрудничестве между  OOO «Гарант-
Сервис  Иркутск»  и  Федеральное  государ-
ственное  бюджетное  управление  высшего
профессионального образования «иркутский
государственный  университет»  (ФГБОУ
ВПО «ИГУ») от 16.11.12 г.;    Регистрацион-
ный лист № 38-70035-003593 от 21.11.12 г.
Исполнитель:
ООО «Гарант-Сервис Иркутск»

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
Договор № Б/12 об информационно-правовом сотрудниче-
стве между OOO «Гарант-Сервис Иркутск» и Федеральное
государственное  бюджетное  управление  высшего  профес-
сионального  образования  «Иркутский  государственный
университет»  (ФГБОУ  ВПО  «ИГУ»)  от  16.11.12  г.;
Регистрационный  лист  №  38-70035-003593  от  21.11.12  г.
Срок действия - до расторжения сторонами.
2. Адрес доступа: в локальной сети НБ ИГУ
3. Цена контракта: на безвозмездной основе
4. Количество пользователей: без ограничений
5.  Характеристика:  правовая  БД  –  законодательство  РФ,
международное право, юридическая
литература.

Межрегиональная аналитическая роспись статей «МАРС»
Договор  №  С/111-1  о  сотрудничестве  в
области  развития  библиотечно-информаци-
онных ресурсов и сервисов от 01.09.11 г.  с
автоматической  пролонгацией  на  следу-
ющий календарный год (число пролонгаций
не ограничено).
Исполнитель:  некоммерческое  партнерство
Ассоциация  региональных  библиотечных
консорциумов (АРБИКОН)

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
Договор № С/111-1 о сотрудничестве  в  области развития
библиотечно-информационных  ресурсов  и  сервисов  от
01.09.11 г. с автоматической пролонгацией на следующий
календарный год (число пролонгаций не ограничено).
2. Адрес доступа: http://arbicon.ru
3. Цена контракта: на безвозмездной основе.
4. Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров сети ИГУ
5. Характеристика: база включает 2.5 млн. записей из более
7,5 тыс. российских журналов.

Электронные ресурсы Научной библиотеки Иркутского университета
Система баз данных электронного каталога 1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)

2.  Адрес  доступа:  в  локальной  сети  ИГУ,  http://
ellib.library.isu.ru
3. Количество пользователей: без ограничений
4. Характеристика: включает более 500 тыс. записей в базах
данных.
Электронный каталог книг, продолжающихся изданий;



БД редких книг и рукописей;
БД «Коллекция Н. С. Романова»;
БД «Библиотека Н. О. Шаракшиновой»;
БД «Иностранная литература»;
БД «Американистика»;
БД «Коллекция «Оксфорд»;
БД «Электронные издания»;
БД «Авторефераты диссертаций»;
ЭК периодических изданий;
БД «Книги библиотеки Иркутского МИОНа»

Библиографические базы данных 1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
2. Адрес доступа: в локальной сети ИГУ
3. Количество пользователей: без ограничений.
4. Характеристика:
«Статьи. Социально-гуманитарные науки»;
 «Статьи. Точные и естественные науки»;
 «Научная Сибирика» (ГПНТБ);
 «Научные журналы JDP»

Полнотекстовые базы данных 1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия)
2.  Адрес  доступа:  в  локальной  сети  ИГУ,  http://ellib.li-
brary.isu.ru
3. Количество пользователей: без ограничений, с компьюте-
ров локальной сети ИГУ и в локальной сети университета
4. Характеристика:
«Труды ученых ИГУ» -  библиографические  описания  и
полные  тексты:  1990-2021  гг.  –  монографий,  учебников,
учебных  пособий,  статей  из  периодических  и  продол-
жающихся  изданий,  научных  сборников  ученых  ИГУ;  с
2015 г. – в т.ч. преподавателей Педагогического института
«Труды ученых ИГУ. 1918-1990 гг.» - библиографические
описания и полные тексты: 1921-1942 гг. – статей из «Сбор-
ников (Трудов)… ИГУ»; 1948-1970 – статей из «Трудов…»,
издаваемых по сериям: «Геологическая», «Биологическая»,
«Языкознание», «Филологическая»,  «Литературоведение и
критика», «Историческая», «Химическая», «Юридическая»
и др.; 1924-1970 гг. – из «Известий БГНИИ»; с 1918-1929 гг.
–  отдельные  издания,  статьи  из  периодических  изданий
профессоров ИГУ.
«Издания ВСОРГО» -  библиографические и полные тек-
сты  «Записок»,  «Трудов»,  «Известий»  и  других  изданий
ВСОРГО в целом, а также статей, опубликованных в этих
изданиях, монографий, «Отчетов» с 1856 по 1930 гг.
«Дореволюционные  периодические  издания» -  биб-
лиографические  описания  и  полные  тексты  отдельных
номеров  газет:  «Иркутские  губернские  ведомости» (1857-
1916 гг.), «Восточное обозрение» (1882-1906 гг.), «Сибирь»
(1873-1887 гг.), «Сибирь» (1890-1913 гг.), «Восточная заря»
(1909-1910 гг.), «Иркутская жизнь» (1913-1917 гг.), «Сибир-
ская врачебная газета» (1909-1914 гг.), «Иркутская газета»
(1913 г.), «Иркутский вестник» (1912 г.).
Газета «Власть труда» -  библиографические описания и
полные тексты отдельных номеров газеты с 1918 по 1930
гг.,  впоследствии  переименованной  в  «Восточно-Сибир-
скую правду».

VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Учебно-лабораторное оборудование:

Специальные помещения:
Аудитория для проведения

Аудитория оборудована  специализированной (учебной)
мебелью на 69 посадочных мест.



занятий  лекционного  и  семи-
нарского типа

Адрес: Иркутск, ул. Чкало-
ва, 2, ауд. 231

Оборудована  техническими  средствами  обучения,
служащими для представления учебной информации боль-
шой аудитории: экран DEXP, доска меловая, доска маркер-
ная, проектор Acer X125H системный блок AMD A8-9600,
MSI  A320M  PRO-E,  монитор  Philips  23.6"  243V5QSBA/
00(01), клавиатура, мышь, колонки Genius SP-M06.

6.2. Программное обеспечение:

Наименование программ-
ного продукта

Кол-во Обоснование для
пользования ПО (Ли-

цензия, Договор,
счёт, акт или иное)

Дата выдачи
лицензии

Срок дей-
ствия пра-
ва пользо-

вания

 «Антиплагиат.ВУЗ» ,25 тыс.
проверок

1
№ 4391/0023/22 от

25.01.2022
16.02.2022 1год

DsktpEdu ALNG LicSAPk 
OLV E 1Y Acdmc Ent 
(ежегодно обновляемое ПО)

10 Сублицензионный
договор №03-K-2021

от 17.11.2020

28.11.2021 1 год

Право на использование 
Kaspersky Endpoint Security 
для бизнеса - Стандартный 
Russian Edition (ежегодно 
обновляемое ПО)

50
Сублицензионный

договор №03-K-1129
от 25.11.2019

28.11.2021 2 года

Media player home classic

Условия
право-

обладателя

Лицензия GNU GPL -
ware free

Условия использова-
ния по ссылке: https://
ru.wikipedia.org/wiki/
Media_Player_Classic.

Условия право-
обладателя

бессрочно

Office 365 ProPlus for 
Students  (Организация: ФГ-
БОУ ВПО ИГУ Администра-
тивные службы  Домен: 
irkstateuni.onmicrosoft.com) 
(ежегодно обновляемое ПО)

20

Включено в подписку
V6591273 по договору

№03-161-2020 от
17.11.2020

01.06.2020 1 год

WinRAR 2 Государственный
контракт № 04-175-12

от 26.11.2012

25.12.2012 бессрочно

7zip (ежегодно обновляемое 
ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке:

https://www.7-zip.org/
license.txt

Условия право-
обладателя

бессрочно



Acrobat Reader DC (ежегод-
но обновляемое ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке: https://
acrobat.adobe.com/ru/
ru/acrobat/pdf-reader/

volume-
distribution.html

Условия право-
обладателя

бессрочно

Foxit PDF Reader 8.0 
(ежегодно обновляемое ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке:

https://
www.foxitsoftware.com

/products/pdf-reader/
eula.html

Условия право-
обладателя

бессрочно

Google Chrome (ежегодно 
обновляемое ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке:

https://www.google.ru/
chrome/browser/

privacy/eula_text.html

Условия право-
обладателя

бессрочно

Mozilla Firefox (ежегодно об-
новляемое ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке:

https://
www.mozilla.org/ru/

about/legal/terms/
firefox/

Условия право-
обладателя

бессрочно

Opera 45 (ежегодно обновля-
емое ПО)

Условия
право-

обладателя

Условия использова-
ния по ссылке: http://
www.opera.com/ru/

terms

Условия право-
обладателя

бессрочно

6.3. Технические и электронные средства обучения:
 Набор  демонстрационного  оборудования  и  учебно-наглядных  пособий,  обеспе-

чивающие  тематические  иллюстрации,  соответствующие  рабочей  программе  дисциплины
(презентации).

С помощью ЭИОС ФГБОУ ВО «ИГУ» Educa у студентов есть возможность дистанци-
онного получения материалов. В разделе дисциплины есть постоянный доступ к материалам
лекций, презентациям, вопросам и темам семинарских занятий.

VII. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

При проведении занятий используются активные и интерактивные формы обучения:
разбор  конкретных  ситуаций,  деловые  и  ролевые  игры,  элементы  психологического  тре-
нинга, метод кейсов, мозговой штурм, дискуссия, моделирование профессиональных ситуа-
ций. В сочетании с внеаудиторной работой это способствует формированию и развитию про-
фессиональных навыков обучающихся. 

Для закрепления знаний студентов по всем разделам курса «» проводятся практические
занятия.

В учебном процессе широко используются активные и интерактивные формы проведе-
ния занятий, таких как: 

1) ролевые игры – каждый участник имеет или определенное задание, или определен-
ную роль, которую он должен исполнить в соответствии с заданием, например, при рассмот-
рении подходов сторонников разных школ в  науке о международных отношениях по от-



ношению к проблемам безопасности, международного сотрудничества, работы международ-
ных институтов и т.п. 

2) групповые дискуссии – связаны с отработкой проведения совещаний или приобрете-
нием навыков групповой работы. 

3)  инновационные  игры  —  формируют  инновационное  мышление  участников,  вы-
двигают  инновационные  идеи  в  традиционной  системе  действий,  отрабатывают  модели
реальной, желаемой, идеальной ситуаций, включают тренинги по самоорганизации, так же
способствуют развитию познавательных процессов. 

4) элементы тренинговых упражнений направленные на разрешение межличностных
конфликтов, повышения уверенности в себе, коммуникативные тренинги.

Наименование тем занятий с использованием активных форм обучения:

№ Тема занятия
Вид заня-

тия
Форма / Методы интер-

активного обучения
Кол-во
часов

1
Школы и направления буд-
дизма. Хинаяна и Махаяна

Практиче-
ское заня-
тие

Групповая дискуссия 2

2
11. Учительские традиции 
нагарждунизма и мад-
хьямики

Практиче-
ское заня-
тие

Групповая дискуссия 2

3
Постоянные элементы в 
буддийской философии.

Практиче-
ское заня-
тие

Групповая дискуссия 2

Итого часов 6

VIII.ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

8.1 Оценочные материалы (ОМ):

Оценочные материалы для входного контроля. Тесты находятся в фонде тестовых зада-
ний.

Оценочные материалы текущего контроля формируются в соответствии с ЛНА уни-
верситета (могут быть в виде тестов, ситуационных задач, деловых и ролевых игр, диспу-
тов, тренингов и др. Назначение оценочных средств ТК – выявить сформированность компе-
тенций или их составляющих частей– указать каких конкретно). Задания на семинары нахо-
дятся на: https://educa.isu.ru/pluginfile.php/693796/mod_resource/content/
1/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%93_1.pdf

Согласно Положению о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студен-
тов Иркутского государственного университета, усвоение студентом каждой изучаемой в
семестре дисциплины максимально оценивается 100 баллами.

Указанное максимальное количество баллов (Sитог), которое студент может набрать за
семестр  по  каждой  дисциплине  складывается  из  суммы  баллов  за  текущую  работу  в
семестре (Sтек) и баллов, полученных на экзаменационной сессии (Sсес).

При этом максимальное количество баллов за текущую работу в семестре (Sтек) огра-
ничивается 60-ю баллами, а на оценку зачета (Sсес) максимально предусматривается 30 бал-
лов.
№
п/п

Вид учебной деятельности Баллы Максимум
за семестр

1 Посещение занятий 5-20 20
2 Контроль выполнения практических заданий 0-20 20

https://educa.isu.ru/pluginfile.php/693796/mod_resource/content/1/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%93_1.pdf
https://educa.isu.ru/pluginfile.php/693796/mod_resource/content/1/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%93_1.pdf


(устные ответы, работа с нормативно-право-
выми актами, решение практических задач, ра-
бота с Интернет-ресурсами», участие в деловых 
играх и коллоквиумах)

3 Участие в научно-практических конференциях, 
олимпиадах, конкурсах, тестирование и др.

0-20 20

4 Подготовка рефератов, докладов, эссе 5-10 10
5 Участие в семинарских занятиях 5-10 10
6 Иные письменные работы 0-20 20

Всего за семестр        60-100

Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний студен-
тов:

№
п\

п

Вид контро-
ля

Контролируемые темы
(разделы)

Компетенции,
компоненты которых

контролируются
1 Тестирование Тема 1.  Введение в буддийскую 

философию.Теоретические 
предпосылки возникновения 
буддизма. Основы буддийского 
учения.Школы и направления 
буддизма. Хинаяна и 
Махаяна.Доктринальные тексты 
Махаяны (литература сутр).

ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-
2.2

2 Тестирование Тема 2 Классическая буддийская 
философия: Мадхьямика (Шунья-
вада).буддийская философия: 
йогачара (виджнянавада). Теория 
Татхагатагарбхи.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

3 Тестирование Тема 3.  Ваджраяна − тантриче-
ский буддизм.Буддийская тради-
ция Тибета.Буддизм в Китае и на 
Дальнем Востоке.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

4 Тестирование Тема 4. Учение Нагарджуны и 
формирование Мадхьямики 
Нагарджуна в истории буддизма 
и буддологии. Учительские 
традиции нагарждунизма и 
мадхьямики. Учения 
нагарждунизма и типы текстовой 
деятельности. Философское 
наследие нагарджунизма.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

5 Тестирование  Тема 5.  Школы китайского 
буддизма Школа Фасян.Школа 
Саньлунь.Школа Тяньтай. Школа
Хуаянь  Истинно сущее в 
контексте религиозной практики 
китайского буддизма.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

6 Тестирование Тема 6. Обновленные традиции 
буддийской философии в Японии

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2



Возрождение буддийской 
общины в Японии в XII веке. 
Амидаизм. Дзэн. Тэндай. 
Почитание "Лотосовой сутры"

7 Тестирование Тема 7 Философия тантрического
буддизма Элементы зависимого 
происхождения. Буддийская 
теория индивидуального "Я". 
психический элемент 
виджнянавадинов.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

8 Тестирование
Тема 8. Общая схема 
совершенствования по пути 
мантраяны. Теория шуньи у 
мадхьямиков.  Содержание 
мантры ОМ МАНИ ПАДМЕ 
ХУМ.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

9 Тестирование Тема 9. Махамудра как 
объединяющий принцип 
буддийского тантризма. Сюнь-
цзы.

ПК-1.3;  ПК-2.1;  ПК-
2.2

4 Устный опрос Все темы и разделы ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-
2.2

Контрольные вопросы к зачету: 
Теоретические предпосылки возникновения буддизма.
2. Основы буддийского учения.
3. Школы и направления буддизма. Хинаяна и Махаяна.
4. Доктринальные тексты Махаяны (литература сутр).
5. Классическая буддийская философия: Мадхьямика (Шуньявада).
6. Классическая буддийская философия: йогачара (виджнянавада).
7. Ваджраяна − тантрический буддизм.
8. Буддийская традиция Тибета.
9. Буддизм в Китае и на Дальнем Востоке.
10. Роль и значение Нагарджуны для философии буддизма.
11. Учительские традиции нагарждунизма и мадхьямики.
12. Учения нагарждунизма и типы текстовой деятельности.
13. Философское наследие нагарджунизма.
14. Школа Фасян.
15. Школа Саньлунь.
16. Школа Тяньтай.
17. Школа Хуаянь
18. Истинно сущее в контексте религиозной практики китайского буддизма.
19. Возрождение буддийской общины в Японии в XII веке.
20. Буддизм в Японии: Амидаизм.
21. Буддизм в Японии: Дзэн.
22. Буддизм в Японии: Тэндай.
23. Почитание "Лотосовой сутры" у Нитирэна.



24. Элементы зависимого происхождения.
25. Буддийская теория индивидуального "Я".
26. 51 психический элемент виджнянавадинов.
27. Постоянные элементы в буддийской философии.
28. Общая схема совершенствования по пути мантраяны.
29. Теория шуньи у мадхьямиков.
30. Содержание мантры ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ.
31. Махамудра как объединяющий принцип буддийского тантриззма

Разработчик: 

Старший преподаватель кафедры теологии                                             А.В.Стеанов

Программа  составлена  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС ВО по  направлению
подготовки 47.03.01 Философия.

Программа рассмотрена на заседании кафедры философии и методологии науки 
Протокол № 7 от «11» марта 2022 г. 

Зав. кафедрой __________________В.И. Куйбарь

Настоящая  программа,  не  может  быть  воспроизведена  ни  в  какой  форме  без

предварительного письменного разрешения кафедры-разработчика программы.
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