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1. Цель и задачи дисциплины.  

Цель дисциплины - формирование представлений о фундаментальных и при-

кладных исследованиях в области клинической психологии, о возможностях науки 

в повышении психологических ресурсов человека, в охране психического здоровья 

и в преодолении болезней. 

Задачи дисциплины: 

1. Познакомить с теоретическими основами и категориальным аппаратом кли-

нической психологии, дать знания о предмете клинической психологии;  

2. Сформировать знания принципов, методов организации и проведения клини-

ко-психологической диагностики, коррекции и реабилитации; 

3. Показать роль клинической психологии в решении фундаментальных обще-

психологических и прикладных проблем.  

 

2.   Место дисциплины в структуре ОПОП. 

В соответствии со стандартом  ВО данная дисциплина относится к дисципли-

нам базовой части основной образовательной программы.  

Она опирается на дисциплины: «Анатомия центральной нервной системы», 

«Нейрофизиология», «Общая психология», «Психология развития и возрастная 

психология», «Экспериментальная психология», «Психофизиология», «Дифферен-

циальная психология», «Основы психогенетики». 

Служит опорой для дисциплин: «Специальная психология», «Основы патопси-

хологии», «Основы консультативной психологии», «Психология депривированной 

личности», «Психология девиантного поведения», «Психологическая помощь при 

травматических стрессовых расстройствах», «Психология зрелости и старения», 

«Клиническая психология в экспертной практике». 

Трудоемкость дисциплины – 4 ЗЕТ 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих про-

фессиональных компетенций (ПК): 

 

       ОК-9 - способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в ус-

ловиях чрезвычайных ситуаций 

В результате изучения дисциплины студент должен:  

 

Знать: 

- функции, методы, технологии организации психологической помощи, направлен-

ной на анализ и решение проблем человека в трудной жизненной ситуации; социа-

лизации, профессиональной и образовательной деятельности, функционирования 

людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболевани-

ях; профилактику отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, про-

фессиональных рисков в различных видах деятельности; психодиагностику; психо-

коррекцию; психотерапию; психоконсультирование и реабилитацию; прогнозиро-

вание изменений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-
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волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темпера-

мента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при 

психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования 

человека; 

- специальные проблемы клинической психологии в области научно-

исследовательской и практической деятельности.  

 

Уметь: 

- разрабатывать стандартные программы анализа проблем человека в трудной жиз-

ненной ситуации, социализации профессиональной и образовательной деятельно-

сти, функционирования людей с ограниченными возможностями, в том числе и при 

различных заболеваниях; профилактики отклонений в социальном и личностном 

статусе и развитии, профессиональных рисков в различных видах деятельности; 

психодиагностики; психокоррекции; психотерапии; психоконсультирования и реа-

билитации; прогнозирования изменений и динамики уровня развития познаватель-

ной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, 

характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцен-

туаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психическо-

го функционирования человека; 

- использовать традиционные методы и технологии психологической помощи инди-

виду; обрабатывать и анализировать данные психологической диагностики, состав-

лять психологическое заключение; 

- ставить и решать задачи планирования и организации научно-исследовательской и 

практической деятельности. 

 

Владеть: 

- навыками подбора и реализации стандартных методов и технологий анализа про-

блем человека в трудной жизненной ситуации; социализации, профессиональной и 

образовательной деятельности, функционирования людей с ограниченными воз-

можностями, в том числе и при различных заболеваниях; профилактики отклонений 

в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в раз-

личных видах деятельности; психодиагностики; психокоррекции; психотерапии; 

психоконсультирования и реабилитации; прогнозирования изменений и динамики 

уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, 

психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состоя-

ний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с це-

лью гармонизации психического функционирования человека; 

- патопсихологическими и нейропсихологическими диагностическими методиками; 

- навыками качественно-количественного анализа результатов психологического 

воздействия; 

- навыками постановки и решения специальных проблем клинической психологии в 

области научно-исследовательской и практической деятельности.  

 

   4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
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Форма обучения – заочная (срок обучения – 4 года 6 месяцев) 

 

 

Вид учебной работы 

Всего ча-

сов / за-

четных 

единиц 

 Курс 

 3    

Аудиторные занятия (всего) 10/0,3 10/0,3    

В том числе: - - - - - 

Лекции 4/0,1 4/0,1    

Практические занятия (ПЗ) 6/.0,2 6/0,2    

Семинары (С)      

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа  (всего) 125/3,4 125/3,4    

В том числе: - - - - - 

Курсовой проект (работа)      

Расчетно-графические работы, контр. раб. 30/0,8 30/0,8    

Реферат   30/0,8 30/0,8    

Другие виды самостоятельной работы      

Подготовка доклада 30/0,8 30/0,8    

Выполнение практического задания 35/1 35/1    

Вид промежуточной аттестации (экзамен) 9/0,3 9/0,3    

Контактная работа (всего) 10/0,3 10/0,3    

Общая трудоемкость                                     часы 

                                                        зачетные единицы 

144 144    

4 4    

 

5. Содержание дисциплины 

5.1.Содержание разделов и тем дисциплины. 

5.1.1. Теоретические и прикладные аспекты клинической психологии  

5.1.1.1. Предмет и структура клинической психологии.  

Клиническая психология как наука. Предмет клинической психологии. Объект 

клинической психологии. Интеграция научного знания как условие развития клини-

ческой психологии. Патопсихология. Нейропсихология. Психосоматика. Психоло-

гия аномального онтогенеза. Психотерапия, психологическая коррекция и психоло-

гическое консультирование, реабилитация. Психология здоровья. Клиническая пси-

хология как специальность широкого профиля, имеющая межотраслевой характер и 

участвующая в решении комплекса задач в системе здравоохранения, образования, 

социальной помощи населению и др. сферах. Практическая и научно-

исследовательская деятельность клинического психолога и ее направленность на 

повышение психических ресурсов и адаптивных возможностей человека, на гармо-
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низацию психического развития, охрану здоровья, профилактику недугов, психоло-

гическую реабилитацию. 

5.1.1.2. Методологические проблемы клинической психологии.    

Проблема предмета клинической психологии. Проблема метода в клинической 

психологии. Проблема использования терминологии, адекватной предмету клини-

ческой психологи. Основные научные категории клинической психологии. Пробле-

ма функционального диагноза. 

5.1.2. Нарушения психической деятельности при психических и соматиче-

ских заболеваниях. Расстройства личности и поведения. 

5.1.2.1. Норма и патология, здоровье и болезнь.  

Модель здоровья, модель болезни в отечественных и зарубежных концепциях. 

Типология нарушений (изменений) психических процессов, свойств и состояний, 

нейропсихологический и патопсихологический подходы к их изучению. 

Клиническая феноменология и психологические механизмы нарушений вос-

приятия, произвольных движений и действий, памяти, речи, мышления при локаль-

ной мозговой патологии и психических расстройствах. Принципы и методы их кли-

нико-психологического анализа. 

Соотношение психологических и клинических подходов к пониманию лично-

сти. Расстройства личности: от классических работ к современным исследованиям. 

Роль социальных факторов в компенсации и декомпенсации расстройств личности. 

Типология расстройств личности и поведения. Структура мотивационной сферы и 

ее детерминация. Влияние биологических (генетических, функциональных) и сре-

довых факторов на изменения структуры мотивационной сферы. Нарушения моти-

вации при различных формах психической патологии. Аффективные расстройства 

настроения. Методологические подходы к исследованию нарушений эмоционально-

мотивационной сферы и личности 

Виды нарушений сознания при разных патологических состояниях мозговой 

деятельности. Варианты нарушений сознания в психиатрической, неврологической 

и соматической клиниках. Возможности психологического исследования наруше-

ний сознания. Проблема сознания и бессознательного. Неосознаваемые формы пси-

хической деятельности и их проявления при посттравматических стрессовых рас-

стройствах, при истерических, невротических и соматоформных расстройствах и 

т.д. Нарушения самосознания. Нейропсихологические и патопсихологические син-

дромы. Виды и характеристика. 

5.1.2.2. Проблема психосоматических расстройств в отечественных и зарубеж-

ных концепциях.  

Проблема связи психической и соматической «сферы». Психосоматические бо-

лезни как модели изучения этой проблемы. Роль психических факторов в возникно-

вении и течении соматических заболеваний. Преморбидная личность и болезнь. 

Изучение этиопатогенеза и структуры психосоматических феноменов, их классифи-

кация. Изменения психической деятельности при хронических соматических забо-

леваниях. Проблемы психологической предикации и профилактики психосоматиче-

ских недугов. Психологические обоснования реабилитационных и коррекционных 

программ для восстановительной работы с соматическими больными.  

5.1.2.3. Внутренняя картина болезни: понятие, структура и содержание. 
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Внутренняя картина болезни (ВКБ) как элемент самосознания, сформирован-

ный в результате самопознания и имеющий определенный нейрофизиологический 

базис. Компоненты внутренней картины болезни: сенситивный, эмоциональный, 

рациональный, мотивационный  (волевой). Модель ВКБ М.М. Кабанова, А.Е. Личко 

и В.М. Смирнова.  Модель прогноза (МПр) течения заболевания.  Модель ожидае-

мых результатов лечения (МОРЛ).  Тип эмоциональных отношений (ТЭО) больно-

го к болезни. Факторы ВКБ:  характер и течение болезни, наличие или отсутствие 

болей, косметических дефектов, ограничения подвижности; обстоятельства -  при-

чина возникновения болезни, появление новых проблем (завещание, забота о се-

мье); преморбидная личность; социальное положение больного.  

5.1.3. Клинико-психологическая диагностика: задачи, функции, принципы, 

методы, организация. 

5.1.3.1. Задачи и функции клинико-психологической диагностики.  
Клинико-психологическая диагностика - обследование человека в целях опреде-

ления индивидуальных особенностей развития его психики, состояния здоровья. 

Разнообразие диагностических задач. Клинико-нозологическая (дифференциальная) 

диагностика. Топическая нейропсихологическая диагностика в клинике локальных 

поражений мозга. Определение структуры и степени выраженности дефекта. Диаг-

ностика уровня психического и умственного развития детей и подростков при раз-

ных вариантах нарушений развития. Личностная (индивидуально-типологическая) 

диагностика групп повышенного риска психических и поведенческих расстройств. 

Диагностика в целях психологической коррекции (выявление «мишеней» коррек-

ции, опора для выбора коррекционных программ, оценка эффективности психоло-

гического воздействия). Функциональная диагностика (в специальных экспертных 

задачах, для оценки динамики психического состояния, терапевтического эффекта и 

т.д.). 

Виды экспертных задач, решаемых клиническими психологами. Общие принци-

пы и специфика участия клинических психологов в решении разных экспертных за-

дач. Психолого-педагогическая экспертиза с целью прогноза развития ребенка и ре-

комендации форм обучения и коррекции психики. Роль психологического исследо-

вания при врачебно-трудовой экспертизе. Учет нарушенных и сохранных компо-

нентов психической деятельности, соотнесение психологического статуса с профес-

сиограммой и психологическими требованиями той или иной профессии. Задачи 

психологического обследования в условиях военно-медицинской экспертизы. Роль 

клинического психолога при проведении комплексной судебной психолого-

психиатрической экспертизы. 

Этапы клинико-психологической диагностики: сбор информации, постановка 

диагноза, формулирование рекомендаций. Функции: описание, классификация объ-

яснение, прогноз, оценка. 

5.1.3.2. Организация клинико-психологической диагностики. 

Систематика методов диагностики в клинической психологии. Функциональ-

ный диагноз. Наблюдение, клиническая беседа, опросники, проективные методы. 

Психофизиологические методы в клинической психологии. Требования к оформле-

нию результатов клинико-психологической диагностики. 
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5.1.4. Психоконсультирование, психотерапия, психокоррекция, реабилита-

ция в клинической психологии. 

5.1.4.1. Организационные и содержательные аспекты деятельности клиническо-

го психолога  

Объект и предмет профессиональной деятельности клинического психолога. 

Принципы психологической помощи: приближения, системности, непрерывно-

сти. Цель и задачи клинико-психологического воздействия.  

5.1.4.2. Психоконсультирование, психотерапия и психологическая коррекция в 

лечении больных с психическими, поведенческими и психосоматическими рас-

стройствами.  

Психологическое воздействие на поведение и здоровье человека — одна из 

древних «профессий» в истории человечества. Современные методы и формы воз-

действия на человека в клинической психологии. Виды деятельности клинического 

психолога. 

Психоконсультирование, психотерапия и психокоррекция как специфические 

эффективные формы воздействия на психику человека в целях обеспечения и со-

хранения его здоровья.  Два значения понятия психотерапия. Психотерапия как 

система принципов и приемов традиционного медицинского лечебного воздействия 

на пациента. Психотерапия в психологии: разнообразные методы и способы психо-

логической помощи и поддержки. Классификация методов психотерапии: гипноте-

рапия (внушение и самовнушение, аутогенная тренировка, рациональная психоте-

рапия, коллективная и групповая психотерапия); поддерживающая психотерапия 

(переучивающая психотерапия, реконструктивная психотерапия), личностно-

ориентированная психотерапия (суггестивная психотерапия, поведенческая психо-

терапия); симптомо-центрированная психотерапия (личностно-центрированные ме-

тоды, социо-центрированные методы).  Методы, направленные на понимание и 

преодоление проблем (на понимание себя, мотивов, ценностей, целей, стремлений); 

методы, направленные на понимание эмоций (методы, направленные на выражение 

эмоций); механистические методы (гуманистические методы); методы, связанные с 

идентификацией (методы, связанные с созданием условий, с проникновением в 

сущность); динамическая психотерапия (поведенческая и опытная психотерапия). 

Психоанализ, психосинтез, телесно-ориентированная психотерапия, гуманистиче-

ская психотерапия, гештальттерапия, клиент-центрированная терапия, экзистенци-

альная психотерапия, логотерапия, позитивная психотерапия, психодрама, НЛП. 

Психологическая коррекция нарушений психического развития и поведения.  

Психологическое консультирование как профессиональная помощь человеку в 

связи с болезнью, с поиском путей разрешения определенной трудной или про-

блемной ситуации (школьное, семейное, профессиональное консультирование). 

5.1.4.3. Реабилитация и восстановительное обучение психически больных: ос-

новные принципы, формы и методы.  

Участие клинических психологов в процессе реабилитации больных и социаль-

но-трудовой адаптации личности. Реабилитация - системная деятельность, направ-

ленная на восстановление личного и социального статуса больного (полного или 

частичного) особым методом, главным содержанием которого является опосредо-

вание через личность лечебно-восстановительных воздействий и мероприятий. Реа-
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билитация социально-трудового статуса: система комплексных мероприятий меди-

цинского, психологического, социально-экономического характера. Психологиче-

ские аспекты реабилитации. Психологические задачи реабилитации больных разно-

го профиля — психиатрического, неврологического, соматического и др. Направ-

ленность психологических реабилитационных мероприятий на предупреждение ин-

валидизации, на сохранение и восстановление личностного, трудового и социально-

го статуса. Значение установок и системы ценностей личности, особенностей 

«внутренней картины болезни» и «зоны конфликтных переживаний» для успешно-

сти реабилитации и адаптации. Принципы и формы компенсации и восстановления 

нарушенных психических функций. Нейропсихологическая реабилитация. Основ-

ные принципы, формы и методы восстановительного обучения психически больных 

людей. 

5.1.5.4. Психология здоровья в структуре клинической психологии.  

Здоровье как состояние полного физического, духовного и социального благо-

получия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов». Психическое и 

психологическое здоровье как составляющие общего здоровья человека. Критерии 

здоровья: структурная и функциональная сохранность органов и систем; высокая 

индивидуальная приспособляемость организма к изменениям в типичной для него 

природной и социальной среде; сохранность привычного самочувствия. Валеологи-

зация пространства жизнедеятельности человека. 
 

5.2 Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с  

      обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами 

 
№ 

п/

п 

Наименование 

обеспечиваемых 

(последующих) 

дисциплин 

№ № разделов и тем  данной дисциплины, необходимых для изучения обеспе-

чиваемых (последующих) дисциплин (вписываются разработчиком) 

1. Специальная психо-

логия  

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.3 5.1.3.2.     

2. Основы патопсихоло-

гии 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1. 5.1.2.3 5.1.3.1. 5.1.3.2    

3. Основы консульта-

тивной психологии 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.2 5.1.2.3. 5.1.3.1 5.1.3.2   

4. Психология деприви-

рованной личности 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.2 5.1.2.3 5.1.3.1 5.1.3.2 5.1.4.2 5.1.4.4 

5.  Психология девиант-

ного поведения 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.3.2 5.1.4.2 5.1.4.3 5.1.4.4   

6.  Психологическая по-

мощь при травмати-

ческих стрессовых 

расстройствах 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.3 5.1.3.2 5.1.4.1 5.1.4.2 5.1.4.3 5.1.4.4 

7. Психология зрелости 

и старения 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.3 5.1.4.2 5.1.4.3 5.1.4.4   

8. Клиническая психо-

логия в экспертной 

практике 

5.1.1.1 5.1.1.2 5.1.2.1 5.1.2.2

. 

5.1.2.3 5.1.3.1 5.1.3.2 5.1.4.1 5.1.4.4 

 

 

 5.3. Разделы, темы дисциплин  и виды занятий 
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№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Наименование темы Виды занятий в часах 
Лекц. 

 

 

Практ. 

зан. 

 

Сем. 

зан 

 

 

Лаб. 

зан. 

 

СРС 

 

 

Всего 

 

 

1. Теоретические и 

прикладные ас-

пекты клиниче-

ской психологии  

1. Предмет и структура 

клинической психоло-

гии  
1 

 
  15 16 

2. Методологические 

проблемы клиниче-

ской психологии 

2. 

 

Нарушения пси-

хической деятель-

ности при психи-

ческих и сомати-

ческих заболева-

ниях. Расстрой-

ства личности и 

поведения 

1. Норма и патология, 

здоровье и болезнь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 
 40 43 

2. Нейропсихологиче-

ские и патопсихологиче-

ские синдромы. Виды и 

характеристика. 

3. Проблема психосома-

тических расстройств в 

отечественных и зару-

бежных концепциях  
4. Внутренняя картина 

болезни: понятие, струк-

тура и содержание  
 5. Типология нарушений 

(изменений) психиче-

ских процессов, свойств 

и состояний и клинико-

психологический подход 

к их изучению 

3. Клинико-психоло-

гическая диагно-

стика: задачи,  

функции, принци-

пы методы, орга-

низация. 

1. Задачи и функции 

клинико-психологиче-

ской диагностики 
 

1 

 

2 

 

 

 30 33 
2. Организация клинико-

психологической диаг-

ностики 

4. Психоконсульти-

рование, психоте-

рапия, реабилита-

ция в клинической 

психологии. 

1.Организационные и 

содержательные аспекты 

деятельности клиниче-

ского психолога 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 
40 

 

 

 

43 

 

 

 

2. Психоконсультирова-

ние, психотерапия и 

психологическая кор-

рекция в лечении боль-

ных с психическими, 

поведенческими и пси-

хосоматическими рас-

стройствами. 

3.Реабилитации и вос-

становительное обуче-

ние психически боль-
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ных: основные принци-

пы, формы и методы 

4.Психология здоровья в 

структуре клинической 

психологии 

 

 

6. Перечень семинарских, практических занятий и лабораторных работ 

 
№ 

п/п 

№ раздела  и темы 

дисциплины  

(модуля) 

Наименование семинаров, практических 

и  лабораторных работ 

Трудоем-

кость 

(часы) 

Оценоч-

ные сред-

ства 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 2 3 4 5 6 

1. Нарушения пси-

хической дея-

тельности при 

психических и 

соматических 

заболеваниях. 

Расстройства 

личности и по-

ведения 

1.Норма и патология, здоровье и 

болезнь в клинической психологии. 

Нейропсихологические и патопси-

хологические синдромы. Виды и 

характеристика. 

1 реферат 

доклад 

ОК-9  

 

.Этиопатогенгез и проявления пси-

хосоматических расстройств. 

Структура и содержание внутрен-

ней картины болезни 

1 реферат 

доклад 

контр. 

работа 

ОК-9  

 

2. Клинико-психо-

логическая ди-

агностика: 

принципы, ме-

тоды, организа-

ция 

1.Содержание клинико-психоло-

гической диагностики: патопсихо-

логический и нейропсихологиче-

ский аспекты 

1 

 

 

реферат 

доклад 

 

ОК-9  

 

2. Организация клиническо-

психологической диагностики  

1 рефе-

рат, 

практи-

ческое 

задание 

контр. 

работа 

ОК-9  

 

3. Психологиче-

ские основы 

психотерапии, 

реабилитации, 

психогигиены и 

психопрофилак-

тики, восстано-

вительного обу-

чения 

1. Психоконсультирование, пси-

хотерапия и психологическая 

коррекция в лечении больных с 

психическими, поведенческими и 

психосоматическими расстрой-

ствами. 

1 рефе-

рат, 

практ. 

задание 

ОК-9  

 

2.Психология здоровья в структу-

ре клинической психологии 

1 реферат 

практ. 

задание 

контр. 

работа 

ОК-9  

 

 

 

6.1. План самостоятельной работы студентов 
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№ 

нед. 

Тема Вид самостоя-

тельной работы 

Задание Рекомендуемая литература Коли-

чество 

часов 

 

7 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Предмет и структура 

клинической психо-

логии. Методологи-

ческие проблемы 

клинической психо-

логии  

Подготовить 

реферат на одну из 

тем:  

«История станов-

ления клиниче-

ской психологи», 
«Нейропсихоло-

гия, ее место и 

роль в системе 

психологических 

наук»,  

«Место клиниче-

ской психологии в 

системе психоло-

гических знаний»,  

«Значение клини-

ческой психологии 

в решении фунда-

ментальных обще-

психологических 

проблем»,  

«Теоретические 

основы и методо-

логические прин-

ципы клинической 

психологии», 

«Проблемы пред-

мета в клиниче-

ской психологии»,  

«Категории син-

дрома и фактора в 

клинической пси-

хологии», 

«Взаимосвязь пси-

хического и сома-

тического (в норме 

и патологии)». 
Подготовить док-

лад на одну из 

тем:  

«Мозговые основы 

психической дея-

тельности». 

«Приоритетные 

направления ис-

следований в кли-

нической психоло-

реферат 

доклад 

 

Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е и зд., стер. 

- 2013. - 431 с.  
Човдырова, Г. С. Клиническая 

психология. Общая часть 

[Текст] : учеб. пособие / Г. С. 

Човдырова, Т. С. Клименко. - 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 

2012. - 248 с.. - Режим досту-

па: ЭБС "Руконт". - Неогра-

нич. доступ  

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М. : 

Академия, 2013. - 381 с.  
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гии», 

«Патопсихология 

и её роль в психи-

атрической клини-

ке», 

«Нейропсихология 

и её роль в нейро-

хирургической 

клинике». 

 

 

 

 

 

Норма и патология, 

здоровье и болезнь 

в клинической пси-

хологии. 

Нейропсихологиче-

ские и патопсихо-

логические синдро-

мы. Виды и харак-

теристика. 

 

Подготовить ре-

ферат на одну из 

тем:  

«Роль психиче-

ских факторов в 

возникновении и 

преодолении 

соматических за-

болеваний»,  

«Нейропсихологи-

ческий подход к 

изучению наруше-

ний познаватель-

ных процессов». 

Подготовить док-

лад на одну из 

тем:  

«Патопсихологи-

ческие синдромы 

и их характери-

стика». 

«Нейропсихологи-

ческие синдромы 

и их характери-

стика». 
 

 

 

реферат 

доклад 

 

 

 

 

 

Залевский, Г. В. Введение в 

клиническую психологию: 

учеб. пособие для студ. вузов / 

Г. В. Залевский. - М.  Акаде-

мия, 2012. - 208 с  

Човдырова, Г. С. Клиническая 

психология. Общая часть 

[Текст] : учеб. пособие / Г. С. 

Човдырова, Т. С. Клименко. - 

Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 

2012. - 248 с.; нет. - Режим 

доступа: ЭБС "Руконт". - Не-

огранич. доступ 

Измененные состояния созна-

ния: природа, механизмы, 

функции, характеристики 

[Текст] : хрестоматия / авт.-

сост. О. В. Гордеева. - М. : Ко-

гито-Центр, 2012. - 253 с. 
Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. - 431 с. 

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М. : 

Академия, 2013. - 381 с.  

Ахутина Т.В. Преодоление 

трудностей учения. Нейропси-

хологический подход: учеб. 

пособие для студ. вузов / Т. В. 

Ахутина, Н. М. Пылаева. - М.: 

Академия, 2015. - 283 с.  

5 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Этиопатогенгез и 

проявления психо-

соматических рас-

стройств.  

Структура и содер-

Подготовить док-

лад на тему:  

«Приоритетные 

направления ис-

следований в со-

реферат 

доклад 

контр. 

работа 

Залевский, Г. В. Введение в 

клиническую психологию: 

учеб. пособие для студ. Вузов / 

Г. В. Залевский; .- М. : 

 олл емия, 2012. – 208 с  

5 

6 

10 
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жание внутренней 

картины болезни 
временной клини-

ческой психоло-

гии» 

Подготовить ре-

ферат и доклад на 

тему:  

«Нейропсихологи-

ческий подход к 

изучению наруше-

ний познаватель-

ных процессов» 

Подготовить кон-

трольную работу 

по вопросам раз-

дела. 

Измененные состояния созна-

ния: природа, механизмы, 

функции, характеристики 

[Текст] :хрестоматия / авт.-

сост. О. В. Гордеева. – М. : Ко-

гито-Центр, 2012. – 253 с. 
Клиническая психология: учеб. 

для студ. Вузов, обуч. По напр. И 

спец. Психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. – 2-е изд., стер. 

– М.: Академия, 2013 – Т. 2: Ча-

стная патопсихология / А. Б. 

 оллмогорова [и др.]. – 2-е изд., 

стер. – 2013. – 431 

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. Вузов, обуч. По напр. 

Подгот. «Психология» / А. Р. 

Лурия. – 8-е изд., стер. – М.: 

Академия, 2013. – 381 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 Типология наруше-

ний (изменений) 

психических про-

цессов, свойств и 

состояний и клини-

ко-

психологический 

подход к их изуче-

нию 

 

Практическое за-

дание 

Проанализировать 

патосимптомо-

комплекс, распи-

сать обоснование, 

сделать заключе-

ние на основании 

данных протокола 

исследования 

 

практ 

задание 

Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. - 431 с. 

Баркова, Н. П., Ярославцева 

И.В. Зависимое поведение: 

клинико-психологические ас-

пекты профилактики и кор-

рекции :учеб.-метод. пособие / 

Н. П. Баркова, И. В. Ярослав-

цева. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 

2014. - 249 с. 

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М.: 

Академия, 2013. - 381 с.  

Измененные состояния созна-

ния: природа, механизмы, 

функции, характеристики 

[Текст] : хрестоматия / авт.-

сост. О. В. Гордеева. - М. : Ко-

гито-Центр, 2012. - 253 с.  

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Содержание клини-

ко-психологической 

диагностики: па-

топсихологический 

и нейропсихологи-

Подготовить ре-

ферат на тему: 

«Клинико-

психологическая 

диагностика. Типы 

реферат 

доклад. 

практ. 

задание 

Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

12 
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ческий аспекты  диагностических 

задач» 

Представить план 

сбора психологи-

ческого анамнеза  

 

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. – 431 

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" 

 А. Р. Лурия. - 8-е изд., стер. - 

М. : Академия, 2013. - 381 с.  

 

 

 

 

 

 

 Организация кли-

ническо-психоло-

гической диагно-

стики  

Подготовить ре-

ферат на тему: 

«Клинико-

психологическая 

диагностика. Типы 

диагностических 

задач» 

Практическое за-

дание 

Подобрать методы 

исследования лич-

ности больного 

(тесты, проектив-

ные методики, бе-

седа, наблюдение, 

эксперименталь-

ный метод) 

Подготовить кон-

трольную работу 

по вопросам раз-

дела 

реферат 

практ. 

задание 

контр. 

работа 

Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. – 431 

Залевский, Г. В. Введение в 

клиническую психологию: 

учеб. пособие для студ. вузов / 

Г. В. Залевский; . - М. : Ака-

демия, 2012. - 208 с  

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М. : 

Академия, 2013. - 381 с.  

Ахутина Т.В. Преодоление 

трудностей учения. Нейропси-

хологический подход: учеб. 

пособие для студ. вузов / Т. В. 

Ахутина, Н. М. Пылаева. - М.: 

Академия, 2015. - 283 с.  

11 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Организационные и 

содержательные 

аспекты деятельно-

сти клинического 

психолога 

Подготовить док-

лад на тему  

«Патопсихология 

и её роль в психи-

атрической клини-

ке» 

«Нейропсихология 

и её роль в нейро-

хирургической 

клинике». 

 

доклад Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. – 431 

Залевский, Г. В. Введение в 

клиническую психологию: 

учеб. пособие для студ. вузов / 

Г. В. Залевский; . - М. : Ака-

демия, 2012. - 208 с  

Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М. : 

Академия, 2013. - 381 с.  

6 
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11 Психоконсультиро-

вание, психотера-

пия и психологиче-

ская коррекция в 

лечении больных с 

психическими, по-

веденческими и 

психосоматически-

ми расстройствами. 

Подготовить ре-

ферат на одну из 

тем: 

«Варианты анома-

лий психического 

развития и воз-

можности их 

коррекции»,  

«Психологическая 

коррекция и пси-

хотерапия. Их за-

дачи и возможно-

сти». 

Практическое за-

дание 

Проанализировать 

патосимптомо-

комплекс. 

Предложить виды 

психологического 

воздействия при 

разных вариантах 

патосимптомо-

комплексов (ши-

зофренического, 

эпилептического, 

органического, 

олигофреническо-

го, психопатоло-

гического). 

 

реферат 

практ. 

задание 

Ахутина Т.В. Преодоление 

трудностей учения. Нейропси-

хологический подход: учеб. 

пособие для студ. вузов / Т. В. 

Ахутина, Н. М. Пылаева. - М.: 

Академия, 2015. - 283 с.  

Осухова Н.Г. Психологическая 

помощь в трудных и экстре-

мальных ситуациях: учеб. по-

собие для студ. вузов / Н. Г. 

Осухова. - 5-е изд., перераб. и 

доп. - М.: Академия, 2012. - 

320 с. - Режим доступа: ЭЧЗ 

"Библиотех". 

Ярославцева И.В. Психическая 

депривация в детском и под-

ростковом возрасте: учеб. по-

собие / И. В. Ярославцева; 

рец.: Иркут. гос. ун-т, фак. 

психологии. - Иркутск: Изд-во 

ИГУ, 2014. - 190 с.  

Ярославцева И.В. Психическая 

депривация в детском и под-

ростковом возрасте: учеб. по-

собие [Электронная версия] / 

И. В. Ярославцева; Иркут. гос. 

ун-т, фак. психологии. - Ир-

кутск: Изд-во ИГУ, 2014. - Ре-

жим доступа: ЭЧЗ "Библио-

тех". - Неогранич. доступ. 
Баркова, Н. П., Ярославцева 

И.В. Зависимое поведение: 

клинико-психологические ас-

пекты профилактики и кор-

рекции : учеб.-метод. пособие 

/ Н. П. Баркова, И. В. Ярослав-

цева. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 

2014. - 249 с. 

Тэкхэ, В. Психика и ее лече-

ние: психоаналитический под-

ход [Текст] / В. Тэкхэ ; пер. с 

англ. В. В. Старовойтова. - М. 

: Канон+ РООИ "Реабилита-

ция", 2012. – 463 с. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 Реабилитации и 

восстановительное 

обучение психиче-

ски больных: ос-

новные принципы, 

формы и методы 

Подготовить док-

лад на одну из 

тем:  
«Клиническая 

психология в сфе-

ре здравоохране-

ния»,  

«Клиническая 

доклад, Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. – 431 

Баркова, Н. П., Ярославцева 

6 
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психология в сфе-

ре силовых ве-

домств», 

«Трудовая экспер-

тиза как ключевой 

вид деятельности 

клинического пси-

холога в сомати-

ческой клинике», 

4. Судебная экс-

пертиза как клю-

чевой вид дея-

тельности клини-

ческого психолога 

в психиатрической 

клинике. 

«Клиническая 

психология в сфе-

ре социальных 

структур». 
«Судебно-

психологическая 

экспертиза аффек-

та», 

«Особенности 

комплексной пси-

холого-

психиатрической 

экспертизы», 

«Роль медицин-

ского психолога в 

условиях экстре-

мальной ситуа-

ции». 

И.В. Зависимое поведение: 

клинико-психологические ас-

пекты профилактики и кор-

рекции : учеб.-метод. пособие 

/ Н. П. Баркова, И. В. Ярослав-

цева. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 

2014. - 249 с. 
Лурия, А. Р. Основы нейроп-

сихологии: учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по напр. 

подгот. "Психология" / А. Р. 

Лурия. - 8-е изд., стер. - М.: 

Академия, 2013. - 381 с.  

Тэкхэ, В. Психика и ее лече-

ние: психоаналитический под-

ход [Текст] / В. Тэкхэ ; пер. с 

англ. В. В. Старовойтова. - М. 

: Канон+ РООИ "Реабилита-

ция", 2012. – 463 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 Психология здоро-

вья в структуре 

клинической пси-

хологии 

Подготовить ре-

ферат на тему: 

«Современные 

представления о 

здоровье в клини-

ческой психоло-

гии» 

Практическое за-

дание 

Подготовить ком-

плекс методик для 

изучения психоло-

гии здоровья и 

здорового поведе-

ния 

Подготовить кон-

трольную работу 

по вопросам раз-

реферат 

практ. 

задание 

контр. 

работа 

Клиническая психология: учеб. 

для студ. вузов, обуч. по напр. и 

спец. психологии : в 4 т. / ред. А. 

Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. 

- М.: Академия, 2013 - Т. 2: Част-

ная патопсихология / А. Б. Хол-

могорова [и др.]. - 2-е изд., стер. - 

2013. – 431 

Залевский, Г. В. Введение в 

клиническую психологию: 

учеб. пособие для студ. вузов / 

Г. В. Залевский; . - М. : Ака-

демия, 2012. - 208 с Буков-

ский, В. А. Физиологические 

основы здоровья и долголетия: 

теория и практика оздорови-

тельной гимнастики [Текст] : 

учеб. пособие / В. А. Буков-

8 

10 
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дела ский, К. В. Сухинина ; рец.: О. 

В. Бугун, Д. И. Стом ; Иркут-

ский гос. ун-т, Биол.-почв. 

фак. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 

2014. – 147 

Буковский, В. А. Физиологи-

ческие основы здоровья и дол-

голетия: теория и практика оз-

доровительной гимнастики 

[Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / В. А. Буковский. - 

ЭВК. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 

2014. - Режим доступа: ЭЧЗ 

"Библиотех". - Неогранич. 

доступ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студен-

тов       

А. Доклад и реферат являются элементами промежуточной аттестации и оцени-

ваются. В течение семестра каждый студент должен сделать как минимум один 

доклад и подготовить один реферат. Если студент за время теоретического обуче-

ния не предоставляет доклад и реферат, ему необходимо принести письменный 

текст сообщения на зачет, ему могут быть заданы вопросы по теме доклада. 

 Студент пишет рефераты и готовит доклад на темы, представленные в п. 11. 

Реферат и доклад оформляются в соответствии с требованиями к их оформлению. 

По результатам выставляется оценка о выполнении задания. 

Целью рефератов и докладов является более глубокое знакомство с одной из 

психологических проблем. 

При подготовке к докладам и рефератам необходимо: 

- подготовить сообщение, включающее сравнение точек зрения различных авто-

ров; 

- сообщение должно содержать анализ точек зрения, изложение собственного 

мнения или опыта по данному вопросу, примеры; 

- вопросы к аудитории, позволяющие оценить степень усвоения материала; 

- выделение основных мыслей, чтобы остальные студенты могли конспектиро-

вать сообщение в процессе изложения. 

Правила оформления реферата, как научной работы являются общими для всех 

отраслей знаний и регламентируются государственными стандартами, в частности 

ГОСТом 7.1 - 84. «Библиографическое описание документа: Общие требования и 

правила составления», «Правилами составления библиографического описания».  

При оформлении реферата необходимо соблюдать правила цитирования, пра-

вильное оформление ссылок, библиографического списка, правила сокращения. Ре-

ферат состоит из введения, основного текста, заключения и списка литературы. Ре-

ферат при необходимости может содержать приложение. Каждая из частей начина-

ется с новой страницы. 

Этапы работы над рефератом: 

– формулирование темы; 
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- составление библиографии; 

– обработка и систематизация информации; 

– разработка плана реферата; 

– написание реферата. 

Структура и правила оформления реферата: 

 - введение (раздел должен содержать постановку проблемы в рамках вы-

бранной темы и обоснование выбора проблемы и темы); 

 - основная часть (в данном разделе должна быть раскрыта тема, т.е. пред-

ставлен краткий пересказ статьи с использованием изучаемого в курсе поня-

тийного аппарата и инструментария, описание и личную оценку студента (ар-

гументированную на основе материала курса) адекватности приведенных в 

статье выводов); 

 - заключение (раздел должен подводить итог написанному в основной части 

и содержать выводы о том, что аппарат институциональной теории может 

привнести в анализ описываемых явлений); 

 - список литературы (текст должен содержать ссылки на цитируемые источ-

ники, которые все приводятся в данном разделе. В списке литературы обяза-

тельно указывать источник, из которого была взята статья. 

Подготовка презентации к докладу.  

Презентация, согласно толковому словарю русского языка Д.Н. Ушакова: «… 

способ подачи информации, в котором присутствуют рисунки, фотографии, анима-

ция и звук».  

Для подготовки презентации рекомендуется использовать: PowerPoint, MS 

Word, Acrobat Reader, LaTeX-овский пакет beamer. Самая простая программа для 

создания презентаций – Microsoft PowerPoint.  

Для подготовки презентации необходимо собрать и обработать начальную ин-

формацию. Последовательность подготовки презентации:  

1. Четко сформулировать цель презентации: вы хотите свою аудиторию мотиви-

ровать, убедить, заразить какой-то идеей или просто формально отчитаться.  

2. Определить каков будет формат презентации: живое выступление (тогда, 

сколько будет его продолжительность) или электронная рассылка (каков будет кон-

текст презентации).  

3. Отобрать всю содержательную часть для презентации и выстроить логиче-

скую цепочку представления.  

4. Определить ключевые моменты в содержании текста и выделить их.  

5. Определить виды визуализации (картинки) для отображения их на слайдах в 

соответствии с логикой, целью и спецификой материала.  

6. Подобрать дизайн и форматировать слайды (количество картинок и текста, их 

расположение, цвет и размер).  

7. Проверить визуальное восприятие презентации. 
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Б. Практическое задание.  

Студент выполняет одно из следующих заданий: 

- формирование пакета методов диагностики отношения к здоровью и здорово-

му поведению,  

- анализ патосимптомокомплекса, выбор вида психологического воздействия 

при разных вариантах патосимптомокомплексов (шизофренического, эпилептиче-

ского, органического, олигофренического, психопатологического), 

- подбор методов исследования личности больного,  

- разработка плана сбора психологического анамнеза. 

Цель задания: формирование умений применять методы психологической диаг-

ностики, сопровождения больных и здоровых людей в трудных условиях жизнедея-

тельности. По результатам выставляется оценка о выполнении задания. 

 

7. Примерная тематика курсовых работ  - не предусмотрено 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

a) основная: 

1. Залевский, Г. В. Введение в клиническую психологию: учеб. пособие для 

студ. вузов / Г. В. Залевский; - М. : Академия, 2012. - 208 с : 22 см. - (Высшее 

профессиональное образование: Психология :бакалавриат). - ISBN 978-5-

7695-8452-7 

2. Ахутина Т.В. Преодоление трудностей учения. Нейропсихологический под-

ход: учеб. пособие для студ. вузов / Т. В. Ахутина, Н. М. Пылаева. - М.: Ака-

демия, 2015. - 283 с. : ил. ; 22 см. - (Высшее образование. Бакалавриат). - Биб-

лиогр.: с. 262-280. - ISBN 978-5-4468-0317-0   

3. Клиническая психология: учеб. для студ. вузов, обуч. по напр. и спец. психо-

логии : в 4 т. / ред. А. Б. Холомогорова. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2013 - 

- ISBN 978-5-4468-0182-4  Т. 2: Частная патопсихология / А. Б. Холмогорова 

[и др.]. - 2-е изд., стер. - 2013. - 431 с. - ISBN 978-5-4468-0184-8  

4. Осухова Н.Г. Психологическая помощь в трудных и экстремальных ситуаци-

ях: учеб. пособие для студ. вузов / Н. Г. Осухова. - 5-е изд., перераб. и доп. - 

М.: Академия, 2012. - 320 с. ; 21 см. - (Высшее профессиональное образование 

: психология). - ISBN 978-5-7695-9049-8  

5. Ярославцева И.В. Психическая депривация в детском и подростковом возрас-

те: учеб. пособие [Электронная версия] / И. В. Ярославцева; Иркут. гос. ун-т, 

фак. психологии. - Иркутск: Изд-во ИГУ, 2014. - Режим доступа: ЭЧЗ "Биб-

лиотех". - Неогранич. доступ.  
 

б) дополнительная: 

1. Баркова, Н. П., Ярославцева И.В. Зависимое поведение: клинико-

психологические аспекты профилактики и коррекции : учеб.-метод. пособие / 

Н. П. Баркова, И. В. Ярославцева. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2014. - 249 с; 20 см. 
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- Библиогр. в конце глав. - ISBN 978-5-9624-1181-1  

2. Човдырова, Г. С. Клиническая психология. Общая часть [Текст] : учеб. посо-

бие / Г. С. Човдырова, Т. С. Клименко. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 248 

с. ; нет. - Режим доступа: ЭБС "Руконт". - Неогранич. доступ. . - ISBN 978-5-

238-01746-4   

3. Лурия, А. Р. Основы нейропсихологии: учеб. пособие для студ. вузов, обуч. 

по напр. подгот. "Психология" / А. Р. Лурия. - 8-е изд., стер. - М. : Академия, 

2013. - 381 с. : ил. ; 21 см. - (Классическая учебная книга). - ISBN 978-5-7695-

9819-7  

4. Тэкхэ, В. Психика и ее лечение: психоаналитический подход [Текст] / В. Тэк-

хэ ; пер. с англ. В. В. Старовойтова. - М. : Канон+ РООИ "Реабилитация", 

2012. – 463; 22 см. - Имен. указ.: с. 412-414. - Пер. изд. : Minds and its Treat-

ment: A Psychoanalytic Approach / Tahka Veikko. - Madison, Connecticut, 1993. - 

ISBN 978-5-88373-308-5  

5. Измененные состояния сознания: природа, механизмы, функции, характери-

стики [Текст] : хрестоматия / авт.-сост. О. В. Гордеева. - М. : Когито-Центр, 

2012. - 253 с. : ил. ; 25 см. - (Университетское образование). - ISBN 978-5-

89353-346-0  

6. Буковский, В. А. Физиологические основы здоровья и долголетия: теория и 

практика оздоровительной гимнастики [Текст] : учеб. пособие / В. А. Буков-

ский, К. В. Сухинина ; рец.: О. В. Бугун, Д. И. Стом ; Иркутский гос. ун-т, 

Биол.-почв. фак. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2014. – 147:с.; ил. ; 20 см. - Библи-

огр.: с. 138-147. - ISBN 978-5-9624-1187-3  

7. Буковский, В. А. Физиологические основы здоровья и долголетия: теория и 

практика оздоровительной гимнастики [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

/ В. А. Буковский. - ЭВК. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2014. - Режим доступа: ЭЧЗ 

"Библиотех". - Неогранич. доступ.  

 
 

№ Наименование журна-

лов: 

пери

од. 

2011г. 2012г. 2013г. 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. ИТОГО: 

1  Вестник МГУ  Сер. 14 

Психология 

2 4 4 --- --- --- --- --- 8 

2  Вопросы психологии 3 10 12 15 12 6 6 3 64 

3  Журнал практического 

психолога 

3 --- 6 3 --- --- --- --- 9 

4  Консультативная пси-

хология и психотерапия 

2 4 2 --- --- --- --- --- 6 

5  Психологическая диаг-

ностика 

2 4 2 2 --- --- --- --- 8 

6  Психологическая наука 

и образование 

2 4 8 4 4 2 --- --- 22 

7  Психологический жур-

нал 

3 6 12 12 12 6 6 3 57 

8  Психология в вузе 3 6 6 6 6 3 --- --- 27 

9  Российский психологи-

ческий журнал 

2 4 2 --- --- --- --- --- 6 

10  Сибирский психологи-

ческий журнал 

2 4 4 4 4 2 4 2 24 
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ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕКТРОННЫХ ЖУРНАЛОВ, ДОСТУПНЫХ НА ПЛАТФОРМЕ E-LIBRARY 

№ 

п/п 

Наименование журнала Периодичность  выпусков в год 

2011г. 2012г. 2013г. 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. Итого 

(экз.) 

1.  Вестник Московского университе-

та. Серия 14: Психология  

4 4 4 4 4 4 4 28 

2.  Психологический журнал - - 6 6 6 6 6 30 

 

ПЕРЕЧЕНЬ CПРАВОЧНЫХ ИЗДАНИЙ, СЛОВАРЕЙ,  

СПРАВОЧНО-БИБЛИОГРАФИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ 

Психологическое консультирование : справ. практ. психолога / сост. С. Л. Соловьева. – М. : АСТ : 

Полиграфиздат ; СПб. : Сова, 2010. – 640 с. 1 экз.  

Труды ученых, преподавателей, научных сотрудников ИГУ. 1995–2007 гг. В 5 т. Т. 4 : Историче-

ский факультет. Факультет психологии. Факультет филологии и журналистики. Факультет серви-

са и рекламы : библиогр. указ. / Иркут. гос. ун-т, Науч. б-ка ; сост. Г. Ф. Ямщикова [и др.] ; ред.: Р. 

В. Подгайченко, И. П. Белоус, Г. Ф. Ямщикова. – Иркутск : Изд-во Иркут. гос. ун-та, 2011. – 325 с. 

5 экз. 

 

в) Программное обеспечение:  
№ Наименование программы Условия использования 

1.  Office 365 профессиональный плюс для уча-

щихся 

Номер заказа: 36dde53d-7cdb-4cad-a87f-29b2a19c463e. 

2.  Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Russian Edition. 250-499.  

Форус  Контракт №04-114-16 от 14ноября 2016г KES. Счет 

№РСЦЗ-000147 и АКТ от 23 ноября 2016 г. 

Лиц.№1B08161103014721370444. 

3.  Microsoft Office Enterprise 2007 Russian Aca-

demic OPEN No Level 

Номер Лицензии Microsoft 43364238. 

4.  WinPro 10 RUS Upgrd OLP NL Acdmc. Сублицензионный договор 501 от 03.03.17 Форус. Счет № 

ФРЗ-0003368 от 03 марта 2017г.  

5.  Гарант-Максимум аэро, объединенный с 

Конструктором правовых документов (ком-

мерч.) Стандартная сетевая версия.  

Договор об оказании информационных услуг  №90 от 31.01.17 

на 20 рабочих мест. 

6.  2GIS 3.16.  Условия использования по ссылке: http://law.2gis.ru/licensing-

agreement/ 

7.  7zip 16.04  

 

Условия использования по ссылке: http://7-zip.org/license.txt 

8.  Adobe Reader DC 2015.020  

 

Условия использования по ссылке: 

http://wwwimages.adobe.com/content/dam/acom/en/legal/licenses

-terms/pdf/PlatformClients_PC_WWEULA-en_US-

20150407_1357.pdf 

9.  Foxit PDF Reader 8.0 Условия использования по ссылке: 

https://www.foxitsoftware.com/products/pdf-reader/eula.html 

10.  GIMP 2.8.18  

 

Условия использования по ссылке: 

https://www.gimp.org/about/COPYING 

11.  Google Chrome  54.0.2840  

 

Условия использования по ссылке: 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html 

12.  IrfanView 4.42  Условия использования по ссылке: 

http://www.irfanview.com/eula.htm 

13.  Java 8 Условия использования по ссылке: 

https://www.oracle.com/legal/terms.html 

14.  Mozilia Firefox 50.0  

 

Условия использования по ссылке: 

https://www.mozilla.org/ru/about/legal/terms/firefox/ 

15.  OpenOffice 4.1.3  

 

Условия использования по ссылке: 

https://www.openoffice.org/licenses/PDL.html 

16.  Opera 41  

 

Условия использования по ссылке: 

http://www.opera.com/ru/terms 

17.  PDF24Creator 8.0.2 df 

 

Условия использования по ссылке: 

https://en.pdf24.org/pdf/lizenz_en_de.p 

18.  АРМ Читатель ИРБИС64   Лицензия №670/1 от 16 дек 2015г 
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г) Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
№  Перечень 

1 Крупнейший российский информационный портал в области науки, технологии, медицины и образования, 

содержащий рефераты и полные тексты более 14 млн. научных статей и публикаций: http://elibrary.ru/.  

2 http://ellib.library.isu.ru  Научная электронная библиотека «ELIBRARY.RU» 

 http://e.lanbook.com/ ЭБС «Издательство Лань», коллекция «Психология. Педагогика» 

3 https://isu.bibliotech.ru/  ЭБС ЭЧЗ «Библиотех» 

4 http://rucont.ru/ ЭБС  Национальный цифровой ресурс «Руконт» электронные версии печатных изданий раздел 

«Психология» 

5 http://ibooks.ru электронная библиотека ЭБС «Айбукс.ру», Электронная библиотека «Интуит.ру» 

6 http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций РГБ 

7 http://psycology.net.ru/ – сайт «Мир психологии» 

8 http://azps.ru – (А.Я. Психология) 

9 http://psycology.ru/ – сайт, посвященный общим вопросам психологии 

10 Федеральный образовательный портал: http://www.edu.ru/. 

11 Сайт по психологии: описание психологических тестов, тестирование он-лайн, тренинги, упражнения, статьи, 

советы психологов: http://azps.ru 

12 Сборник электронных курсов по психологии: http://www.ido.edu.ru/psychology/  

13 Электронная библиотека портала Auditorium.ru: http://www.auditorium.ru.  

14 http: www.koob.ru – электронная библиотека психологической литературы  

15 Поисковые системы: Yandex, Google и др. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины:  

Специальные помещения: Учебная 

аудитория для проведения занятий 

лекционного и семинарского  типа. 

Аудитория оборудована: 

- Специализированной учебной  мебе-

лью на 48 посадочных мест; 

доской настенной магнитно-меловой,  

- Техническими средствами обучения, 

служащими для представления учеб-

ной информации большой аудитории 

по дисциплине «Введение в клиниче-

скую психологию»: 

- стационарный ПК  Intel S775 Pentium 

D 925 – 1 шт. 

- проектор Epson EВ-Х12- 1 шт.,  

- экран Digis – 1 шт.,  

- колонки Sven – 1 пара. 

- Учебно-наглядными пособиями: 

Тематические иллюстрации в виде 

презентации по каждой теме про-

граммы дисциплины «Введение в кли-

ническую психологию». 

- Программным обеспечением: 

Офисный пакет приложений Microsoft 

Office (в т.ч. программа для создания 

и демонстрации презентаций, иллю-

страций и других учебных материалов 

по дисциплине «Введение в клиниче-

скую психологию», 

MicrosoftPowerPoint). 

Номер Лицензии Microsoft 43364238 

Microsoft Office Enterprise 2007 Russian 

Academic OPEN No Level 

(350 лицензий) 

Специальные помещения: Компь-

ютерный класс (учебная аудито-

рия) для групповых и индивиду-

альных  консультаций, организа-

ции самостоятельной работы, в 

том числе, научно исследователь-

ской. 

Аудитория оборудована: 

- Специализированной учебной  мебе-

лью на 25  посадочных мест, 

доской настенной магнитно-меловой;  

- Техническими средствами: 

ПК Celeron-D320 – 12 шт,  

ПК  Intel S775 Pentium D 925 -8 шт,  

ПК AMD FX 4170 4,8Ггц),  

2 системных блока: 

- СБ Intel Core i5 3000 МГц, 4 Гб, 500 

 

http://elibrary.ru/
http://ellib.library.isu.ru/
http://e.lanbook.com/
http://rucont.ru/
http://ibooks.ru/
http://psycology.net.ru/
http://azps.ru/
http://psycology.ru/
http://www.edu.ru/
http://azps.ru/
http://www.ido.edu.ru/psychology/
http://www.auditorium.ru/
http://www.koob.ru/


 24 

Гб-1шт.,  

СБ  Intel S775 Pentium D 925 – 1шт. с 

неограниченным доступом к сети Ин-

тернет и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду организации 

1 принтер,  

1 сканер,  

1 МФУ. 

- Программным обеспечением: 

Офисный пакет приложений Microsoft 

Office. 

Специальные помещения: Аудито-

рия для проведения текущего кон-

троля и промежуточной аттеста-

ции. 

Аудитория оборудована: 

- Специализированной учебной  мебе-

лью на 48 посадочных мест; 

доской настенной магнитно-меловой,  

- Техническими средствами обучения: 

- стационарный ПК  Intel S775 Pentium 

D 925 – 1 шт. 

- проектор Epson EВ-Х12- 1 шт.,  

- экран Digis – 1 шт.,  

- колонки Sven – 1 пара. 

- Программным обеспечением: 

Офисный пакет приложений Microsoft 

Office (в т.ч. программа для создания 

и демонстрации презентаций, иллю-

страций и других учебных материалов 

по дисциплине «Введение в клиниче-

скую психологию», 

MicrosoftPowerPoint). 

 

  
 

10. Образовательные технологии: 

      Дисциплина «Введение в клиническую психологию» предполагает использова-

ние практических с электронной презентацией материалов, обсуждений в аудито-

рии докладов, подготовленных студентами по дискуссионным вопросам, анализ ре-

зультатов практических заданий (диагностических, консультационных), разбор 

конкретных ситуаций. 

  

11. Оценочные средства (ОС): 

11.1. Оценочные средства для входного контроля (могут быть в виде тестов с за-

крытыми или открытыми вопросами). Оценочными средствами входного контроля 

являются тесты, направленные на проверку знаний по базовым дисциплинам: об-

щей психологии, истории психологии, методологии психологии  

 

Примерные варианты тестов для входного контроля 

 

1. Свойство высокоорганизованной  материи отражать объективную реальность и 

на его основе целесообразно регулировать поведение, называется: 

А) сознание; 
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Б) психика;  

В) бессознательное 

2. Социальные связи и отношения составляют основу формирования человека как:  

А) личности; 

Б) индивида; 

В) индивидуальности. 

3. Процесс направленных, необратимых и закономерных изменений в организме че-

ловека называется: 

А) созревание; 

Б) рост; 

В) развитие. 

4. Наследственность, среда, активность выступают факторами: 

А) адаптации; 

Б) развития; 

В) деятельности. 

5. Выберите правильный ответ: 

А) личность – особое качество человека, приобретаемое им в социокультурной сре-

де в процессе совместной деятельности и общения; 

Б) личность – субъект социальных отношений и сознательной деятельности, носи-

тель психосоциальных свойств человека; 

В) личность – совокупность психических свойств, включающая динамические тен-

денции, врожденные особенности темперамента, аффективности, способности, ха-

рактер, и, определяющая деятельность, индивидуальные возможности и поведение; 

Г) все определения верны 

6. Состояние нужды организма в чем-либо называется:  

А) установкой;  

Б) потребностью; 

В) мотивом; 

Г) влечением. 

7. Психический познавательный процесс, позволяющий представлять отсутствую-

щий или несуществующий объект, удерживать его в сознании, манипулировать им 

– это:  

А) мышление; 

Б) память; 

В) воображение; 

Г) восприятие. 

8. В каком направлении психологии использовался анализ сновидений как один из 

основных методов: 

А) психология сознания; 

Б) бихевиоризм;  

Г) психология деятельности; 

Г) психоанализ. 

9. Психический познавательный  процесс порождения и передачи информации на-

зывается: 

А) языком   
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Б) речью; 

В) памятью; 

Г) мышлением;  

Д) воображением. 

 

11.2. Оценочные средства текущего контроля   

Основными оценочными средствами для текущего контроля по данной дисци-

плине являются написание рефератов, выступление студентов с докладом, а также 

выполнение практических заданий, что позволит выявить сформированность таких 

компетенций, как: 

ПК–1 - способность к реализации стандартных программ, направленных на преду-

преждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, профессио-

нальных рисков в различных видах деятельности; 

ПК-3 – способность к осуществлению стандартных базовых процедур оказания ин-

дивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традицион-

ных методов и технологий; 

ПК-5 – способность к психологической диагностике, прогнозированию изменений и 

динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосоз-

нания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных со-

стояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с 

целью гармонизации психического функционирования человека; 

ПК–6 – способность к постановке профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

ПК-9 – способность к реализации базовых процедур анализа проблем человека, 

социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функ-

ционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различ-

ных заболеваниях. 

 

Темы докладов 

1. Клиническая психология в сфере здравоохранения. 

2. Клиническая психология в сфере силовых ведомств. 

3. Трудовая экспертиза как ключевой вид деятельности клинического психолога в 

соматической клинике. 

4. Судебная экспертиза как ключевой вид деятельности клинического психолога в 

психиатрической клинике. 

5. Клиническая психология в сфере социальных структур. 

6. Мозговые основы психической деятельности. 

7. Приоритетные направления исследований в клинической психологии. 

8. Судебно-психологическая экспертиза аффекта. 

9. Особенности комплексной психолого-психиатрической экспертизы. 

10. Патопсихология и её роль в психиатрической клинике. 

11. Нейропсихология и её роль в нейрохирургической клинике. 

12. Роль медицинского психолога в условиях экстремальной ситуации. 
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13. Патопсихологические синдромы и их характеристика. 

14. Нейропсихологические синдромы и их характеристика. 

15. Психологические аспекты здоровья и здорового поведения 

16. Психология здорового образа жизни 

 

Темы рефератов 

1. Категории синдрома и фактора в клинической психологии. 

2. Роль психических факторов в возникновении и преодолении 

соматических заболеваний. 

3. Нейропсихологический подход к изучению нарушений познавательных про-

цессов. 

4. Проблемы предмета в клинической психологии. 

5. Нейропсихология, ее место и роль в системе психологических наук. 

6. Приоритетные направления исследований в современной клинической психо-

логии. 

7. Мозговые основы психической деятельности. 

8. Взаимосвязи психического и соматического (в норме и патологии). 

9.Клиническая психология в сфере здравоохранения, народного 

образования и социальной помощи населению. 

10. Место клинической психологии в системе психологических знаний. 

11.Значение клинической психологии в решении фундаментальных 

общепсихологических проблем. 

12.Теоретические основы и методологические принципы клинической психоло-

гии. 

13. Варианты аномалий психического развития и возможности их 

коррекции. 

14. История становления клинической психологии. 

15. Психологическая коррекция и психотерапия. Их задачи и возможности. 

16. Клинико-психологическая диагностика. Типы диагностических задач. 

17. Современные представления об оптимизации потенциала здоровья: психоло-

гический аспект 

 
Практические задания 

1. Подобрать методы исследования личности больного (тесты, проективные мето-

дики, беседа, наблюдение, экспериментальный метод) 

2. Представить план сбора психологического анамнеза 

3. Проанализировать патосимптомокомплекс, предложить виды психологического 

воздействия при разных вариантах патосимптомокомплексов (шизофреническо-

го, эпилептического, органического, олигофренического, психопатологического). 

4. Подготовить комплекс методик для изучения психологии здоровья и здорового 

поведения. 

5. Представить программу психологического сопровождения больного 
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6. Представить программу развития и совершенствования здоровья: психологиче-

ский аспект 
 

11.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации (в форме экзамена). 

Экзамен проводится в форме тестирования: ОК-9, ПК-1, ПК-3, ПК-5, ПК-6, ПК-9. 

 

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации
 

(экзамен в форме тестирования) 

Вариант 1 

 

1. Верным является утверждение, что клиническая психология изучает  –  

а) особенности психических процессов, свойств и состояний, влияющих на возник-

новение, течение и преодоление недугов, а также на повышение адаптационных 

возможностей человека, на гармонизацию психического развития  

б) особенности психических процессов, свойств и состояний, влияющих на возникнове-

ние, течение и преодоление недугов 

в) особенности психической деятельности больного в их значении для патогенети-

ческой и дифференциальной диагностики болезни, оптимизации ее лечения и пре-

дупреждения 

г) психологию людей с отклонениями в психическом развитии, связанными с врожден-

ными или приобретенными нарушениями нервной системы 
 

2. В структуру клинической психологии не входит раздел 

а) психосоматика 

б) психофизиология 

в) нейропсихология 

г) патопсихология 
 

3. Верным является суждение, что здоровье – это 

а) отсутствие болезней 

б) состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов 

в) возможность организма оптимально приспосабливаться к постоянно меняющим-

ся условиям среды 
 

4. Патопсихология изучает 

а) закономерности формирования нарушений в поведении 

б) закономерности недоразвития психической деятельности в сопоставлении с зако-

номерностями формирования и протекания психической деятельности в норме 

в) закономерности нарушений психической деятельности и свойств личности в со-

поставлении с закономерностями формирования и протекания психических процес-

сов и свойств в норме 
 

5. Болезнь рассматривается как 

а) нарушение нормальной жизнедеятельности организма, обусловленное функцио-

нальными или морфологическими изменениями 
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б) плохое самочувствие 

в) болезнь органов и систем 
 

6. Психосоматика - это направление, изучающее 

а) мозговые механизмы высших психических функций 

б) психологию больного человека; 

в) роль психических факторов в этиологии и патогенезе функциональных и органи-

ческих расстройств в организме человека 
 

7. К основным направлениям деятельности клинического психолога относятся 

а) участие в лечебно-реабилитационных мероприятиях 

б) клинико-психологическая обследование 

в) участие в экспертной работе 

г) постановка диагноза 

д) назначение лечебного воздействия 
 

8. Укажите верную в хронологическом порядке цепочку причин и следствий в модели бо-

лезни 

а) болезнь - роль больного - причина болезни - плохое самочувствие 

б) роль больного – причина болезни – плохое самочувствие – болезнь 

в) причина болезни – болезнь – плохое самочувствие – роль больного 

г) причина болезни – роль больного – болезнь – плохое самочувствие 
 

9. Нейропсихология изучает 

а) мозговые механизмы психических процессов на материале локальных поражений 

мозга 

б) функции головного мозга человека 

в) закономерности распада психической деятельности при болезни 
 

10. В структуре внутренней картины болезни выделяют следующие основные компо-

ненты 

а) чувственный и эмоциональный 

б) эмоциональный, интеллектуальный и мотивационный 

в) сенситивный, эмоциональный, рациональный и мотивационный 
 

11. Виды деятельности клинического психолога 

а) диагностическая 

б) экспертная  

в) профилактическая 

г) лечебная 

д) профориентационная 
 

12. Раздел медицинской психологии, изучающий влияние взаимоотношений врача и па-

циента на динамику и особенности лечения заболеваний называется 

а) медико-социальная психология 

б) деонтология 
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в) геронтология 
 

13. Задачами психологии здоровья являются 

а) изучение личности больного человека 

б) выявление форм поведения, повышающих риск заболеваний 

в) совершенствование системы здравоохранения 

г) изучение факторов здоровья  

д) разработка методов и средств сохранения и укрепления здоровья 
 

14. Внутренняя картина болезни рассматривается как 

а) сумма ощущений, переживаний, представлений человека, связанных с заболева-

нием 

б) ощущение больным локальных болей и расстройств 

в) эмоциональный комплекс представлений больного о вероятном течении и исходе 

болезни 
 

15. Психологический анамнез, как метод исследования больного, – это 

а) совокупность сведений для установления диагноза, а также выбора путей лечения 

и реабилитации 

б) совокупность сведений о том, какое отражение болезнь получает в субъективном 

мире больного, как сказывается на его поведении, на всей системе личностных от-

ношений 

в) рассказ о больном других лиц 
 

16. В отечественной науке психотерапия определяется как 

а) преодоление нарушений психического развития 

б) возвращение человеку утраченного социального статуса 

в) процесс лечебного воздействия на психику больного или группы больных 
 

17. Психическое расстройство - это  

а) вся сумма ощущений, переживаний, представлений человека, связанных с забо-

леванием 

б) ощущение больным локальных болей и расстройств 

в) болезненное состояние с психопатологическими или поведенческими проявлениями,  

связанное с нарушением функционирования организма в результате воздействия различной  

группы факторов 
 

18. Синдром  - это  

а) совокупность симптомов 

б) закономерное и устойчивое сочетание симптомов 

в) признак болезни 
 

19. Психологическое консультирование рассматривается как 

а) профессиональная помощь человеку в поиске путей разрешения трудной или 

проблемной ситуации 
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б) системная деятельность, направленная на восстановление личного и социального 

статуса больного  

в) система лечебных воздействий на психику и через психику на организм человека 
 

20. Психическое здоровье – это 

а) индивидуальная динамическая совокупность психических свойств человека, по-

зволяющая ему адекватно своему возрасту, полу, социальному положению позна-

вать окружающую действительность, адаптироваться к ней и выполнять свои био-

логические и социальные функции  

б) состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов 

в) элемент самосознания, сформированный в результате самопознания и имеющий 

определенный нейрофизиологический базис 

21. Психологический катамнез представляет собой 

а) рассказ о больном  

б) непринужденная беседа с больным 

в) наблюдение за больным в ходе лечения 

г) метод верификации психологической диагностики путем повторного сбора све-

дений о больном через определенный промежуток времени 
 

22. К клинико-психологическим синдромам не относят 

а) олигофренический 

б) дисгармонический 

в) органический 

г) шизофренический 

д) психопатический 

е) дефицитарный 
 

23. Верным является утверждение, что патопсихологический синдром – это 

а) относительно устойчивая внутренне связанная совокупность отдельных наруше-

ний в поведении, эмоциональном реагировании и познавательной деятельности 

больного 

б) закономерное сочетание нейропсихологических симптомов, связанное с выпаде-

нием или нарушением определенного или нескольких факторов 

  

24. Термин «клиническая психология» введен 

а) Кречмером 

б) Жанэ 

в) Уитнером 

г) Фрейдом 
 

25. Первая экспериментально-психологическая лаборатория в России организована 

а) Выготским 

б) Бехтеревым 

в) Корсаковым 

г) Россолимо 
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26. Структурно-функциональная единица работы мозга, характеризующаяся опре-

деленным принципом физиологической деятельности, нарушение которой ведет к 

появлению нейропсихологического синдрома, называется 

а) нейропсихологическим фактором 

б) нейропсихологическим симптомом 

в) функциональной системой 
 

27. Самый эффективный способ сбора психологического анамнеза болезни 

а) свободная непринужденная беседа, итоги которой оформляются в виде неформа-

лизованной текстуальной записи 

б) формализованная карта-схема, заполняемая психологом во время беседы 

в) свободная непринужденная беседа с последующим заполнением формализован-

ной карты и краткой текстуальной записью 
 

28.. Диссимуляция — это 

а) сознательное изображение симптомов несуществующего заболевания 

б) сознательное сокрытие симптомов болезни 

в) сознательное преувеличение симптомов болезни 

г) сознательное преуменьшение симптомов заболевания 
 

29. Анозогнозия — это 

а) сознательное сокрытие симптомов болезни 

б) неосознавание болезни 

в) сознательное преуменьшение симптомов заболевания 

г) «уход в болезнь» 
 

30. Ипохондрия — это 

а) болезненно преувеличенное беспокойство за свое здоровье 

б) страх перед социальными последствиями болезни 

в) нежелание выздоравливать 

г) извлечение выгоды из заболевания 
 

31. Симуляция — это 

а) сознательное изображение симптомов несуществующего заболевания 

б) сознательное сокрытие симптомов болезни 

в) прагматическое отношение к заболеванию со стремлением извлечь какую-либо 

выгоду 

г) страх перед болезнью 
 

32. Термин гетерохронность в нейропсихологии обозначает 

а) трудности в формировании психических функций 

б) несовпадение результатов нейропсихологического исследования 

в) этапность в развитии функции 

г) неодновременность развития функций  
 

33. Беспечное, беззаботное настроение обозначено термином 
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а) эксплозивность 

б) эйфория 

в) дисфория 
 

34. Два вида патогенного влияния соматической болезни на психику человека 

а) соматогенный 

б) аффектогенный 

в) психогенный 

г) нейрогенный 

д) морфогенный 

 

35. Психологической основой психодинамического направления является 

а) психоанализ  

б) бихевиоризм 

в) гуманистическая психология 

г) когнитивная психология  
 

36. Установите соответствие между функциональным блоком и выполняемой  

 им функцией: 

1) интегративно-пусковой блок а) регуляция уровня активности мозга: 

2) сенсорный блок б) программирование, контроль и  регуляция  

3) модулирующий блок в) прием и переработка информации 
 

37. Установите соответствие между именем ученого и разработанным им на-

правлением  

1) А.Р. Лурия а) психосоматика 

2) Б.В. Зейгарник б) нейропсихология 

3) Ф. Александер в) патопсихология 
 

38. Установите соответствие между термином и обозначаемым им нарушением 

1) акалькулия а) нарушение процесса чтения 

2) аграфия б) нарушение арифметических опе-

раций 

3) алалия в) нарушение речи 

4) алексия г) нарушение процесса письма 
 

39. Установите соответствие между именем ученого и направлением в психоте-

рапии  

1) К. Роджерс  а) психодинамическая психотерапия 

2) З. Фрейд  б) клиентцентрированная психотера-

пия 

3) В. Франкл в) гештальттерапия 

4.) Ф. Перлз г) логотерапия 
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40. Установите соответствие между термином и обозначаемым им нарушением в раз-

витии 

1) психопатия а) недоразвитие 

2) имбецильность б) поврежденное развитие 

3) нарушение зрения в) дефицитарное развитие 

4) деменция г) дисгармоничное развитие 
 

41. Определите последовательность процесса нейропсихологического обследования 

а) выделение синдромообразующего фактора 

б) обобщение полученных результатов в форме нейропсихологического заключения 

в) выдвижение гипотезы с опорой на данные истории болезни и клинической беседы 

г) определение стратегии и тактики обследования 

д) проверка и уточнение исходной гипотезы в ходе выполнения конкретных заданий 
 

42. Определите последовательность этапов консультативной беседы с больным 

а) сбор информации 

б) установление контакта 

в) коррекционное воздействие 

г) формулирование и проверка гипотез 

д) завершение и подведение итогов  
 

43. Определите последовательность этапов целенаправленного поведенческого акта  

а) принятие решения 

б) обратная афферентация 

в) афферентный синтез 

г) акцептор результатов действия 

д) программа действия 

е) результат действия 
 

44. Определите цепочку причин и следствий в модели болезни  

а) плохое самочувствие 

б) патологические изменения в организме 

в) этиологический фактор 

г) следствие болезни 
 

45. Последовательность клинико-психологической диагностики 

а) оценка 

б) объяснение 

в) описание 

г) прогноз 

д) классификация 
 

46. Психотерапия - специфическая  эффективная форма воздействия на 

__________человека в целях обеспечения и сохранения его здоровья 
 



 35 

47. Реабилитация  –  это  _______________  личного и социального статуса больного 
 

48. Психосоматика изучает роль __________________ факторов в этиологии и патоге-

незе функциональных и органических расстройств в организме человека 

 

49. ______________________________ синдром - это закономерно возникающее соче-

тание симптомов нарушения познавательных процессов и личности, в основе которого 

лежит вызванная болезненным процессом недостаточность объединяющего звена в сис-

темно-структурном строении психики  
 

50. Внутренний мир больного, который состоит из весьма сложных сочетаний воспри-

ятия и ощущения, эмоций, аффектов, конфликтов, психологических переживаний и травм 

называется____________________________________  болезни 

 

 

Критерии оценки 

оценка «отлично»                           86 - 100 баллов 

оценка «хорошо»                            70 - 85 баллов 

оценка «удовлетворительно»         60 - 69 баллов 

оценка «неудовлетворительно»     менее 60 баллов. 
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Программа расмотрена на заседании базовой кафедры медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «ИГУ» и ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и 

репродукции человека» 

Протокол № 10 от «13» марта 2019 г. 

 

 

Зав. Кафедрой___________ ______________проф. И.В. Ярославцева 

 

 

Разроботчик: 

 

Профессор базовой кафедры медицинской 

 психологии ФГБОУ ВО «ИГУ»  

и ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья 

семьи и репродукции человека»                                  И.В. Ярославцева 

 

 
Настоящая программа не может быть воспроизведена ни в какой форме без предваритель-

ного письменного разрешения кафедры-разработчика программы.  
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