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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель: 

Цель курса - формирование способности направленного использования разнообразных 

средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, 

психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и профессиональной 

деятельности студентов. 

Задачи: 

- понимание социальной значимости физической культуры и её роли в развитии 

личности и подготовке к профессиональной деятельности; 

- знание биологических, психолого-педагогических и практических основ физической 

культуры и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание 

привычки к регулярным занятиям физическими упражнениями и спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 

психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в 

физической культуре и спорте; 

- приобретение личного опыта повышения двигательных и функциональных 

возможностей, обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности к будущей профессии и быту; 

- создание основы для творческого и методически обоснованного использования 

физкультурно-спортивной деятельности в целях последующих жизненных и 

профессиональных достижений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Дисциплина «Физическая культура» входит в базовую часть 

общепрофессиональных дисциплин Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по подготовке студентов по направлению 05.03.01 

Геология, направленность (профиль) «Геология». очная форма обучения (бакалавриат). 

 Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины школьного курса: «Физическая культура», «ОБЖ».  



Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, 

формируемые данной учебной дисциплиной: - «Безопасность жизнедеятельности». 

 

 

 

 

      

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение дисциплины «Физическая культура и спорт» направлено на формирование 

следующих компетенций: 

- способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-8); 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: научно-практические основы физической культуры и здорового образа жизни. 

Уметь: использовать творчески средства и методы физического воспитания для 

профессионально-личностного развития, физического самосовершенствования, 

формирования здорового образа и стиля жизни. 

Владеть: средствами и методами укрепления индивидуального здоровья, физического 

самосовершенствования, ценностями физической культуры личности для успешной 

социально-культурной и профессиональной деятельности. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» реализуется в соответствии с Порядком 

проведения дисциплин (модулей) по физической культуре для обучающихся по 

программам бакалавриата и специалитета в федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреждении высшего профессионального образования «Иркутский 

государственный университет». 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» реализуется: 

- при очной форме обучения: 

1) Базовая часть Блока 1 «Физическая культура и спорт» (включает теоретический 

материал) не менее 72 академических часов (2 зачетные единицы) следующим образом: в 

1 и 2 семестрах дисциплина должна включать лекционные часы из расчета по 1 часу в 

неделю и часы на СРС). 

Вид учебной работы 

 

Всего 

часов / 

зачетных 

единиц 

Семестры 

I II III IV 

Аудиторные занятия (всего) 36 18 18   

В том числе: - - - - - 

Лекции 36 18 18   

Самостоятельная работа  (всего) 36 18 18   



В том числе: - - - - - 

Другие виды самостоятельной работы 36 18 18   

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)  зачет зачет   

Общая трудоемкость                                  часы 

Зачетные единицы 

72 /2     

     

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Теоретический материал предусматривает овладение студентами объемом научно-

практических и специальных знаний, необходимых для понимания природных и 

социальных процессов функционирования физической культуры общества и личности, 

умением их адаптивного, творческого использования для личностного и 

профессионального развития, организации здорового образа жизни, овладение 

навыками ориентирования на местности и освоением комплекса ГТО. В дальнейшем 

теоретические сведения детализируются и закрепляются в углубленном освоении 

учебного материала при самостоятельной работе студентов, что дает возможность 

выбора путей реализации своей физической активности не только во время обучения в 

университете, но и позволяет вооружить его знаниями на последующий период жизни. 

 

5.1.Разделы (модули) и темы дисциплин и виды занятий. 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины 

Лек

ц. 

Практ. 

зан. 

Лаб. 

Зан. 
Семин. СРС Всего 

 Физическая культура и спорт 36    36 72 

1. 

Техника безопасности на занятиях по 

физической культуре. Общая физическая и 

спортивная подготовка студентов в 

образовательном процессе. 

2    4 6 

2. История ФОЦ ИГУ. 2     2 

3. 

Социально-биологические основы адаптации 

организма человека к физической и 

умственной деятельности, факторам среды 

обитания. 

10    24 34 

4. 

История возникновения физической 

культуры. Всероссийский комплекс «Готов к 

труду и обороне». 

2     2 

5. 
Спортивное ориентирование. Основные 

понятия. 
18     18 

6. 

Профессионально-прикладная физическая 

подготовка будущих специалистов (ППФП). 

Образ жизни и его отражение в 

профессиональной деятельности 

2    8 10 

 

 



6. ПЕРЕЧЕНЬ СЕМИНАРСКИХ, ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ РАБОТ 

№ п/п 
№ раздела  (модуля) и темы 

дисциплины 

Наименование семинаров, практических и  

лабораторных работ 

Трудоемкость 

(часы) 

Оценочные 

средства 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 6 

1      

 

Тема 1. Техника 

безопасности на 

занятиях по 

физической 

культуре. Общая 

физическая и 

спортивная 

подготовка 

студентов в 

образовательном 

процессе/ 

Зачетные требования по дисциплине «Физическая 

культура». 

Техника безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре. 

Техника безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре в спортивном 

зале. 

Техника безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре на спортивном 

комплексе стадиона «Труд». 

Техника безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре на лыжной базе 

ИГУ. 

Техника безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях по физической культуре в плавательном 

бассейне. 

Техника безопасности при проведении спортивных 

игр. 

Физическая культура как учебная дисциплина в 

высшем учебном заведении. 

Принципы и методики физического воспитания. 

Средства и методы физического воспитания. 

Общая физическая подготовка. 

Специальная физическая подготовка. 

Формы занятий физическими упражнениями. 

Принципы спортивной тренировки. 

Воспитание физических качеств. 

Структура учебно-тренировочного занятия. 

Интенсивность физических нагрузок. 

6 

 

Собе

седов

ание  

ОК - 8 

Тема 2. История 

ФОЦ ИГУ. 

История физкультурно-оздоровительного центра 

Иркутского государственного университета. 
2 Собе

седов

ание  

ОК - 8 

Тема 3. 

Социально-

биологические 

основы адаптации 

организма 

человека к 

физической и 

умственной 

деятельности, 

факторам среды 

обитания. 

Термины и определения, используемые в данной 

теме. 

Организм человека как единая саморазвивающаяся 

и саморегулирующаяся биологическая система. 

Воздействие природных и социально-

экономических факторов, внешней среды на 

организм человека. 

Обмен веществ в организме человека. 

Анатомо-морфологическое строение и основные 

физиологические функции организма, 

обеспечивающие двигательную активность 

человека… 

Роль отдельных систем организма в обеспечении 

физического развития, функциональных и 

двигательных возможностей организма человека. 

Опорно-двигательный аппарат и его функции. 

Мышечная система и ее функции. 

Кровеносная система. 

Дыхательная система. 

Эндокринная система. 

Характеристика и функции гормонов. 

Пищеварительная система. 

Выделительная система. 

Сенсорные системы. 

34  



Двигательная активность и ее влияние на 

устойчивость и адаптационные возможности 

человека к умственным, физическим нагрузкам при 

различных воздействиях внешней среды. 

Повышение уровня адаптации и устойчивости 

организма человека к различным условиям 

внешней среды. 

Тема 4. История 

возникновения 

физической 

культуры. 

Всероссийский 

комплекс «Готов к 

труду и обороне». 

История возникновения физической культуры.  
Участие русских спортсменов в международных 

соревнованиях. 

Спартакиады народов СССР и их значение для 

восстановления и развития физического движения 

в послевоенные годы. 

История развития комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

Начало внедрения программы комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

Значки и значкисты комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

Цели и задачи комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

Воссоздание комплекса «Готов к труду и обороне» 

в России. 

2 Собе

седов

ание  

Тема 5. 

Спортивное 

ориентирование. 

Основные понятия 

Спортивное ориентирование. История. Основные 

понятия. 

Подготовка к занятиям спортивным 

ориентированием. Экипировка для занятий. 

Техника безопасности при проведении занятий по 

спортивному ориентированию. 

Спортивная карта. «Спортивный лабиринт». 

Условные знаки спортивной карты. Рельеф 

местности. 

Виды спортивного ориентирования. Лыжное 

ориентирование. Дистанции соревнований: 

Ориентирование в заданном направлении, 

ориентирование по выбору. 

Технические и тактические приемы 

ориентирования. Ориентирование с помощью 

компаса, чтение карты и сличение ее с местностью. 

Бег в направлении. Оценка расстояния.  

Ориентирование по площадным объектам, 

ориентирование по линейным объектам, 

ориентирование по точечным объектам, 

Тактические действия в спортивном 

ориентировании: бег в направлении, оценка 

расстояния, тактическое планирование этапа. 

Правила соревнований по спортивному 

ориентированию.  

Соревнования по ориентированию, организация, 

судейство.  

18 Собе

седов

ание 

Тема 6. 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

будущих 

специалистов 

(ППФП). Образ 

жизни и его 

отражение в 

профессионально

й деятельности. 

Образ жизни и его отражение в профессиональной 

деятельности. 

Здоровый образ жизни. 

Энергозатраты организма человека и образ жизни. 

Особенности образа жизни современного студента-

первокурсника. 

Методика подбора средств профессионально-

прикладной физической подготовленности. 

Зачетные требования по профессионально-

прикладной физической подготовке. 

Виды профессий в зависимости от уровня 

двигательной активности и энергозатрат… 

10 Собе

седов

ание  



Значение физкультпаузы и утренней гимнастики 

для общего физического состояния человека. 

Гигиена физических упражнений. 

Физиологические основы освоения и 

совершенствования двигательных действий. 

 

6.1. План самостоятельной работы студентов. 

№ 

нед. 

Тема Вид 

самостоятель

ной работы 

Задание Рекомендуемая 

литература 

Количе

ство 

часов 

 Тема 1. Техника 

безопасности на 

занятиях по 

физической культуре. 

Общая физическая и 

спортивная 

подготовка студентов 

в образовательном 

процессе/ 

Изучение 

теоретических 

основ 

физической 

культуры. 

Методические 

основы 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями и 

самоконтроль в 

процессе 

занятий 

Подготовка и 

написание докладов 

и рефератов  на 

заданную тему. 
. 

Виленский М. Я. 

Физическая культура и 

здоровый образ жизни 

студента [Текст] : учеб. 

пособие для студ. вузов / 

М. Я. Виленский, А. Г. 

Горшков. - М. : КноРус, 

2012. - 239 с. SBN 978-5-

406-01296-3 :  

Гришина Г.А. Здоровье 

студента : учеб.пособие / 

Г.А. Гришина, Р.Ф. 

Проходовская ; рец. 

Ю.Л. Кислицин, Г.И. 

Губин ; Иркутск, 

Иркут.ун-т, 2006. – 142 

с. ISBN 5-86149-127-5  

 

 

4 

 Тема 3.Социально-

биологические основы 

адаптации организма 

человека к 

физической и 

умственной 

деятельности, 

факторам среды 

обитания. 

Изучение 

теоретических 

основ 

физической 

культуры. 

Изучение 

методов оценки 

уровня здоровья; 

Изучение 

методов 

самоконтроля за 

функциональны

м состоянием 

организма.  

Изучение 

методических 

основ 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями и 

самоконтроля в 

процессе 

занятий. 

Подготовка и 

написание докладов 

и рефератов  на 

заданную тему. 
Составление  и 

выполнение 

комплексов 

утренней зарядки; 

Составление 

комплексов О.Р.У. 

на развитие 

физических качеств; 

Самостоятельная 

работа с 

использованием 

дневника 

самоконтроля по 

оценке уровня 

физического 

развития; 

Физическая культура 

[Текст] : (лекционный 

материал) : учеб. 

пособие / Р. Ф. 

Проходовская [и др.] ; 

рец.: Е. В. Воробьева, 

В. Ю. Лебединский ; 

Иркут. гос. ун-т, 

Физкульт.-оздоровит. 

центр. - Иркутск : 

Мегапринт, 2015. - 197 

с.;  ISBN 978-5-905624-

28-5 :  

Плотникова И.И. 

Формирование психом

оторных способностей 

и роль психофизио-

логических механизмов 

в управлении 

двигательными 

действиями [Текст] : 

научное издание / И. И. 

Плотникова, Р. Ф. 

Проходовская, Г. Я. 

Галимов, С. А. Гальцев 

; Иркутский гос. ун-т, 

Бурятский гос. ун-т [и 

др.] . - Иркутск : Изд-во 

ИГУ, 2009. - 163 с. : ил. 

; 25 см. - Библиогр.: с. 

149-163. - ISBN 978-5-

9624-0402-8 : 

 

 

24 

 Тема 6. 

Профессионально-

Изучение 

методик 

Составление и 

выполнение 

Бонько Т.И. Легкая 

атлетика для студентов: 
 

http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%2C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%2C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D0%BE%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%A2%2E%20%D0%98%2E


прикладная 

физическая 

подготовка будущих 

специалистов 

(ППФП). Образ жизни 

и его отражение в 

профессиональной 

деятельности. 

самостоятельног

о освоения 

отдельных 

элементов 

профессиональн

о-прикладной 

физической 

подготовки. 

комплексов О.Р.У., 

направленных на  

совершенствование 

профессионально-

прикладных 

двигательных 

действий. 

рекомендации для 

самостоятельных 

занятий [Текст] : учеб.-

метод. пособие для 

студ. вузов / Т. И. 

Бонько, О. А. Ницина, 

К. В. Сухинина. - 

Иркутск : Мегапринт, 

2016. - 66 с. ; ISBN 978-

5-905624-33-9 : 
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7. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

СТУДЕНТОВ 

Самостоятельная работа студентов способствует развитию самостоятельности, 

ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного 

профессионального уровня. Самостоятельное, и при помощи преподавателя, составление 

индивидуального плана тренировок и комплексов физических упражнений для 

формирования фигуры, укрепления здоровья, физического развития – это еще одна форма 

самостоятельной работы студентов. В процессе занятий физической культурой, особенно 

в группах со специальной медицинской направленностью, при выполнении комплексов 

физических упражнений студентам необходимо знать последовательность упражнений, 

технику их выполнения, уровень физической нагрузки, количество повторений каждого 

упражнения с учетом индивидуальных физических особенностей,  возможностей  

организма. 

Самостоятельное составление индивидуальных комплексов физических 

упражнений, позволяет студенту приобретать знания о последовательности построения 

комплекса; умения целесообразно использовать физические упражнения с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей своего организма. 

Составление комплексов физических упражнений осуществляется в первом 

семестре обучения при помощи преподавателя физической культуры, во втором семестре 

– самостоятельно.                                                   

Указания по выполнению доклада. 

При написании реферата необходимо учитывать последовательность изложения и 

структуру работы. 

При написании и оформлении можно использовать рисунки, схемы, таблицы, 

вырезки из журналов, в том числе и фотографии, если они отражают сущность 

исследования. 

Выступление студента в начале занятия, перед аудиторией (группой), должно быть 

рассчитано не более 10 минут. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) основная литература 

1. Павлов А.Н. Спортивное ориентирование в формировании универсальных и 

профессиональных компетенций студентов образовательных организаций высшего 

образования. Учебное пособие / А.Н. Павлов, Е.В. Винникова, О.Ю.Александрович, Д.Д. 

Манзий. – Иркутск, ООО «Мегапринт», 2019. - 80 с. 



2. Сухинина К.В. Основные физиологические и педагогические аспекты физической культуры и 

спорта. Учебное пособие / К.В. Сухинина, А.Н. Павлов, О.А. Ницина. – Иркутск, ООО 

«Мегапринт», 2019. - 82 с. 

3. Бегидова, Т. П. Основы адаптивной физической культуры : учебное пособие для вузов / 

Т. П. Бегидова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 191 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-07190-0. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/osnovy-adaptivnoy-fizicheskoy-kultury-423971 (Неограниченный 

доступ) 

4. Физическая культура [Текст] : (лекционный материал) : учеб. пособие / Р. Ф. 

Проходовская [и др.] ; рец.: Е. В. Воробьева, В. Ю. Лебединский ; Иркут. гос. ун-

т,Физкульт.-оздоровит. центр. -  Иркутск : Мегапринт, 2015. - 197 с. Экз.: 6 экз. 3. 

Гришина, Галина Александровна. Здоровье студента [Текст] : учеб. пособие по дисц. 

"Физическая культура" для вузов / Г. А. Гришина, Р. Ф. Проходовская ; рец.: Ю. Л. 

Кислицин, Г. И. Губин ; Иркутский гос. ун-т. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2006. - 141 с. Экз.8 

шт. 

б) дополнительная литература 

1. "Актуальные проблемы и современные тенденции развития физической культуры и 

спорта", Всерос. науч.-метод. конф. (2016 ; Иркутск). Материалы Всероссийской научно-

методической конференции "Актуальные проблемы и современные тенденции развития 

физической ккультуры и спорта", Иркутск, 17 июня 2016 г. [Текст] : научное издание / 

Иркут. гос. ун-т ; ред.: Р. Ф. Проходовская, К. В. Сухинина. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2016. 

- 97 с. ; 20 см. - Библиогр. в конце ст. - ISBN 978-5-9624-1399-0 : 156.00 р. 

УДК 796(063) 
2.     Александрович, Ольга Юрьевна. Оптимизация учебных занятий в специальной 

медицинской группе студентов Иркутского государственного университета [Текст] : 

учеб.-метод. пособие / О. Ю. Александрович, А. Ю. Колесникова, К. В. Сухинина ; рец.: Р. 

Ф. Проходовская, И. Н. Данусевич ; Иркут. гос. ун-т. - Иркутск : Мегапринт, 2016. - 65 с. ; 

20 см. - Библиогр.: с. 60-65. - ISBN 978-5-905624-30-8 : 85.00 р. 

УДК 378.172(57.22)(075.8) 
3.     Бонько, Т. И. Легкая атлетика для студентов: рекомендации для самостоятельных 

занятий [Текст] : учеб.-метод. пособие для студ. вузов / Т. И. Бонько, О. А. Ницина, К. В. 

Сухинина. - Иркутск : Мегапринт, 2016. - 66 с. ; 20 см. - Библиогр.: с. 64-66. - ISBN 978-5-

905624-33-9 : 100.00 р. 

УДК 796.42:378(075.8) 
4.     Буковский, Владислав Андреевич. Физиологические основы здоровья и долголетия: 

теория и практика оздоровительной гимнастики [Текст] : учеб. пособие / В. А. Буковский, 

К. В. Сухинина ; рец.: О. В. Бугун, Д. И. Стом ; Иркутский гос. ун-т, Биол.-почв. фак. - 

Иркутск : Изд-во ИГУ, 2014. - 147 с. : ил. ; 20 см. - Библиогр.: с. 138-147. - ISBN 978-5-

9624-1187-3 : 282.00 р. 

УДК 615.825:612(075.8) 
5. Гришина, Галина Александровна. Здоровье студента [Текст] : учеб. пособие по дисц. 

"Физическая культура" для вузов / Г. А. Гришина, Р. Ф. Проходовская ; рец.: Ю. Л. 

Кислицин, Г. И. Губин ; Иркутский гос. ун-т. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2006. - 141 с. ; 20 

см. - Библиогр.: с. 137-140. - ISBN 5-86149-127-5 : 100.00 р. 

УДК 378.17(075.8) 
6.     Селиверстикова, Нина Анатольевна. Здоровье студентов. Специальная медицинская 

группа в вузе [Текст] : учеб. пособие / Н. А. Селиверстикова ; рец.: Р. Ф. Проходовская, Л. 

В. Рычкова ; Иркутский гос. ун-т. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2009. - 81 с. : ил. ; 20 см. - 

Библиогр.: с. 77-78. - ISBN 978-5-9624-0389-2 : 80.00 р.  

УДК 378.17 (075.8) 

http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=M=&S21STR=%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0%2C%20%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%BE%D1%81.%20%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87.-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4.%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84.%20%282016%3B%20%D0%98%D1%80%D0%BA%D1%83%D1%82%D1%81%D0%BA%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=M=&S21STR=%D0%90%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0%2C%20%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%BE%D1%81.%20%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87.-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4.%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84.%20%282016%3B%20%D0%98%D1%80%D0%BA%D1%83%D1%82%D1%81%D0%BA%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=796%28063%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%2C%20%D0%9E%D0%BB%D1%8C%D0%B3%D0%B0%20%D0%AE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=378.172%2857.22%29%28075.8%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D0%BE%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%A2.%20%D0%98.
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=796.42%3A378%28075.8%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%2C%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=615.825%3A612%28075.8%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%93%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=378.17%28075.8%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9D%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0


7.     Сухинина, Ксения Викторовна. Двигательная активность как фактор 

психофизиологического здоровья студентов [Текст] : учеб. пособие / К. В. Сухинина ; 

Иркутский гос. ун-т. - Иркутск : Изд-во ИГУ, 2009. - 114 с. : ил. ; 20 см. - Библиогр.: с. 

111-114. - 70.00 р., 70.00 р. 

УДК 378.17(075.8) 613.735(075.8) 
 

в) программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat XI Лицензия АЕ для акад. организаций Русская версия Multiple 

License 

RU (65195558) Platforms (11447921 Государственный контракт № 03-019-13, 19.06.2013, 

бессрочно) 

2. Microsoft Office Enterprise 2007 Russian Academic OPEN No Level (Номер 

Лицензии 

Microsoft 43364238, 17.01.2008, бессрочно) 

3. Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition. 250-499 

Node 1 

year Educational Renewal License (Форус Контракт № 04-114-16 от 14 ноября 2016 г. KES 

Счет №РСЦЗ-000147 и АКТ от 23 ноября 2016 г. Лиц. № 1B08161103 

014721370444),продлена до 22.01.2020 

4. Mozilia Firefox 50.0 Условия правообладателя (Условия использования по 

ссылке: 

https://www.mozilla.org/ru/about/legal/terms/firefox), бессрочно 

5. 7zip 16.04 Условия правообладателя (Условия использования по ссылке: http://7- 

zip.org/license.txt) бессрочно 

6. Microsoft Windows XP Professional Russian Upgrade Academic OPEN No Level 

Номер 

Лицензии Microsoft 41059241 от 07.09.2006, бессрочно 

7. WinRAR Государственный контракт № 04-175-12 от 26.11.2012, бессрочно 

  

в) программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat XI Лицензия АЕ для акад. организаций Русская версия Multiple 

License 

RU (65195558) Platforms (11447921 Государственный контракт № 03-019-13, 19.06.2013, 

бессрочно) 

2. Microsoft Office Enterprise 2007 Russian Academic OPEN No Level (Номер 

Лицензии 

Microsoft 43364238, 17.01.2008, бессрочно) 

3. Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition. 250-499 

Node 1 

year Educational Renewal License (Форус Контракт № 04-114-16 от 14 ноября 2016 г. KES 

Счет №РСЦЗ-000147 и АКТ от 23 ноября 2016 г. Лиц. № 1B08161103 

014721370444),продлена до 22.01.2020 

4. Mozilia Firefox 50.0 Условия правообладателя (Условия использования по 

ссылке: 

https://www.mozilla.org/ru/about/legal/terms/firefox), бессрочно 

5. 7zip 16.04 Условия правообладателя (Условия использования по ссылке: http://7- 

http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D1%83%D1%85%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%9A%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=378.17%28075.8%29
http://ellibnb.library.isu.ru/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.htm?LNG=&Z21ID=&I21DBN=IRCAT&P21DBN=IRCAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=U=&S21STR=613.735%28075.8%29


zip.org/license.txt) бессрочно 

6. Microsoft Windows XP Professional Russian Upgrade Academic OPEN No Level 

Номер 

Лицензии Microsoft 41059241 от 07.09.2006, бессрочно 

7. WinRAR Государственный контракт № 04-175-12 от 26.11.2012, бессрочно 

 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

ЭБС «Издательство Лань» 
Информационное письмо от 

13.09.2013 г. 

Исполнитель: ООО 

«Издательство Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 

ООО «Издательство Лань». Информационное письмо от 13.09.2013 г. 

Срок действия: бессрочный 

2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 

3. Цена контракта: бесплатный доступ 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному 

числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: Пополняемые коллекции 

«Филология/Литературоведение» - 1738 книг, 

«Социально-гуманитарные науки» - 1459 книг, «Право. Юридические 

науки»-101 книга, «Психология. Педагогика»- 60 книг, «Экономика. 

Менеджмент» -58 книг, «Искусствоведение»-60 книг, «География»- 

163 книги, «Художественная литература» -19168 книг. 

Информационное письмо № 
128 от 09.10.2017 г. 
Исполнитель: ООО 
«Издательство Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 
ООО «Издательство Лань». Информационное письмо № 128 от 
09.10.2017 г. Срок действия: бессрочный 
2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 
3. Цена контракта: бесплатный доступ 
4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 
неограниченному 
числу пользователей из любой точки сети Интернет 
5.Характеристика: Доступ к 600 научным журналам, с общим 
количеством статей более 200 000. 
Классическая литература по следующим отраслям знаний: 
«География»- 408 книг, «Искусствоведение» - 188 книг, «Право и 
Юридические науки» - 693 книга, «Психология. Педагогика» - 161 
книг, «Социально-гуманитарные науки» - 1112 книг, «Экономика. 
Менеджмент» - 116 книг, Языкознание и литературоведение – 2028 
книг, «Художественная литература» - 27479 книг. 

Контракт № 144 от 10.11.17 г. 
Исполнитель: ООО 
«Издательство Лань» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 
ООО «Издательство Лань». Контракт № 144 от 10.11.2017 г.; Акт № 897 
от 14.11 2017 г. Срок действия по 13.11.2018 г. 
2.Адрес доступа: http://e.lanbook.com/ 
3.Цена контракта: 454 774,56 руб. 
4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 
неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 
5.Характеристика: пополняемые новинками в течение года коллекции 
«Математика», «Физика» «Информатика» изд-ва «Лань» (428 назв.), 
непополняемые коллекции: «Биология», «Химия» изд-ва «Бином. 
Лаборатория знаний» (75 назв.), политематическая (60 назв.). 

ЭБС ЭЧЗ «Библиотех» 

Государственный контракт № 

019 от 22.02.2011 г. 

Лицензионное соглашение 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия): 

ООО «Библиотех» Государственный контракт № 019 от 22.02.2011 г. 

Срок действия: бессрочный Лицензионное соглашение № 31 от 



№ 31 от 22.02.2011 г. 

Исполнитель:ООО»Библиотех» 

22.02.2011 г. 

2.Адрес доступа: https://isu.bibliotech.ru/ 

3. Цена контракта:390000 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: программный модуль для реализации работы ЭБС. 

Наполнение «ЭЧЗ Библиотех» - приобретаемыми электронными 

версиями книг (ЭВК) и трудами ученых ИГУ. На 10.09.2015 г. 

Содержит 1338 назв. 

6. Реквизиты контрактов на приобретение и размещение ЭВК в ЭБС 

«ЭЧЗ Библиотех»: 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс «Руконт» 

Контракт № 143 от 10.11.2017 

г. Исполнитель: ООО ЦКБ 

«Бибком» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ЦКБ «Бибком». Контракт № 143 от 10.11.2017 г.; Акт № бК - 5787 от 

14.11.2017 г. Срок действия по 13.11.2018г. 

2.Адрес доступа: http://rucont.ru/ 

3.Цена контракта: 234 851,52 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: электронные версии печатных изданий по 

различным дисциплинам учебного процесса – 129 назв. 

Контракт № 5 от 20.03.2018 г. 

Исполнитель: ЦКБ «Бибком» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ЦКБ «Бибком». Контракт № 5 от 20.03.2018 г.; Акт № бК-816 от 

23.03.2018 г. Срок действия по 22.03.2019 г. 

2.Адрес доступа: http://rucont.ru/ 

3.Цена контракта: 60 000,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: Коллекция по педагогике и психологии – 35 назв. 

ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru» 

Контракт № 145 от 10.11.2017г. 

Исполнитель: ООО «Айбукс» 

 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «Айбукс». Контракт № 145 от 10.11.2017г.; Акт № 68 от 

14.11.2017 г. Срок действия по 13.11.2018 г. 

2.Адрес доступа: http://ibooks.ru 

3.Цена контракта:218 150,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: электронные версии печатных изданий по 

различным дисциплинам учебного процесса - 166 назв. 

Контракт № 11-08/15к/87 от 

10.09.15 г. 

Исполнитель: ООО «Айбукс» 

 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) ООО «Айбукс». 

Контракт № 11-08/15к/87 от 10.09.15 г.; Акт № 104 от 11.09.2015 г. 

Срок действия по 10.09.2020г. 

2.Адрес доступа: http://ibooks.ru 

3.Цена контракта: 5 000 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: электронная версия печатного издания -1 экз. 

Контракт № 17-03/15К/19 от 

30.03. 2015г. 

Исполнитель: ООО «Айбукс» 

издания -1 назв. 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «Айбукс». Контракт № . 17-03/15К/19 от 30.03. 2015г.; Акт № 60 

от 01.04.2015 г. 

Срок действия по 31.03.2020 г. 



2.Адрес доступа: http://ibooks.ru 

3.Цена контракта: 5 000 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ 

неограниченному числу пользователей из любой точки сети Интернет 

5.Характеристика: электронная версия печатного -1 назв. 

Электронно-библиотечная система «ЭБС Юрайт» 

Контракт № 125 от 

11.10.2017г. 

Исполнитель: ООО 

«Электронное издательство 

Юрайт» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «Электронное издательство Юрайт». Контракт № 125 от 

11.10.2017г.; 

Срок действия по 17.10. 2018 г. 

2.Адрес доступа: http://biblio-online.ru/ 

3.Цена контракта: 426 000,00 руб. 

4.Количество пользователей: круглосуточный доступ из любой точки 

сети Интернет, количество единовременных доступов согласно 

приложения к Контракту. 

5.Характеристика: электронные версии печатных изданий по 

различным отраслям знаний, свыше 5 тыс. назв. 

НАУЧНЫЕ РЕСУРСЫ 

Электронная библиотека диссертаций РГБ 

Электронная библиотека 

диссертаций РГБ 

Контракт № 2 от 05.03.2018 г. 

Исполнитель: ФГБУ «РГБ» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ФГБУ «РГБ», Государственный контракт № 2 от 05.03.2018 г.; Акт от 

21.03.2018г. 

Срок действия: 274 календарных дня с момента оказания услуги. 

2.Адрес доступа: http://dvs/rsl/ru 

3.Цена контракта: 299 403,18 руб. 

4.Количество пользователей (ключей): 10 ключей, доступ в 

Электронных читальных залах библиотеки 

5.Характеристика: полные тексты диссертаций и авторефератов – 919 

000 назв. 

НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА «ELIBRARY.RU» 

Контракт № 133 от 31.10.2017 

г. 

Исполнитель: ООО «РУНЭБ» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

ООО «РУНЭБ», Контракт № 133 от 31.10.2017 г.; Акт от 01.11.2017 г. 

Срок действия по 31.12. 2018 г. 

2.Адрес доступа: http://elibrary.ru/ 

3.Цена контракта: 534 074,80 руб. 

4.Количество пользователей: доступ в локальной сети вуза 

5.Характеристика: полные тексты статей из журналов по подписке – 75 

наим., доступ к архивам в течение 11 лет, полные тексты статей из 

журналов свободного доступа. 

ЭКБСОН 

Соглашение № 84 ЭКБСОН от 

15.10.15 г. о сотрудничестве в 

области развития 

Информационной системы 

доступа к электронным 

каталогам библиотек сферы 

образования и науки в рамках 

единого Интернет-ресурса. 

Исполнитель: Федеральное 

государственное бюджетное 

учреждение «Государственная 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) Соглашение № 

84 ЭКБСОН от 15.10.15 г. о сотрудничестве в области развития 

Информационной системы доступа к электронным каталогам 

библиотек сферы образования и науки в рамках единого Интернет- 

ресурса. 

2.Адрес доступа: http://www.vlibrary.ru 

3.Цена контракта: на безвозмездной основе. 

4.Количество пользователей: без ограничений, с компьютеров сети 

ИГУ 

5.Характеристика: единая информационная система доступа к 

электронным каталогам библиотечной системы образования и науки 



публичная научно-техническая 

библиотека России» 

в 

рамках единого интернет-ресурса на основе унифицированного 

каталога библиотечных ресурсов. 

Государственная информационная система «Национальная электронная библиотека» (НЭБ) 

Договор № 101/НЭБ/0760 от 

14.09.15 г. о предоставлении 

доступа к Национальной 

электронной библиотеке. 

Исполнитель: федеральное 

государственное бюджетное 

учреждение «Российская 

государственная библиотека» 

1.Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) Договор № 

101/НЭБ/0760 от 14.09.15 г. о предоставлении доступа к 

Национальной электронной библиотеке. 

2.Адрес доступа: http://нэб.рф 

3.Цена контракта: на безвозмездной основе. 

4.Количество пользователей: без ограничений, с компьютеров сети 

ИГУ 

5.Характеристика: доступ к совокупности распределенных фондов 

полнотекстовых электронных версий печатных, электронных и 

мультимедийных ресурсов НЭБ, а также к единому сводному каталогу 

фонда НЭБ. 

УИС РОССИЯ 

Письмо от директора НБ ИГУ  

№ 26/06 от 19. 12.2006 г. 

Исполнитель: 

Научно-исследовательского 

вычислительного центра МГУ 

имени М.В. Ломоносова 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) письмо от 

директора НБ ИГУ № 26/06 от 19. 12.2006 г. (доступ 

предоставляется по обращению Руководителя организации), срок 

действия – без ограничений. 

2. Адрес доступа: http://uisrussia.msu.ru/ 

3. Цена контракта: на безвозмездной основе 

4. Количество пользователей: без ограничений, с компьютеров сети 

ИГУ. 

5. Характеристика: тематическая электронная библиотека и база для 

исследований и учебных курсов в области экономики, управления, 

социологии, лингвистики, философии, филологии, международных 

отношений и других гуманитарных наук. 

ПОЛПРЕД 

Информационное письмо от 

16.02.15 г. (сообщение о 

доступе с 24.08.2009 г.). 

Исполнитель: 

ООО "ПОЛПРЕД 

Справочники" 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

информационное письмо от 16.02. 15 г. (сообщение о доступе с 

24.08.2009 г.). 

2. Адрес доступа: http://polpred.com 

3. Цена контракта: на безвозмездной основе 

4. Количество пользователей: без ограничений, с компьютеров сети 

ИГУ 

5. Характеристика: база данных представляет результаты мониторинга 

СМИ на темы промышленной политики РФ и зарубежья 

Справочно-правовая система «Консультант Плюс» 

Договор о сотрудничестве от 

25.09.2017 г. 

Исполнитель: ООО 

«Информационный Центр 

ЮНОНА» 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

Договор о сотрудничестве от 25.09.2017 г. Срок действия - до 

расторжения сторонами. 

2. Адрес доступа: в локальной сети НБ ИГУ. 

3. Цена контракта: на безвозмездной основе . 

4. Количество пользователей: без ограничений. 

5.Характеристика: правовая БД - законодательство РФ, 

международное 

право, юридическая литература. 

Справочно-правовая система «ГАРАНТ» 

Договор № Б/12 об 

информационно-правовом 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

Договор № Б/12 об информационно-правовом сотрудничестве между 



сотрудничестве между OOO 

«Гарант-Сервис Иркутск» и 

Федеральное государственное 

бюджетное управление 

высшего профессионального 

образования «иркутский 

государственный университет» 

(ФГБОУ ВПО «ИГУ») от 

16.11.12 г.; Регистрационный 

лист № 38-70035-003593 от 

21.11.12 г. 

Исполнитель: 

ООО «Гарант-Сервис Иркутск» 

OOO «Гарант-Сервис Иркутск» и Федеральное государственное 

бюджетное управление высшего профессионального образования 

«Иркутский государственный университет» (ФГБОУ ВПО «ИГУ») от 

16.11.12 г.; Регистрационный лист № 38-70035-003593 от 21.11.12 г. 

Срок действия - до расторжения сторонами . 

2. Адрес доступа: в локальной сети НБ ИГУ 

3. Цена контракта: на безвозмездной основе 

4. Количество пользователей: без ограничений 

5. Характеристика: правовая БД – законодательство РФ, 

международное право, юридическая 

литература. 

Межрегиональная аналитическая роспись статей «МАРС» 

Договор № С/111-1 о 

сотрудничестве в области развития 

библиотечно- информационных 

ресурсов и сервисов от 01.09.11 г. С 

автоматической пролонгацией 

на следующий календарный год 

(число пролонгаций не 

ограничено). 

Исполнитель: некоммерческое 

партнерство Ассоциация 

региональных библиотечных 

консорциумов (АРБИКОН) 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

Договор № С/111-1 о сотрудничестве в области развития 

библиотечно-информационных ресурсов и сервисов от 01.09.11 г. с 

автоматической пролонгацией на следующий календарный год (число 

пролонгаций не ограничено). 

2. Адрес доступа: http://arbicon.ru 

3. Цена контракта: на безвозмездной основе. 

4. Количество пользователей: без ограничений, с компьютеров сети 

ИГУ 

5. Характеристика: база включает 2.5 млн. записей из более 7,5 тыс. 

российских журналов. 

Электронные ресурсы Научной библиотеки Иркутского университета 

Система баз данных электронного 

каталога 

1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

2. Адрес доступа: в локальной сети ИГУ, http://ellib.library.isu.ru 

3. Количество пользователей: без ограничений 

4. Характеристика: включает более 500 тыс. записей в базах данных:. 

Электронный каталог книг, продолжающихся изданий; 

БД редких книг и рукописей; 

БД «Коллекция Н. С. Романова»; 

БД «Библиотека Н. О. Шаракшиновой»; 

БД «Иностранная литература»; 

БД «Американистика»; 

БД «Коллекция «Оксфорд»; 

БД «Электронные издания»; 

БД «Авторефераты диссертаций»; 

ЭК периодических изданий; 

БД «Книги библиотеки Иркутского МИОНа» 

Библиографические базы данных 1. Реквизиты (номер, дата заключения, срок действия) 

2. Адрес доступа: в локальной сети ИГУ 

3. Количество пользователей: без ограничений. 

4. Характеристика: 

«Статьи. Социально-гуманитарные науки»; 

«Статьи. Точные и естественные науки»; 

«Научная Сибирика» (ГПНТБ); 

«Научные журналы JDP» 

 



9. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Виды учебной работы: 

- лекционные занятия. 

 

10. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА (ОС) 

 

10.1.  Оценочные средства для промежуточной аттестации: Приложение 1 

Зачет у студентов принимают преподаватели, закрепленные за учебными группами. 

Отметка о зачете вносится в ведомость факультета и зачетную книжку студента. 

10.2. Оценочные  средства  текущего  контроля: Приложение 1 

 

 

 

 


