Аннотация 
рабочей программы дисциплины Б1.В.ДВ.2.1
Профессиональное становление специалиста психолога
Направление подготовки: 37.06.01 - Психология
направленность 19.00.01 - Общая психология, психология личности,                                  история психологии
1. Цели и задачи дисциплины 

Цель дисциплины: ознакомление с условиями, возможностями и социально-психологическими закономерностями становления психолога как специалиста, формирование компетентности в сфере реализации собственного профессионального роста и оказания помощи в профессиональном становлении коллегам-психологам.

Задачи дисциплины:

- ознакомление с современными требованиями к психологу-специалисту в различных сферах практической и исследовательской деятельности;

- формирование позитивного активного ответственного отношения к собственному профессиональному росту;

- расширение профессиональной компетентности в вопросах профессионального саморазвития.

2. Место дисциплины в структуре ООП: 

Учебный курс является курсом по выбору аспирантов и выполняет роль сопровождения профессионального становления. Овладение содержанием курса необходимо аспиранту: 

1) для совершенствования собственной профессиональной позиции на рабочем месте; 

2) для глубокого понимания различных психологических феноменов, сопровождающих психолога-профессионала и успешного преодоления негативных состояний, связанных в частности с профессиональными деформациями; 

3) оптимального проектирования и реализации процесса собственного профессионального роста. 

Содержательно учебный курс базируется на материалах обязательных дисциплин учебного плана и непосредственно связан с дисциплинами: "Психология мотивации и развития личности", раскрывая и конкретизируя особенности изученных закономерностей в аспекте личностно-профессионального роста психолога-исследователя; "Современные концепции истории психологии", раскрывающие опыт личностно-профессионального становления известных отечественных и зарубежных психологов

Трудоемкость в зачетных единицах 3 з.е.

3. Формируемые компетенции

Процесс изучения дисциплины (модуля) направлен на формирование следующих компетенций:

Универсальные компетенции (УК):

готовностью участвовать в работе российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3);

способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития (УК-5).

Общепрофессиональные компетенции (ОПК):

способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1);

Профессиональные компетенции (ПК):

способность и готовность к обеспечению профессиональной подготовки психологических кадров в сфере высшего образования (ПК-5).

4. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения дисциплины

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: 

Специфику профессионального функционала психолога в контексте психологической деятельности. 

Сущность психологического взаимодействия. Роль личности психолога в профессиональной успешности и карьерном росте.

Основные способы, формы и механизмы профессионального роста психолога.

Принципы и требования этического кодекса психолога. Проблемы этичности психологического воздействия и их решение. Ответственность психолога за необоснованное, угрожающее психологическому благополучию человека психологическое воздействие.

Уметь: 
осуществлять самоанализ в аспекте профессиональной и личностной активности и результативности в профессии;

эффективно использовать приемы и способы профессионального совершенствования в сфере психологии.

прогнозировать результаты и эффективность собственного личностно-профессионального роста.

разрабатывать и реализовывать сценарии повышения своей квалификации;

Владеть: 

теоретическими основами саморазвития в профессии психолога.

приемами комплексного прогнозирования профессионального роста.

5. Содержание дисциплины

Тема 1. Психология как сфера профессиональной деятельности

Тема 2. Личность профессионала-психолога 

Тема 3. Профессиональный рост психолога-специалиста 

6. Виды учебной работы
При организации лекционных занятий используются элементы проблемного обучения и фронтальный анализ ключевых проблем курса, а также опорные сигналы по технологии Шаталова. На лекционные занятия приглашаются практические психологи, а также выпускники факультета, работающие по специальности.

Во время семинарских занятий используются:

Обсуждение проблемных ситуаций этического плана, работа в группах – решение проблемных ситуаций этического содержания, презентации с использованием компьютеров

Работа в группах – выделение и идентификация психологических аспектов профессиональной деятельности с помощью видеороликов, презентации с использованием компьютеров

Разбор и обсуждение вопросов разбираемых на занятии тем, работа в группах, презентации с использованием компьютеров.

Работа в группах и в парах. Игровые ситуации. Разработка сценариев профессионального развития при решении профессиональных задач.

Самостоятельная работа учащихся предполагает самостоятельную работу с источниками информации, в том числе с использованием ИКТ-технологий; проектирование психолого-педагогической деятельности и публичную защиту проектов, участие в психолого-педагогических мероприятиях отдельных учреждений и областного уровня (открытые психологические семинары и тренинги в школах, педагогические семинары и конференции психологов образования).

7. Технические, программные средства, интернет- и интернет- ресурсы

Материально-техническое обеспечение включает в себя: наличие компьютерного класса общего пользования с подключением к Интернет; учебные классы, оснащенные современной аудио- и видеотехникой; компьютерные мультимедийные проекторы во всех аудиториях, где проводятся лекционные занятия и другая техника для презентаций учебного материала. 

Программное обеспечение не требуется.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:

1. http://psychology.ru/library (библиотека сайта Psychology.ru)

2. http://psychology.net.ru/ (Мир психологии) 

3. http://www.voppsy.ru (журнал «Вопросы психологии»)

4. http://www.koob.ru («Куб» - материалы по психологии) 

5. http://psylib.myword.ru (Психологическая библиотека «Моё слово»)

7. Формы текущего контроля успеваемости студентов

Дифференцированный зачет (с оценкой)
8. Виды и формы промежуточной аттестации

Дифференцированный зачет.

Промежуточная аттестацию осуществляется в форме зачета – решение профессиональной ситуации, предполагающей саморазвитие психолога.
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